പം നി 
വിമി ൦ 
ട്‌.) 
൮ ലം നറ 
! റും 


ഭന്നാംഭാഗഠ- 


ഗര്‍ചികിത്സ. 


സ്സികാം സദധാരനയായിട്ടു പന്ത്രന്ടു ധയസ്സ്റുമതല്‍ അന്‍ 
ചയസ്സുവരെ പ യായ്‌ ഒം 
ടുണ്ദോകയും ശ്ര! പയോധനങ്ങം പൃരക്കയുട വയറ കമ്പ 
വനം തോന്നേകയാ ചെയ്യം. ജതുവാകന്ന രക്ത വംടയയള്ളതാ 
ച കൃഷ്ണവള്സ്്ു യും രിക്കും ത്ത രകാ ഞരമ്പ। 
പ്പെട്ട ടയോന്ന്‌വയേയിനോടക്‌! മുനദിചസം വ 
വിക്കും. നാലാ വസം സ്റ്റാനം ചെയ്യു മുതല്‍ പന്ത്രന്ദേദിലമ് 
തതിനകം പ്രദഃജാല്ംദനയുണ്ടാകം എന്നാല്‍ ശേടുത്തലദ്ട്ു: ഞ്‌ 
റു 


്രിക്കയും രണ്ടായി രുന്നാല്‍ കറപ്പെടാതെയുട ഉന്ടൊയോതി( 


കൊക്കാപുളി ര-പചടം സാലിടങഴി 
രിംങ്ങള്‍ിയക്കി പിഴി ത്തേരിച്ചു കഷായസിരു കാം കൂക്യില 
നിക മോയ ഇപ ഓരോ ഇടങ്ങഴി ഈ നരകം ഒസിച്ചുചേത്ത” 
അല്‍ കലക്കവാന്‍ ചുക്ക മുളകു തിപ്പലി ജിരകം കായാ ൭൫൧ റ 
ടൂവേല' ശുദ്ധിചെയുതു കാട്ടതിപ്പഭിലേരു കാട്ട ജീരകം അയമോ& 
ക.൦ ഇുച മുമൂന്നുകഴഞ്ചു മരുന്നു ഉണക്ക്‌ പൊടിച്ച കലക്കി മൂന്ന 
ലാ വെളുത്തുള്ളി കവത്തുപ്പ ഥിരു തളിച്ചു ബതില്‍ പുഴുങ്ങി അരക്ു 
കൂട്ട! നാഴി ആവണക്കെണ്ണയും ചേത്തു ഒരു മണ്‍ കലത്തിലാക ₹ 


൭ പ്ത്തുവച്ചിളക്കി കു൨ക്ക! ലേഫ്യപാക കണ്ടു വാങ്ങി വച്ചു ഒ. 


മ ഭഥത്ത।ക്ാപ്രമാണഠ സേവികം. ഗുമം ആന്തൃശ്യച മുതലായ 
മദരോഗങ്ങളും മുതുക്കടച്ചില്ും മാവ പ്രസവിക്കയു ചെയ്യ 
൮൨ വു൦ കഥിക്കയു൦ വേണം. ഷി 
മോഷ്ഠശുര്ധ വരുത്തി ഫലസ്റ്റ) ) പച്ച ജുതുകാലത്തി 
സേവിച്ചാല്‍ ഗഭമണ്ടകം. ശു 
ലി ഫലസറ്റി സ്റ്റു. ്ു 
ര , ൮.൮ റി 
വാല്‍ ഇടങ്ങഴി ൧ കല്‍ക്കത്ത മഞ്ചട്ടിപ്പൊടി കെട്ട 
ലത്ത്‌ വധമ്പു മഞ്ഞര്‍ം മരമഞ്ഞറംത്തൊലി! 
കട്ല ൦ ദേവതാരം അയമോദകം കുടക രോഫണി തഅ 
ട്‌ ലട ലു കം റ ി 
ഭഗ “ങ്ങു കായാ കാര്‍ദകോളി അമുക്കുരം ശ 


ച ലി 


ഇവ അരയര്റു കുഞ്ചു അരല കലകി നാഴി നെയ്യു 
കുരച്ച്‌ മെഴുകിന്റെ ആദ്വിയില്‍ അരിക്കും പാത്രത്തി 
ഷഴഞ്ചു പയേസാരരയിട്ടു ഭരയിച്ചുവച്ച ജതുകാലത്തു തുടങ്ങി 
കടം ഗര്‍മുണ്ടാകുട. യോവി ശുകൃപ്രദോഷാദിയും ശമിക്കും. 
പാരക്കഷായത്തനു; 
ശതഖഭിക്കിഴങ്ള അമുക്ര പ്പശിന്‍൭ 
മരുന്നു ചരുമ്ലു അഞ്ഞാധിലെള്ളത്തില്‍ ം 
ിഞ്ഞരിച്ച ഉഴ? ക്ള്‍ പാലും ചേത്ത്ു ക 
അന്ുപാവേമിട്ടു ട്രതുകാലത്തിക 


പേരാല്‍മൊട്ട 
ഇയ മമുന്നുകേഴ്ടയു 
നൂ നാഴിയാക്കി പി 
കടി പാേ മാക്കി പഞ്ചസാര 


സേഖിംം ഗമണ്ടാകുടേ 
കഷായത്തി൯- 


ത്രിഫലത്തൊബു അക ഇരട്ടിമധുരം ഇവ രണ്ടര 
രന ചതച്ച അഞ്ഞാഴിധെള്ളത്ത്‌ ല്‍ വെന്ത നാഴിയക്കി ൭ ! 
തെമരില്ച കുറ ഉഴുക്കാട്ക്മാക്കി ചന്ദനം മെല്ലൊടചേത്തു & 
പക്ക. ഗ3മുണ്ടാകുടം കുല്ണേട് ത സ്േധിക്ടിലും നന്നും 
കലഠണല്ലുതം ന 
തിഫലത്തൊണ്ടെ കാടവെള്ളരി ചിറോലഃ ദേവതാരട 
വാല്കം നറനീണ്ടികിഴങ്ങ പാള്‍വള്ളിക്കിഴങ്ങു പരട്ടുമഞ്ഞറം മ 
ഴിലചേര മൂവിലവേരു ഞാഴല്‍പൃവു തകർ 
ചെവവഴുത്നചേരു കൊട്ടം മഞ്ചട്ടിപ്പൊടി വാഗവ്പുവ താളിമ 
കി ളും ലിഴാലരി താലിശപത്രം ഏലത്തരി പിച്ചകമോട്ടു ചെങ്ങ 
പീദകിഴങ്ങ നാഗര്‍ന്ത വേരു പതുമുകം ച യ 
ഞ്ച കല്ലുമായിട്ടരച്ച നാലിടങ്ങുിപ്പാലില്‍ കലക്ക ഇടങ്ങഴി നെ 
ചേര്മകാഷ്ി മെഴ്ു കപാകത്തില്‍ അരിച്ച സേധിക്കു. ഗഭമുണ്ട 
കും ദാന്ത ശ്വാസ്വഥം അപസ്യാരം മുര ലായവ ശമിക്കും. 
ലം 7 കഷായത്തിനു. 

വ അക്കേരാ പന്ത്രണ്ടു കഴഞ്ചു ചതച്ച അത്താഴി ധെള്ളത്തിര 
ചെഴ്ത നാഴിയാക്കി പിഴ്ടിഞ്ഞരില്ച ക്വക്കി പഞ്ചസാര അന്ദപ 
നമിട്ടു സെിക്കം ഗ മുണ്ടാകും മാതള നാടങ്ങാപ്പൊടിയെ തില 

നാഗ്പൂവുപൊടിച്ചെങ്കിചും നെയ്യില്‍ സേയിക്കും ഗദമുണ്ടാകും 
ഗഭ സാവത്തിന്‍െറ ചികിത്സ. 1 | 

അതുന്ന നെയ്ത്തു. 
പേരാല്‍മൊട്ടു ചന്ദനം മുത്ിരിങ്ങാപ്പഴ ഇരട്ടിമധുരം ഇവ 
്‌ ടോകഴഞ്ച്യ കല്ലും അടച്ചു ഇടഞ്ങുി കാടിയില്‍ കലക്കി 
നെയും ചേത്തു കാച്ചി മേ്സകുപാകത്തില്‍ അരിക്കു പോ; 
4 2൭ തേനൊഴിച്ച അരിച്ചു സേഖിക്കു ഗദസ്പ്ാവം 
കഷായത്തിനഃ. 

ന്താട്ടിവേര അടകൊതിയന൯കിുങ്ങു ഞെഞെരിത്ത 

നി 


പ. മഞ്ഞാംത്തൊലി ഓ 


1.0 


റി 


ള്‌ 


കിത്തു 


പിറ ലക 


സ്ൂരം ജവമുമ്മന്നു ഭംഴുഞ്ച ചതച്ചു അത്ഞാഴിവെരളത്തില്‍ വെന്ത 
ഴ്യക്കി പഴിഞ്ഞെരിച്ചു കവടി ഉഴുക്കാക്ക] ജിരകം ഗനപേഴ്‌ ൂ 
ളു സേവിക്ക ഗര്‍സ്്രാവം ധമികഴ. 
പാല്ലൃഷായത്തിനു. 
ആടചേോടകത്തിന്‍െറവരയ വലിയ കടലാടിവേര ചെമ്പല്‍ത്തി 
വെരു ച്ചിററമൂതു ശതാവരിക്കിഴുങ്ങു ഇടട്ടിമധുരതോമരവളയഗഥൂുവ൭ 
ന്നേമുക്കാല്ലുഴഞ്ചചതച്ചു അഞ്ഞാിവെക്ളത്തില്‍ വെന്തു നാഴിയാശ 
പിഴിഞ്ഞരിച്ചുഉഴക്കാഴക്ഷപാലുചേത്തു കുവക്കിപാലാകകി തേനുപേ 
ബ്ഖസരേയും അനുപാനമിട്ടു സേവിക്ക ഗദസ്രാവം ശമിക്കും. 
പിന്നേയും പാല്ലുഷായത്തിനു. 
കരി ക്ശേവളക്കിഴുങ്ങു കുവത്തൊട്ടിവേരു നവനിണ്ടിക്കിഴങ്ങു അട 
കൊതിയന്‍കിഴങ്ങ രാമല്പംഇവരണ്ടരശ് :,ഴഞ്ച ചതച്ചു അഞ്ഞാഴി 
വെള്ളത്തില്‍ വെത്തുനാഴ്ടിയാക്കി പിഴിഞ്ഞരിച്ചു കുറെ പാലുംചേത്തു 
മേല്‍ചൊല്ലിയപ്രകാരം കുവക്കിപഞ്ചസാരമേല്ലൊടിയിട്ടു സേധിക്കു 
ഗഭസ്റ്രാവം ശമിക്കും. ി ം 
മൂന്നാമതു പാല്ലൃഷായത്തിരു. 

ഓഴിലവേരു മൂവിലവേരു ചെവഖഴുതിനവെരു വേംവഴുതിന 
വേര വാല്ലല്‍ ശതധേരിക്കിഴുങ്ങു കുവന്തോട്ടിലേരുഇവഒന്നേമു ദാലി 
ശ്ശ ഴുഞ്ച ചതച്ചു അതഞ്ഞാഴി വെള്ളത്തില്‍ വെന്തു നാഴി യാകടിപിഴി 
ഞ്ഞരിച്ച ഉഴക്കാഴ.ദ പാലുചൈത്തു കുവക്കി പാഠലോളമാക്കി പഞ്ച 
സാര അന്ുപാനം ചേത്തു സേവിക്ക സ്രാവം ശമിക്കും. 

കുറന്തോട്ടിലേജ ചെവപോളധേരു ഇവ സമഃ ഇട്ടു പാലില്ല 
ക്കി സേവിക്ക എണ്ണയും നെയ്യുമായി ലിതുമ്പി തേക്കു ലാക്ഷാദി 
കഴുമ്പുതേക്ക ഇവയൊക്കയും ഗദസ്രാവം ശമിക്കുന്നതിനു നന്നും 
ലാക്ഷാദികുഴമ്പിനു. 
അരക്ക കോല്‍കളഞ്ഞതു മാഞ്ചി ഇവ മപ്പത്തിരണ്ടിതുകഴട രി 
പൊടിച്ചുകിഴ്ികെട്ടുക അമുക്കുരംഅമുതു ഇവമുപ്പത്തിരണ്ടിതുകഴുഞ്ച്‌ ഥം 
' ൧൨-ഇടങ്ങഴി വെള്ളത്തില്‍ ഇട്ടുകിഴിയുമിട്ടുവെന്തു ൩-ഇടങ്ങളിയാ 
ക്കി പിഴ।ഞ്ഞരിച്ചു ഉറുന്നുചെരപയവജഇവ മുപ്പത്ത രണ്ടിതുകടഞ്ച 
നാലീടങ്ങഴിലെള്ളത്തില്‍വേധിച്ചു ഇടങ്ങഴിയാചം [ഉ ററിയെടു ത്തുക 
നനിച്ചുചേക്കകല്ലത്തിനു ഏലജേചവര്‍ങ്ങാ മാഞ്ചിമ ഖേട്ടിപ്പൊടിഇ 
തവെലി കൊട്ടം കന്ത്രുക്കാ ദേഖതാര൦ കച്ചോചട ചംന്ധഷം 9 ഞു 
റിയാ, അേകിലു മുത്തുച്ചിദ്ലി നാ ൧൮ ഞാധല്‍പൃവു ജാതീക്കാധാ 
" ചെബ്ചല്യഥോന്‍മുമവ്റൂല്ല ജോധ കപ്പൂല്ല രിരുധട്ടപ്പശ ഇവ 
ിശ്ശൂക്കള പോടിച്ചരച്ച കലക്കി ന്നാ ഒക്ക പണ്ണി 
 യാഴക്കുനെയ്യം ഉരിയാഴക്കആ ചണക്കെണ്ണുയുചെത്തുകാ 

ന്‍െറ ത്ആ ലി അരിച്ചുതക്ഷ്യിളം വനു ത പ്പാന൯വു- 


യ്്ാലേശ്യ ഭതസ്പവത്തിന്‍കഷ 
പം കെൊത്തഡ്വാലയരി ഒ൨ന്അട്ടിലേര പെരുമ; 
പ്‌ േലിരമ പം ചന്ദനദ്ദേത്തങ്ങരോ മുത തആടലോടക 
ലി ജൂവഒന്നേകാപേഅരയ്്രാലി്റ്‌ ഞ്ച മരുന്നു ചതച്ചു അ 
്തൂത്തില്‍ചെന്ത നാധി 17 പിദ്ദിഞ്ഞരിച്ചുകറകക] 7 
രക മേല്പൊടിയിട്ടു സേവിക്ക രഗതസ്പാവവും ജ്വരപ്പട ശ 
ഗര്‍്ഛിദ്രത്തിന്‍െറ ചികിത്സ അതിനുകഷായം 


ചെവദപഠ്യവേരു ഭാരിലര്‍വേത 4 പിചദവരു ചെവവ്ുതിന 


വേഡവഴുതിന വേരു ഞെരിഞ്ഞിൻ ഇവ ഇരണ്ടുകഴഞ്ച ൧ 
അത്ഞാഴി വെശുളത്തില്‍ ധെന്തു നാഴ്ടിയാക്കി പിഴ്റിഞ്ഞരില്വ ക 
ഉഴുക്കാഴകരൊടി പഞ്ചസാര അനുപാനുമി ടടസേഖിക്ക ഗര്‍്ഛി3 ശു 
റൂ രിക്കും, പിന്നെയും കഷായത്തിനും ! 
കട്ടതിപ്പുലി വേരുട്ടേമുളകു കൊടി വേര കൊടുവേലിക്കിലങ്ങു 
ശുദ്ധിചെയ്യു ചുക്കു തിപ്പപിഇവ രണ്ടര മഴഞ്ച ചതമ്മു അത്താഴ 
വെള്ളത്തില്‍ വെന്തു നാഴി യാക്കിപ്പിഴിഞ്ഞരിച്ചു കക്ക] ഉഴക്കാക്ു 

ം ജീരകം മേല്‍പൊടിയിട്ട സേവിക്ക ഗര്‍ഛ8ം ശമിക്കും 
കുഞ്ഞിക്ക. ളം 
കുമ്പിരാവേജ കൃവളന്തിന്‍ 

* വേരു മുഞ്ഞവേരു ഇവ അഞ്ച 
.”  മരാ അമ്യുഞ്ചകഴബേചതമ്യ രണ്ടര 
ങങിയാക്കി അതില്‍ കേശ്ശൂഎടജ* 
കുടിക്ക ഗഭഛി 9൦ ശമിക്കും. യ 

ിദ്ദിക്കുന്നുവോ അത്രയുഃ 3 


എത്രാമാസത്തില്‍ ഗദം ശര 
നഃ സവി ക്ക ദൃഷ്യാന്തം ആറാമാസത്തില്‍ ഗദാ ഛിദിക്കു; 
ല്‍ ആവദിവസം മരുന്ന സേവിക്ക ഇങ്ങനെ ഭൂമ: ണ്ടെ; 
ഗഭം ഛിദ്ിച്ചാല്‍ സുഖര്‍മ ചോരവിണുട പാക വാന്‍ം 
യ.” എറ തീക്ഷണങ്ങളായ വസൂക്റൊ സേവിക്കാം എനു 
പോരാഴ്കൊണ്ടചില്ഭ വായു മ്മോഭജ രത പ്ലാല്യ വദവഞ്ങു 
എന്നാല്‍ അതാതിനുചൊല്ലിയ ചികിസകാം യോഗ്യങ്ങയേവ 
രൂപിച്ചപ്രവത്തിക്കണം. ്‌ ി 
ചെപബ്ചമൂചകെറഠാന്റ സീര്‍കാി തെളി കടിക്കും 
ചെവ പഞ്ചമൂലമായിതു. രു 
ഓരിലവെല്‍ മൂവിപവെല്‍ ചെവവറ്ു വിവെരു വെറാവഴുര 
വേര്‍ ഞെരിഞ്ഞില്‍ വ ഹൃസ്വപഞ്ചമുപമെനും ചൊല്പ്യൂ 


വേരു പാതിരീവേ൯ പലകപ്പ 
നേയും പവേരിന്മേള്‍ തൊലി. 


തില്‍വധെന്തു 


ഇടങ്ങഴി വെള്ള 
പാടിയരിയിട്ടു കഞ്ഞു 


ലി വഡ്ുക്ഷോഭത്തിന൯ും 
യ്‌ പൊന്നഃഭിധിരനന്‍െറ വേര വാട്ട നങ്ങാവെളുത്തിലരച്ചു, 


ച | ഒഴ വിദാഷ്യാദികഷായ സേവിക്ഷയുമാം. ച 
വിദാഷ്ടരദികഷായത്തിന്ും കി 


ര വൾ. ദേവത ഷം 
രനവേര ശതവേരിക്കിഴങ്ങെ കോവല്‍ മിഴങ്ങു 0 
ഴു ്രീവകം ളൂടവകം ഓരിലവേരു മു ്പിലരോര ചെറവഴുതിന വേ 
അ വെരവഴുതിനവേരു ഞെരിഞ്ഞില്‍ നവഷീണ്ടിക്കിഴങ്ങ നിര 
രനൂളുവ ആ രേഅരസ്ത്ാട കഴുത്ചെ ചതമ്വ കഷായ വെച്ചു. ജീരക 
അനുപരേമിട്ടു സേവിക്ക്‌; പിന്നെ പ്ലി്റു റ്റുയും നെയയമരയി തല്ല 
പുത്തിയില്‍കിടത്തു ക ൧ൂട9ണ്ങും പി ഖഡ്ധഗ്ഗ്‌ യ 
ഖച്ച സേയിക്ക. 
ഷഡംഗം എന്നതു മുത്തങ്ങാ ചന്ദനം ചു പി പട 
ര്റൂല്ല രാമധല്ധം ഇജുവ ഷഡംഗം പ്ൂന്നുചൊല്ലുന്നു 
ചോംവവേണ്ടായ്ക്ില്‍ മാവിലഞെട്ടു കരിന്മു മര്‍ ചുക്ക കൂവള 
ത്തിന്‍ വേരു കുവന്തോട്ടിവേരു ഇവ രേരേണ്ടു കഴുഞ്ചു ചതച്ചു ആ 
ഞ്ഞൊഴി വെള്ളത്തില്‍ വെന്തു നാഴിയാക്കി, പിഴിഞ്ഞരിച്ച ക൨ക്ടി 
പഞ്ചസാര അനുപാനമായി കുടിക്ക പനിയും അരുച്‌, (യൂശേമിക്കുംം. 
തലയനോവുണ്ടാകില്‍ തലയില്‍ ലെണ്ണൂക്കുഴമ്പിടുക . വു 
വയര്‍ കത്തുക്മില്‍ മലര്‍ ക്വളത്തിന്‍൯ വേരു ചുക്കു ഇവ നന്നാ 
ലുകഴഞ്ചു ചതച്ചു അത്ഞൊഴി വെള്ളത്തില്‍ വെത്തു യാഴമിയക്കോി പി 
ടിഞ്ഞരിച്ചു കുവക്കി ജീരകം മേല്ലൊടിയിട്ടു സെയിക്കു. 
കുട്ടിയെ അരിഞ്ഞെടുത്ത കളഞ്ഞാല്‍ അതുന്മിമിത്തം പലക്കം 
പല വശടേട്ടെമുണ്ടാം പഠി വായുക്ഷോഭം ചൂടെടുക്കു തണ്ണി ിര്‍ദം 
ഹം മോഹ ഇട്യാദികം ഉണ്ടാകും. 
അതിനു എണ്ണയും നെയ്യുമായിതേച്ചു മില്‍ ക്ക 
മില്‍ ചെല്ല്യ ചെവപഞ്ചമുലകൊന്ടു വീര്‍ കുരക്കി തെളി ക 
ടിക്ക (ആറാമ്പുറം നോക്കുക) 
പനിക്കു ഇരട്ടിമധുരം മുത്തങ്ങാ ചു. ന പമ്ലുടകപ്പ 
ലൂ രാമച്ചം ഇവ ഒ മുക്കാലി കഴഞ്ചു ചതച്ചു കഷായച്ചു ത്‌. 
പ്ലലിയെകിലും ജീ തം മേഖിലം മേല്ലൊടിയിട്ട സേവിക്ക രത 
ഖില്‍ ഇരട്ടിമധുരം കുറന്തോട്ടി ഇവകൊണ്ടുള്ള കഷായം കുടിക്കും. 
ദാഹത്ത ന്ന കില! യിട്ടു വെള്ളം വെത്തു കുടിക്ക. ക 
വായുഷ്ോഭത്തിനു പരുതേങ്ങാവെള്ളത്ത]ല്‍ ഭ്വവയഴുതിവ 
൪ ര റ സേ വി ൧൭ അന്ത്രിക്കു കുവര്‍താട്ടി യിട്ടു പു 
കട, ക്ഷിരബ പ ചമച്ചു തക്കം 
ലി ശഴിരബലാതൈലത്തിനു. 
പതി ത മ, അത്ചൃപലം ക൨തരോട്ടിവേര ൬. 
ലക്കി ഒരിടങ്ങ ഴി എണ്ണ; യൂ ച്ചേന്ത്തു കാല്ലി അരക്ക|ന്‍െ൨ 
ി ക്വാറം ( അരി വ മു രോ ത്തൈലത്താല്‍ ൨ 
ഗ$ണികാം ണ്ടാകുന്ന രോഗങ്ങ0ംരര ചി 


( , അടകെൊരിയന്‍കഴങു നറ 
മുത്തങ്ങാ ചുക്ക ജവ രേരേങ കഴ 
ര ലി മേല്ലൊടിയിട്ടു സേയിക്ക ഗഭിണി ി 


. ഇരട്ടിമധുരം അടകെ 


| തു ഓര ലേ മുവ വേരു കുറ റ 
രൂക്ഷ ചതല്ല കഷായവേച്ചു ി 
ക്കു ഗടിണിയുടെ ജപ? ശമിക്കുമ. ം 
ന; തലഗോയി൯ എഴ ക്‌ 

മ. ചെന്നേങ്ങോണിയിടിച്ചപിഴിത്ത പാല്പഃ ചേത 

“ : ഷ്രനം ഇരദ്ടിമധുരം കടളിപ്പഴം ഇവ കല്ലുവുമിട്ടു ശി 


കത്തിലരിച്ചു തേക്ക തലനോലു ശമക്കുട 

അതിസരരേത്തിന൯ കഷായം. 
 കൊടിത്തുവവേരു കവന്മോട്ടിവേരു പാടക്കിഴങ്ങ കുക്ള മുര 
” ഇല രണ്ടരക്കഴഞ്ം ചതച്ച കഷായാവച്ചു ജീരകം അനുപപഃ 


ട സേധിക്ക അതിസാര? ശമിക്കും 
രക്താതി സാരത്തിന്നു മോശ്ഞ്ഞൊി ക്ഷ. 


ലം... ചം അമ്പ താതരിപ്പൂവ കൂക്ട താമരയല്ലി അയ മോദക൦ ഇവ 

ല്‍ ന്ദരക്കഴഞ്ചു ചതച്ചു അത്തൊഴി വെള്ളത്തില്‍ വെന്തു നാലൊന്നു? 

£ ക്കി പിഴിത്തരിച്ചു അത്രയും മോരും ചേത്തു പൊടിയരിയിട്ട്‌ 
ഞ്ഞിവെച്ചു ചുക്ര്‍ ജീരകവു: അമ്പേനോമിട്ടു കുടിക്ക ക്താത്‌ സ 


രശേമിക്കെ : 
. ഛര്‍ദ്ദിക്കു കഷായം, 


കൃവളത്തിന്‍വെരു രാമച്ചം മല ഇവ നന്നാലുകഴഞ്ചു ചത 
കഷായവേച്ചു പഞ്ചസാര അന്ദപഠനോമിട്ടു സേലിക്ക ഛര്‍ദഭ്ിശമി, 
പി ഇക്കിളിനു പാല്‍ക്ഷായം, ; ം 
കൂവളത്തിന്‍ വരു കുവന്തോട്ടിവേര ഇവ ആറാവകഴഞ്ചു ചന 
അഞ്ഞാഴിവെള്ളത്തില്‍ വെന്തു നാഴിയാക്കി പിഴിഞ്ഞരിച്ചു ര 
4൭ പാലുചേത്തു കു൨൧൭ പാലാക്കി പഞ്ചസാര അനുപായമി 
സേവിക്ക ഇക്കിം ശമിക്കും. 
ശോപഫാത്തിന്നു കഷായം 
തഴുതാമവേര പന്ത്ണ്ടുക്യഞ്ചു ച; റു [1 
: യിട്ടു സേ മെ മ എം വം തേന്‍ 6൮ 
റ്‌ ക നി. ഞ്ചസാരഴ്യം ൩൩൨ ക്‌്‌ 
നം ഏ്്കാുക്ട പി 
| ശഷോയത്തിന്നു... തഴുതാമവേരു ഇഞ്ചി ഇവ മ ് 
ഴ്‌ ന [വി ടി ലം ) 
പുതച്ച അത്തൊവ്വെള്ളത്തില്‍ വെന്തു യി ഴി 
ച ഉഴ്ക്കാ റം പി 
യ പലോാക്കി തേന്ദട ദ 


ക്‌ 


പയ 


ളി ത്‌ 


ശോഫശേമിര്‍ന്‍* 


സാരയും രേല്ലയടിയിട്ട ഭസവിക്കം 
യു ത്തിനഃ 


പിന്നെയും പരേക്ഷഷായ 
ള്ഞ്ചി ൧൨. കഴുഞ്ച്യ അത്ഞാഴി വെള്ളത്ത ല്‍ വെശ്ശു 
6 ല്‍! ് ഴ്‌ 
ര്‌ പിഴിഞ്ഞരിച്ചു തുക്കാഴചശഭ പാഠല്ു ചത്തു കു൨൧ഴി വ 
൨൭ സഠ൪ അന്ദഃപനേമിട്ട സേവിക ശോപഫ്ഫ ശമിക്ക, 
അഗ്നിവദ്ധനത്തിനു പൊടി. 
അയമോദകം ജീരശംം അമുക്കരം ത്രി ലി കട്ടതിപ്പലി ഇരടി 
മഡുരം ഫുവ സമം ഉണക്കിപ്പൊടില്ു ശീലപ്പൊടിയെടു ത്തൂതേന 
കല്‍കണ്ടൈവും ക്ലൂടി സേധിക്ക അരഗി വദ്ധാന്തിനുനന്നു 
മൂത്രദോഷത്തിന്മ കുഷയേടേ ം 
കുടി കുവത്തോട്ട്‌ വേരു ഞെരിഞ്ഞില്‍ ഇവ വന്നാല കഴ 
ജു. ചതച്ച കഷായം ഖെച്ച എചത്തരി മേല്ലൊടിയിട്ട സേഖിക്ക 
മൂത്രദേംഷം ശമിക്കും. 
കാസശ്പാസത്തിനു പാല്‍ക്കഷ്യായം. 
കുറത്തോട്ടിവേരു ഓരിലവേരു മൂയിലലേരു ചെവഖഴുതിനവേര 
തെഴിഞ്ഞില്‍ ഇവ ഇരരണ്ടുകഴഞ്ചു ചതച്ചു അഞ്ഞാഴ്‌ വെള്ളത്തി 
ല്‍ വെന്തു നാഴിയാക്കി പിഴിഞ്ഞരിച്ചു ഉഴക്കാഴക്കു പാച്ചം ചേത്ത്‌ 
കാടി പാലാക്കി പഞ്ചസാര അനുപാനംചേത്തു സേധിക്ക ക 
സഥപാസശേമിക്കും 


നാഴിയാ 
ലാക്കി 


ഗഭരക്ഷാ ചികിത്സ. 
ഗദം ധരിക്കുന്ന ഒന്നാംമാസത്തില്‍ പ്രദ കലങ്ങിയിരിക്കും ആ 
കയാല്‍ ആ മാസത്തികല്‍ അതിഭാരമായവസ്തൂ എടുക്കയു ഏറെ 
അദ്ധപരനിച്ചു നടക്കയും തീക്ഷണമായും ഉഷ്ണുമായു൦ ഘനമായും ഉ 
ള്ള വസ്തൂക്കറം ഭക്ഷിക്കയു മദ്യമമു ൬,ലായ ലഹരിയ്യള്ള സാധനങ്ങ 
റം കുടിക്കയും കൊത്തിട്ടും കൊന്പുവച്പിട്ടു: ജളകിപ്പിച്ചിട്ടും ശരീ 
രത്തി ല്‍നിന്നു രക്തം കളകയും താച്സ്,യു$ പൊക്കവുമുള്ള സ്ഥലത്തു 
കിടക്കയും ചെയ്യുരുതെന്നറിക- പ 
രനാമാസത്തിക്രല്‍ പ്രജഘനമായിരി ക്കം മൂന്നംംമാസത്തില്‍. 
അരകേരമായിരിക്ക നാലാമാസത്തികകല്‍ അസ്ഥിയുന്ടൊകു അഞ്ച റു 
മാസത്തികല്‍ തൊലിമൂടടം അറാംമാസത്തികല്‍ അംഗങ്ങളുണ്ടകം 
എഴാമോസത്തികല്‍ പ്രജ മഴുവനുഃ തികഞ്ഞ, ഖഷ്ിതൂടങ്ങും 
ഒന്നാമോസത്തില്‍ ഗഭരക്ഷഷ്ക്കും പ 
 കദളിലാഴക്കടടുമ്മന്‍ കുത്തിപ്പിഴിഞ്ഞനീര ആഴുക്കു അതില്ലാതി 
൮ എണ്ണുയംകൂട്ടി നലുഭിവസം 6 സധിക്കു റ 
ച രണ്ടാമാസന്തില്‍ ഗര്‍ രക്ഷ്യ്്. പ; 


ച 


ര. 
ക്േട്ടിയ 


ല്‌ പാല്‍നിമ്യേശി പാലില്‍ അംച്ലു നാലുഠീവസഃ സേവിക്കം 
(ഴു നി മൂ നാമാസത്തില്‍ ഗദരക്ഷ്ത്ു ര്‍ ഴ്‌ 


ത്ര: 
ചര 


റിഞ്ഞവേയഃ ദ0ാരയാലിന്മേല്‍ ഇത്തകഴ്ല്റ്രീയും സമ 


ം ന 
പം വയർ കദളിറ്റ്വ്യം അരയി ദ്രോ ത 
നി ' സമംക്ൂട്ടിയരച്ച പരപ്പില്‍ നഃപ്യരിഖസം സേവിക്കും 
അഞ്ചോമോസത്തില്‍ ഗര്‍രക്ഷയ്ു 
പ പി ബേസ്പാരയും ഉദുണപൊടിയു സിലു നകിഥകകിനറ 
ാ ്‌ സമം കൂട്ടിത്തിരുമ്മി രാലുരിവസം സേവിക്ക ലം 
ഡാ  ആരാമൊസത്തില്‍ ഗരരക്ഷസ്ത്ും 
ക തുദ്പയുടെ അയിയു൦ം സമ അച്ച പ്ലേ 
ടി ലേദിചസ സേവി ടെ 
റി ഫീഴാമോസത്തില്‍ ഗര്‍ദരക്ഷ്ു. 
0) ൧൨, റഞ്ങന്‍ പഴവും ശക്കരയ്യം കൂട്ടി നാലുദിചസം। യിക്ക 
ൂ ്മീട്ടാ മാസത്തില്‍ ഗഭരക്ഷജ്്ു. 
യം ൧൨-കഴഞ്ച ചതച്ചു അത്ത ഴിമെ 
. ചന്തു വാടീ യാക്കിപി]ഴിഞ്ഞിച്ച ഉഴക്കാഴക്കുപാലുചേമ്്ത . 
കം കാ സേധിക്ക ഇങ്ങനെ ആവദിവസം സേലിക്കം ്‌ 
വിരേചനത്തിന്നു. 
കരിയ ആവണക്കിന്‍ വേടിന്മേല്‍ തൊലി തിം യ 
കെന മുന്തിരിങ്ങ: പഴം ഇരട്ടിമധുരം ഹുവ രേരേണ്ടുകഴഞ്ചെ ചത 2 
അഞ്ഞാഴിലെള്ളത്ത ല്‍വെന്തുനാഴ്‌ യാക്കിപിഴിഞ്ഞെരിച്ചുകവക്കിരു ലു 
ക്കാ ക്കാക്ക്‌ിചൊന്നപ്പെടി അനുപാവാമിട്ടും സവിക്കംഇഞ്ങിന്നെനാലു 
ഭിവസം കൂടി തിം സേവിച്ചാല്‍ ഗഭിണ്ി കക സുഖമണ്ട 
ഒ൯പതംമാസത്തില്‍ ഗഭരക്ഷജ്ജ്ു. 
നാഥ്‌ നാവരയെല്ലു നാഴിഎണ്ടുയില്‍പുഴുങ്ങി ക 
ഷെടുത്തു നാഴിപാലില്‍ലേധിച്ചു ഇങ്ങിനെ നാലുഭദിഖസം സ്വേഖി 
$ ചവ പോളവേരുഉയയകത്തി]ന്‍വേരമായി കഷായം കുടിക്കയുമ 
തി ്ചവപോള ്േരിട്ടു കഞ്ഞിവെച്ചു അ തില്‍ നെയ്യൊഴിച്ച കഞ്ഞികു 
ക്െമാഠ ചിലനാജില്‍ മുന്‍ചൊല്ലിയ ചിരേച നകഷരയകേടി ) 
പത്താമേ. സത്തില്‍ ഗഭരക്ഷയ്ു ി 
യ ദശപുഷ്ടു വയ ൩ ഷട്ടില്‍ അ 
ധശികളിക്കപന്ത്രണ്ടകഴഞ്ചക വന്തോട വേരുംഒരുപിടില്ലീരകവു 
നു ദാ ാഴടിചെള്ളത്തി ല്‍വെന്തുജുരഃന്ന ദി യാശടിപിഴിഞ്ഞെ ച്ചും 
ച്‌ 'ട്രിയരിയിട്ടുലേഖിച്ചുഖല്‍ യവ ലന്നെയ്ക ഭാനുപാനംചേത്തുക ൂ 
ഴി ക്ഴ വേദ: ദകൂ* രെ പ്രസവിക്കും )] പെരികെസാര൦ 
കഴുത്ത ദു കിഴെ എണ്ണും ൭ നയ്യൂമായി തേഷ്ടിരിക്ക ; പ 
൫൮ ഹരി പ്പവ൦ ത്ത; യമുള ളുഡിലയുഠ ഇടിച്പുപ] ഴി ഞ്ഞ ഡയ 
ചേത്തു ഇരടിമധുരം കല്‍ക്കവുമിട്റ നൊ  ചേസ്തുകാച്ചി ളയ ] 
തമില ഴ്ച ഫ്ലോയിംയില്‍കൊള്നനിടത്തളപ്സിടത്തുക ന 


ഴ്‌. 


പ 


്‌ ന. വ ്‌ വികട. ര ത 
ക തിഷികതവച്ചക എന്നോ? റിതം ശാ ₹ 
4, ലു റ ചി എം നിര്‍ ചിക്ക ര്യ ടു്‌ റ്‌ ്‌ 
നമു ത്ത ാതപുദ്മിയാരരി ധ്യ മദ 
പി ക്കൊരംകും 0; 


സവമ ത്തി; നര്‍മ്മം 
തവള്ളകര്‍റ്െ കഴുന്തിനുകിു കി പാടപ്പിഴി ണം ഷി 
ല്ലൂയില്‍ ്യേഡിക്ക ക്ട 1 | ന 1" തക്ശിയ്യാറി പൃര്‍മ്മു ന 
പു യ പ്ുവെച്ച വെണ്റെയാിഃകലിക്കം ക 
നേര നി ക്ക പം ം പിച്ച ര ലോടിത്തലേ്ടിഘി ടി ൭ എ 
നടല്‍ യ സിെ്ലുത്തിണു അയവുവതം ഇൂലനില്‍ തൊഖിജു ടിച്ചുപി 
ട്‌ ഞ്ഞി പൂരില്‍ നെയ്‌ പീലി മരഖിച്ചു യേനിയിശല്‍ തലോടി 
യിരിക് ധോ ിമ്ലേത്തിനു അയവു വരും. ം 
പിന്നെ പിള്ളത്തലശണ്ടൊല്‍ കാഠത്തിതതമള്ളി പിഴിഞ്ഞ എ 


4 
ഗ്യ ക്ശേടി പേയികം വിരകിരെറ വേര്‍ അ ച്ച എന്റുലീ്സികുടി 
കടഞ്ഞെരിക്കാവേര്‍ അരച്ച യോനിയികംപും വയററത്തും തേജ 
പേരാല്‍തൊച്ചി ചാണുമേലരമധൃതൂം ഏലത്തരി അമ്മ!മേലര ച 
തക്േടിനെ യ്ലീല്‍ചാലി ല്യൂസേ വിക്രം 
പനി തേതാറാം വെള്ളത്തിലരച്ച കഴുത്തില്‍ നിന്നും റി 


ജേ രള കിറ്റുയോക്കി തേക്കു പ്രസവിക്കും ഉടനേ മേല്‍നേ കടിയ 
ദേവതാരാ ഇന്ത്രപ്പു ചെവതേക്കു ജുവസമം കാടിയിലര ല്വസേവി 
ക്ട ത്തുപിക്ള പിറക്കും നാമല്ലവേരും ഇത്തുപ്പം കൂടി കിയിചര 
ച്ചുവയററത്തുതേക്കു ചത്തപിള്ള പുറപ്പെടും ടം: 
ഡ്യു ഇനൂപ്പു ചുര ജുവ സമം കാടിയിലര ടു, 
ഉ റി വയാറുന്തു തേക്ക ചത്തപിള്ള പിറക്കും. പി 
ടാ ല്‍ ഴി 4 റ യു റു 8 ി കു 
.തത്താവുപിഴിഞ്ഞം വീര്‍ എണ്ണൂയുംകട്ടി സേധിക്ക ച ളെ 


6 
പാക്കം. 


വ 
ച്‌ 


ചത്തപിള്ള പിഠന്നാലടന്‍ ചൊൊടുവ്വാന്‍ കഷായ, 
ചെബ്പത്തിവേരു ആട്യവേപ്പ്‌൯തൊല്‍ പാടകക]ഴുങ്ങു ന൨൯) 
ണക ഉള്ളി അയ മോരകം ശതകുപ്പ ഇവ അരയ്ര 
ശു കൂട്ടിലിട്ടു വവത്തു മുന്നാഴിവെള്ളത്തില്‍ വെന്ത മൂഴക്ക 


ലം 
4. 


കഴ ത്വസാര അനുപഠനമിട്ട കുടി. 
൪൭.൭ ശിരസ്സില്‍ കേദ്മാതിരിറ്റന്‍േ. ക 


ലം പ്ഹാന്‍കൊയമ്പു മയില്‍പി്ചി പൃററിയുണത്തി കുന്തുരുഗം ച്ചെ 
നായക ഇ പസ ചുട്ടഭസ്തം വര്ടൂരഞ്ഞ 0൦ തരമുളുകു ജീരക 
നി മുട ൨൧൦ ൮ൂഴിനാഗം ൩-.ഫ്ലീട്ടുകലി, ഇവ തുഴുക്ു 
ല്‍ ന്യം] ൨.൨ തരച്ചു മുന്‍ പറംത്ത ഒ്ലാുക്കട്ട ദര 


ലിക മവപിള പിറക്കുന്നതി൯. 
ാന്നിക്കയുടെ ഉലയിലെ ക്വയമ്പു ചുക്കും 


്‌ 


കൂടടിയേച്ചു കീട്കയ 


പ എന്നാല്‍ പുണ്ണുണങ്ങുവ 


ത്‌ 


ഞീ യിര്‍സേവിക്ക ൨ 


ഉണ്ട പെടിച്ചു എന്റ 


അരി രാത) ഗസ 
യ്യ്രനനധു ഭയരസിയില്‍ുപിക്ക മൂക്പ: ്‌ 
നച്ചു യോസിയില്‍ പപിക്ക ശുവപിള്ളപ 

പെററാല്‍ ഗുന്മം നോവുന്ന ന; 
ത്്റയപി ശതകുപ്പ ജവ സമം പൊടിച്ചു എണ്ണയില്‍ 
പൂടയാധു ചുട്പച്ചുപ ഴിഞ്ഞരിമ്വ ഇന്തൂപ്പ ഫ്ിണ്ണ യു; 
തുസ്പി സേവിക്കം 

ചവക്കാരം ഇ ക്ഷി പക്കാര ഇ 
എഴ്ുയിലിട്ട സേവിക്ക. 

ക ബളത്തില തിരുിപ്പിഴി 
പ്പീട്ടുസേധിക്കു കുമ്പളത്തിലപി 
പ്പിട്ട സേഖിക്ക ഇവയൊക്കെയും ഗുന്മനോ 
൨൨ കളിച്ചവന്നാലുടനെ കൊടുപ്പാന്‍. ം. 

ലീരകാ ഓട്ടിലിട്ടവവത്തുപൊടിച്ച നെട ല്‍ചാലിച്ച ഒഴ 
ചംകത്തില്‍ സേവിക്ക. പിന്നെയപ്പൊുട്െ കമ്പളത്തിലച്ചാര 8 


ടു ട്‌ 

ഒഞിയുക്ളാ ററാലൊന്നു ഗുന്മം നോവാതരപ്പാന്ും കുടിക്ക. . 

പിന്നെ ഗുന്മം നൊത്തുനൊന്തിരിക്കില്‍ നാലഞ്ചദിവസം ൫ 
ലാന്നു സേവിക്ക നാലഞ്ച്‌ 


പ്പഴപ്പൊറം അതിനുചൊല്ലിയവററാഒ 
മ്സംനിത്യവുഐതിരെ ജീരകം നെയ്യുമായി കൊടുക്കയുവേണ 
നും വേവുക ോയ്ക്കാനും നന്നു. 
പെററചക് വേവു പോക്കെ പനിഖാതകോപട എന്നിചലിഗേ 
ഷിച്ചുമുണ്ടാം അതിനു കഷായങ്ങളും എണ്ണയും സേയിക്കണം. 
കഷായത്തിനു, റ 
 കവന്തോട്ടിവേരു കൊടിത്തുവവേരു പപ്പുടകപ്പല്ല മുന്തങ്ങാഒ 
തതന്പാലരി ചെപപയറ ചെവപഞ്ചമുലച്ചു 9 ഇവ ഓരോ; 
ചതച്ചുകഷയേച്ചുജീരകംമേല്ലെടിയിട്ടുഫേവിക്കപനിശമി 
േവുംപദിയുംഉൂ.ടെ പാരക്കില്‍ഷഡഗ്രേവും ഇരട്ടിമധുരവും 
ടി കഫായേമച്ചുസേരിക്കപറിക്ക ഷഡംഗവുജേരട്ടിമധുരവു: 
വന്താട്ടിയു കൊടുത്തുവവേരമ്ശേട്ടി ൨. കഴയ്േചതച്ചുക ഷായള 
ച്ചു വീരം അനുചാനമിട്ടു കുടിക്കും എ. 
വായുഷ്ഷോഭത്തിന്നും 
ചെവവഴ്ചതി ന വേര വരട്ടമേങ്ങാ തയ്റീരില്‍ അരച്ചു സില്‍ 
എറ പെന്നീര്‍ പി്ണുകയുഃ തീക്ഷ്‌ നെങ്ങളായുള്ളമരുന്നുക0ം 
ടെ കൊടുക്കയും ചെയ്യാല്‍ സ്ത കയ്ു തൃദ്ിജ്പേരവായുദക്ഷാര്‍ 
ണ്ടുക എന്നുലേവററിനു അപ്ലുഴപ്പോഗേ പ്രമ ദിയു അവന 


തുപ്പു തുവാറാലൊന്നു ൭. 


ഞ്ഞ, നീര കാല്പിയമോര 
ഴിഞ്ഞനീരും എണ്റ്റയപ്വേ,, 
വു ശമിപ്പാന്‍ ന്നു 


ച 


6 1 ] ലി ഴ്‌... 
1 


ക 


നോക്കി ഉപിതമായുള്ള ചികിത്സ രള ച്െയ്യുകൊറംകും 
അവററിന്നു ഓരില വരു മ്മ ചിലവേരുചെവവഴ്റ്തിന വേര ഇവ 
കൊണ്ടനിര്‍ കു൨കടി കുറഞ്ഞോരു തെളികട്‌ക്ക ജീരകഥമൊണ് മുക്കു 
ഭി കടിക്ക അന്തി ക്ട ഇന്തുപ്പും വെണ്ണയും ക്ലി സേവിക്കും 
ഭഹേം പാരമാകില്‍ ചുക്കും കരിങ്ങ ലിയു: ഇട്ടു വെള്ള? വെ 
ത്തുകടിക്ക വായു ക്ഷോഭത്തിനു വില്വംദി കഷായ കുടിക്കും 
വില്വാദി കഷായത്തിന്നു. 
കൂവളത്തിന്‍ വേരു കൊത്തമ്പാലരി കുറത്തോട്ടിവേരു ചുക്കുമ ലര 
ചെവപയററിന്‍പരിപ്പു ഹുവ ഇരണ്ടുകയഞ്ചുയ ചതച്ചു കഷായം 
വെച്ച ജിരകമേല്ലൊടിയിട്ടുസേവിക്കം ന. റ 
തൃക്സാടികഴംക്കു കൊടുത്തുവവേരു കുവന്തോട്ടിലേയ ചുക്ക ഇവ 
റന്നാലുകഴഞ്ചചതച്ചു അഞ്ഞാഴിള്ളത്തില്‍ വെത്തുല്‍നാഴിയാഭടി 
പിഴിഞ്ഞരിച്ചു ഉഴക്കാഴക്കു പാലു. ചേന്ത്ു കുറവ പാലാക്കി പ 
ഞആ്വസാരമേല്ലെംടിയിട്ട സേധിക്ക തൃഷ്ണാദി ക€ംശമിക്കും മുപയില്‍ 
പാല ണ്ടാകും. 
തലനേവു പാരിക്കില്‍ തലയില്‍ ഥെ ണ്ണക്കഴമ്പിടുക ആവകലോ 
ദി എണ്ണ ചമച്ചുതേക്കയുമഠംം 
€ ആവകാലാദി എണ്ണ 
കയ്യും ചി ററമൂതുകൊഴുപ്പ ക൨ക ഉടിഞ്ഞഇവ സമം ഇടി 
പിഴിഞ്ഞ നീരഇ നാഴി എണ്₹നാഴി കല്ലത്തി നുകടളിക്കിഴങ്ങനാ 
ലുകഴണഞെ അരച്ചുകലക്കികാച്ചിയരിച്ചുതേക്ക ഇ തൈലംകാമിലക്കു 
നന്നു കല്ലൃത്തിനുഃ ഇരട്ടിമധുരം ചന്ദനം കെട്ട ഇവയാകിലുമാഠം 
മലയില്‍ പാലില്ല ത്തതിനു. 
ചെ൨പഞ്ചമൂലം കരിമ്പിന്‍ ലേര ദ8 ശതാവരി ക്കിഴങ്ങു അട 
കൊതിയന്‍കിഴങ്ങഹരട്ടിമവുരംക ൨ത്തോട്ടിയേര കെ൨പോളേരു 
ഇവ ഓരോ കഴഞ്ചു ചതച്ചു കഷായം വെച്ചു ൨ഞ്ചസാര മേല്ലെം 
ടിയിട്ടു കടിക്ക ൦ ലകഴ്ചകയുമാം എന്നാന്‍ മലയി ല്‍പാലുണ്ടകേടെ 
ഉഴുന്നും ചെ൨പോളേ രുമായി ൨ലേവ്‌ ചല കഷായം കുടിക്ക 
മുലയ ല്‍ പാലുണ്ടാകും 
ഇരട്ടിമധരം ഓരില വേരു മൂവി ലവേര ക വത്തോടിവേരു ദഭവേ 
രു നവനിണ്ടിക്കില ങ്ങ കുക്കു ഇവ ഒന്നേമക്കാല്‍കലഞ്ു മതച്ചുക 
ഷായവെച്ചു പഞ്ചസാര മേല്ലൊടിയിട്ടു സേവ'ക്ക. മലയില്‍ പാ 
ണ്ടാകും 
അന്തിക്കു പാല്‍കൂട്ടുക €വ൨വയററില്‍ കുറഞ്ഞൊരു കഞ്ഞി 
 തക്ിപരിപ്പിട്ടുകടിക്ക. മുപയില്‍ പാലുണ്ടാകും, 
2. മല 27ല്‍ കുരുവണ്ടാകുന്നതിനു. 
സിലു പച്ചപ്പാലില്‍ അരച്ച തെരുതെരെ തോേക്ക. ആധിരക്കരു 
നു ള്ു പാലില്‍ത്മച്ചു വെയ്ണ്ണക്ടടി തേക്കു. 


നി 


ടു [ 
ന ടം പത... 


റ്‌ 


പന്നല്‍കഴിധയു ഇടി ്ു പിഥ്റിഞ്ത നീരില്‍ ഏട: ആവ റക, 


എ " ണ്‍കതവും വവത്തു പാലില്‍ ചൊരിഞ്ഞച്ചു വെറ്്ുകൂടി തേക്ടം 
കം താവരിയില ചിററമു മില എളു ജുവ സമം പാലില്‍ പുഴുങ്ങിയ 
ച്ച വെറ്റന്റകൂട്ടിത്തേള്‍ഒ. ഇവയൊക്കയും മുലമേല്‍ വന്ന കുരുവി 
നു നന്നും 


പിന്നെപോക്കും പനിയും കുറ്റെടായ്യുമുണ്ടാകില്‍ വലിയപ 

ഞ്വമുപംകെടണ്ടു കഷായാ കടിക്ക അഥഷൊയത്ത ല്‍ കഞ്ഞി യൂം 

ന്ന വിദാദ്യാദി കഷായാകുടിക്ക അക്മഷഷായത്തിുല്‍ മൊരും വി 

പുളിപ്പു കഞ്ഞി കുടിക്കനന്നു. 

വലിയ പഞ്ചെമുപമാവിതു. 

കുമ്പിഠംവേരു കൂവളത്ത।ന്‍വെരു പാതിരിവേരു പല്പു യമാനി 

] വേ മുത്ത വേരു ഇവ മഹല്പഞ്ചമു ലമെന്നു ചൊല്ലും 

ചെവപടയമു ലമാവിതു (ര-മ്പേരത്ത'ല്‍ നാക്കു ക) 

ലിദായഘ്യാദികഷായത്തിന്‍െറ യോഗം (൭-൦ പുറത്തില്‍ നോക്കുക), 

പി ന്ന ബലാകൊടുന്തുവാദി കഷായക്കേടിക്ക പന്യും പ്പെ 

ററതിനാലുന്ദായ സുഖോടടും പോക്കും ശമിക്കും. 
ബപാചൊട്ടന്തവാദി. 

കറന്തോട്ടിവെരു കൊടിത്തു൨6 വരു പപ്പുടകപ്പുല്ല മുത്തങ്ങാ കൊ 

ത്തമ്പാലരി ചെവപയവ ഓരിലവെരു മുഖ്വിലലചേരു ചെവവഴുതി 

നവരു ഞെരിഞ്ഞില്‍ ചുക്ക ഇവ ഓരോകഴഞ്ച ചതച്ചുഅതഞ്ഞൊദി 

വെള്ളത്തില്‍ വെന്തു യാഴി യാക്കിപിരിഞ്ഞുരിച്ചു ക൨ശഖമഴുക്കാക്ക 

ഭിരകം മേല്ലൊടിയിട്ടു സേഖിക്കം 

പോക്കുപാരമകോില്‍. 

| പൃടയാവു കഷായവേച്ചു അതിധിടയാ കുടകപ്പാലയടിഅയമോം 

! ഭകം ഉള്ളികടുകുരോഹണ। ഇവ കല്ലമിട്ടു മൊരുധി,് മച്ചു ) 

| കുടിക്ക അല്ലെകില്‍ െയ്ക്ക കൂട്ടി കാച്ചുക ിപുമാം, എണ്ണൂഃപാഠാത വ 

ല്ല 2) 7" “ടെ പുിംകഴമ്പുചമച്ചു സവിശവെയവച്ുരുങ്ങും പെററവരക്ഷിര 

ല ചമച്ചുഃസ വി പ്പിക്മേല്‍തേല്ല്തിക്ഐച്ലാര വസ്ഥയ്ക്കുംപ്രമ്ൃതിക്ക 

തക്കവണ്ണം ചെഷ്ടുകൊറംകയു വേണം പുളിം ക ഴമ്പുടന്നാപുറത്ത 


ഒ൯റ മദ്ധ്യം നോക്കുക ക്ഷിരബചാ ൭൫-0൦ പുറത്തില്‍ നോക്ക, 
) 
ു 


ചു. 


കം ണ്ട 
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ക്ക 


രണ്ടാം ഭാഗം 

ഖോപന ദാനം 

വോപന്മാക്ു ചികിത്സ കളായ സ്പമിദംക്ൃതാ വൊപച്ചവമ: 
പഠിച്ചീടാനെളുപ്പുംപഠരമാമി ദംപെറ൨ഡ്‌ ണീടുമഴപ്പംഴ്െതെറ 
ണ്ടാമോരോഗദംപററിയാല തൊഴി ച്ച്‌ ടാന്‍ഭിഷഗ്‌ജാതിക ഴം 

ളു ച്ച ടു ച ന ു 

മ നക തര കടഞ്ഞിട മേള ്ി?മതയയസര്‍ മലമൂര്ര 
ി ] ഴ % ക ക ം ു 
ി പാകില്ലാ ഇവര്‍ മാര്‍രാന്നുകണ്ടിടുംചസ്റ്ില്ലംഭതെകര ച്ച്‌ 


ലി 


1 1 


ടം പി... 


പൂസ്സഭപരുക്ചകോുപാരമപ്പിടുേശ്ശീത്തിനുമാമിയ്ു തക്യുപോ 
കൂല ദം രാതന മ തൊടും വറാ പാരേമാം ക്ഡ്ാലു കറ. ത്തിറും കയ 
൨ ] ര്‍ത്ു വാക ലാമ്പ]ത നാമേല്ല കണ്ടിടും ദി ന തോവമോദരാ വിധം 
കന്തു ചവി ദംദൂബാരമ്പഴുക്കു ഡൊക്കിദുന്നിവ വായില്ലണ്ണു പമ 
ത്തീട്ടേപാ ടട മറാമുച്വാജ്ക്കുവരും ഗത്രേന്തോവചോുവപ്പുണ്ടാംമണ 
പ്രെ്നതല്‍്‌ സാധനം പ്പു ്ചിപ്പു നുവളനനിട്ടു പുടകങ്ങളുതാക്‌ ലാട ജം 
സ്റമുംത്തിലുകേക്ഷാ രണ്ട,ചുംക ലല്ലു മുഴച്ചുവിങ്ങിപ്പൊടടിട്ട രര 
ഒടരച്ചയയരല്‍ പൊവത്തു : പീ മാവ പി ഡകഠം വ൮വണ്ടു രമ്പത്തൊൌ 
ന കംരപ്പന ചോപ്പൂടുന്ദോരുനാപായി ചെംംരവ്വുനുമുണ്ടതില്‍ ഇവ 
യപല്ലാ ന്തിപുംനിന്നു പലദണ്ധങ്ങാംകാഞ്ങിലാം വകകേദമറിഞ്ഞി 
ാമ്പനിയുണ്ടേവനുംദുഡ്ഥാജുപി ന്നു തുടങ്ങട്ടു വയസ്റസറപതിനാരാ 
കാ വ്്പീഡ കാഠംചെ്റുന്നു വിബു ധാദികാംമുന്നമേ ചാലഗ്ഉ 
ഹണി യെന്നു പ്‌"ഡ്‌പ്പാനെ രുബാധ ടം കാരോതിങ്ങാം േഓാരോ 
ന്നു പേ രമോരോന്നതായ്ക്രരും ലത്സരംതികയുനേരം ഒന്നാംതിങ്ങളി 
ലുള്ളതു ഒരാണ്ടിലുമുപദദ വിക്കുക്രമമീവണ്ണമൊക്വേ ഖെലാല്ലുനേ 
ചിരോധിപ്പാന്‍ പം ജാതി കളുണ്ടഹൊ ഭണ്ഡപ്ര പാരകടയിട്ട ത പു 
ല്ലാചൌചിത്ൃമായതുചെയജൂകൊണ്ടോല്‍ശമിച്ചീടു മിശകാരുണ്ദുമേ൨ 
ക]: ഇച്ചെം നതൊന്നുമുതചായ്റ്കുച ദഗന്ധങ്ങുണ്ടതെട്ട്ീടടചാനതു 
തിരിച്ചറ്ചാം൯3മററം പ്ല്ലാററി മമീശ്വരപസ്പ്യണമിച്ചുകെൌണ്ടോ 
ം വല്ലോന്നുതോന്നുമതു ന്മവരുംനരാനൊട ഇച്ചൊന്നത ല്പുറമകെക 
നപ്പെട്ടൊന്നുണ്ടിരപ്പതുഘോരമായി ചൊല്ലാമതിനന്‍െറജനനമാദി 
നാമം പറകിഷന്നുള്ളൊരുദുഷ്ടൂദരാഗം ജയിക്കുമമ്മയ്യു ദരത്തില്‍മു 
ന്നാം ജയിച്ചപിള്ളജയമതിവകാണാ, 

പാദംദികേശ വ്രണമായ ഭവിക്കും ശമിച്ചു കൊറംവംന്‍പണിപാ 
ഭമന്ടെ ദരേങ്ങാംട താവാ വ്ൂണമമറാമുണ്ടൊം കേശപൊഴിഞ്ഞീടുമ 
രവവേഗം കാലും കു രാതോലടരുംക്രമത്താലാധാരമായു ളളവരോഥ 
ചിഹാാ പാവിട്ടുവെച്ചുമ്മ കഷായവയ ൩നാമൌകൊടുക്കാമിഹകേ” റീ 
രരൈ ലേപോഷയീട്ട മെന്നാലതുകൊണ്ടമെല്ലെ പോകാഷ്ക്ിലമ്മക്ഷ ര്‍ 
ചിക ത്സവേണംം 

ഹുച്ചെന്നതിലൊക്കോ്കും യഥാലുണ്ടാമവറരിനും വന്നുവെന്ന; 
വയ്ക്കോരോര പശാന്തികന്ദചെ യയൂണയരോപ കാരംചചെ ലൂനോപ്വിഥാ 
തന്നേയുമാദ ല്‍ ഫലസിദ്ധിഭവിച്ചീടു മേറേറാരേടന്തസ്ശമതസി 
ഷധങ്ങ ളാമരോന്നുസിദ്ധ മായിട്ടിരിക്കണം പാവദലപനുമായി 
റവാവല്ലവിധത്തിലും ഓാരോന്നിതേരോനില്ലാഞ്ഞാല്‍ പേരു 
്നപ്പസി ദ്ഥമാതേടന്റാപതിനൊ ദട്കുഘ നാവേണമതേവനുഃ 
ടം ാക്ഭതുടങ്ങീടട “രോഗത്തിണ്‍െറവിശേഷതാചുരക്കീട്ടിഫചൊ 

ീര്‍പെയ്റപമെത്രജ ലയില്‍ ല്ലേ 
ഭ്ൃന്നിടു പേ ദുരപൊട്ടുകെന്നു മ്ളതിപ്ലവല്ല രവെക്കിലും തപപൂദ്റീടു. 


റു എ ലം ം നി 0 ആല്‍ 


പ്ലോമിഴിയേററവുഭു, 
വായില്‍പുണ്ണുവളന്ീടുമൊഴ്ചക 8 


പി 
ക്രുവായ്ക്കുരു 
യൂം യല്യതായുജുവകെങ്കില്‍ അപചിഥദതിധെന്നുപേര്‍ 
 യുള്ളവഴ്യോല്‍ തന്‍െറകൂട്ടെന്നുചൊപ്പു രണുകയ്ക്ൂട്ടിലു 
പ്രീരുംകുകണക്കിനെ പെട്ടിയാല്‍ പിന്നെയും മൂടും വിദ്‌ 
സ്േമങ്ങളായ മെയ്യിലൊക്കെ മഴച്ചീട സന്ധുക്കളിലുമേറരവ്വം 
ഏലിതന്‍ഗരള പോലെ വാതശൊണിതതുല്ുമായ്‌ പുറത്തു 
വുണ്ടാകുഃ കട്ന്ില്ലാതെചുവന്നുടന്‍ കൌമാരകാലത്തായിടില്‍ 
ഭമഹാടരധെന്നുപേര്‍ മാറത്തെല്ലാടവുകോണാ മു വച്ചിട്ടങ്ങൊലി 
ച്ചീടം വയസ്സു "ച നവക്കെ ടില്‍ കണ്ഠമാല യതിന്ത, പെര്‍ മു 
ടച്ചവട്ടരായ്ക്റിങ്ങി ലയറാത്തു കുരു മളൊയി വളരംപനിവന്നീടുട്േ 
 ലിയുംദേഹമേററവു പെട്ടിച്ചലമൊലിച്ചീടും മൂടുംപി ന്നെയുമഒ 
െഖയറദില്‍ദഫനമോവചികിത്ിച്ചല്‍:ശമിച്ചുപെംപൊക്കിളേ 
ററപ്പേഴുത്തീട്ടം പയ ററില്‍ക്ടമിയേററമാകലപ്പ! ന്പുപെല്‍ത്തീടു യി, 
രച്ചനയില്ലാതയുഃന്ാഭിയില്‍നിന്നുക്‌ ലേ ട്ടധീങ്ങിടുംപ്പഷണുത്തേമു 
ഉൂകൊടിയുപോരമായ്ക്കിങ്ങും മൂത്രംവീഴാതെ പോകിലാംവീ രവന്നചമമ 
ഞ്ഞീടും ഉരുമൂപദ്പയത്തിലു ചോരപോലെദിറംസീരും പാമായിട്ട! 
ക? ആസനാരണ്ടുമാഖോളധീങ്ങിപ്പാരംഖലച്ചിടട ഒടുക്ക്‌ 
രുവായിട്ടു പൊട്ടിമെല്ലെച്ചമഞ്ഞിടു൦ പഠിച്ചുതുടവീങ്ങീടും ഉരരുസ്തൂഃ 
ഭകേണ6നെ എന്നാലതുകറവന്നിട്ടുപൊട്ടക്സില്‍ ഗുണമേററവുംമയ 
് രണ്ടുകേടംകെട്ടുട്ടചുറുപനിക്കയു പൊട്ടിയാലതുനേരല്ല കുട്ടിക 
ക്കു വിശേഷത മുടൂരണ്ടില്‍ കിഴ്‌പോട്ടു നരിയാണിക്കുനിന്നുമേ 
ച ഒകൊച്ച ച്ചിലന്നി യെന്നുണ്ടുകഷഷ്ടമായിട്ടതെത്രയും നണിയോട് 
_ ചങ്ങീടും നാഖവുവിരല്‍ തന്നിട പഴുത്തുനീരൊലിച്ചീടുംചെററച്ചു 
ണ്ണാ പോടലെ മാമമൂഭ്ാവിന്നുതുടങ്ങി ്യണ്ടൊരവിധം പദാന്തി ക്ഷ്‌ 
ത്തായ വു കാണറോയ്ക്കു മമാശൂ ഷ്ഠ ്രണമായ്ക്കിങ്ങി ച്ചൊറിഞ്ഞങ്ങ 
ത) വെക്ശുേചാരചലങ്ങളുങ്ങൊഴുകിടും സന്ധുളി ലേറയും ച്ചെ 
പേരുച്ചിലന്നിയെന്നറികുതുതീരുവേസേ: മത്സര, 1? 
' ലാലസ്മാക്ട ചികിത്സിച്ചേനിതനാ ഉഗുത്രക്തമരയ്ഇുനിവേഴ്ച്‌ 
 ന്നധക്കെല്ല മിതുകൊന്ദേറിയായ്ക്കും അഭ, യേമൊന്നുനമ്രിദ്ദ ന്‌ 
ന്‌ ശേപെരകീട$$ഷില്‍ വ്ലത്താന്തമെന്നുചൊല്ലിടാട ബുദ്ധിയുള്ള: 
കറ ക്ലാം, 


ജുവിടെ ഡിദാനരോിന്ന, 


രേ രേപ്പാാനുള്ളമരുന്നു 
ലേതന്ന്‌ ല്‍പചിച്ചതു നിരററഒ 
പാതു രമിച്ചുപോം രക്തഖന്ദന ാ 


യേല്വേലിച്ചു ന്മൈതന്നില്‍ തേ 
യില്‍ കണ്ടാല്‍ തേപ്പാനുള്ള കഴമ്പിനു ഉമ്മ ന്തിന്നിലയുനേല്ല കണ്ണി 
വെററിലയു തഥാ വരണ്ടതുള സീപത്രംഉള്ളറ ഭരിയെന്നിഖയേആ 
ജ്യത്തില്‍വവത്തിട്ടു തേച്ച ലാശുശമിച്ചുപോം. 
' ഗുടൂചിദദദ്ലാസ്വസേനസിദ്ധം ക, 
യം മാലേയശുണ്ണീസഹിതം 
ം ശീഘ്വം. 

 ചെഖിയികല്ുണ്ടാഠകുരു 
മായി വേട്ടാവെളിയന്‍ങ്കടു 


ക ലം ൽ 
ലൂഞ്ചസേവ്യംമധുയഷ്ടിതോ 
തുതൈല്ചം ബോലസ്പ്യരോഗശേമയേച്ച। 


ലിച്ചരച്ചിട്ടഥം തന്‍ലീഷ്ണി ച്ചംലിച്ചുതേച്ചാലുമൊഴിഞ്ഞുപേകേടം 


 പ്പഴമുതിര വവത്തു ചൂടോടടേ തേനിലിട്ടമ്മധു ചെഖിഷില്‍ ലീ 
കിട്ടൊട്ടുനേരം കഴി്ഞാല്‍ തിരി ചെഖിയിലനങ്ങാതിട്ടു തോത്തി . 


ക്ളതുത്തൊല്‍ ച്ലമൊലിയതുമാ൨൦ം കുത്തുമന്നേശമി ക്കും. 
 തുളസീപത്രതോയത്തി വെളിംച്ചണ്ണപകന്നതില്‍ വയമ്പുംക$ 
ഞ്ഞിരക്കൂന്മും കന്ദുഭഷ്ണഞ്ചഥൃയഡവും പൊടിച്ചിട്ടുപചിച്ചെട്് തു 
ളിച്ഛിടില്‍പഴുപ്പുപോംം. 
 കണ്‍ണച്ുവന്നുപഴുത്തീടില്‍ തേനില്‍പൃയാംകുവന്തചു പിഴ്ടിഞ്ഞാ 
ലൂ നേരിരും ചുവപ്പുംവിക്കവുമദിനേം 

മുരിങ്ങത്തൊലി ചതച്ചിട്ട തേനുംവീി ര കണ്ണിലൊഴു ശംകില്‍ പഴു 
പ ചൈറിയുമോറിലപ്പേമെട്ടനാളക 


വണ്ണൂകൂടീട്ടുതേച്ചം 
വും നല്ല കടുക്കമേധുയഷ്ട യുംതോ പം 
ച്ചിടിചുമൊഴിഞ്ഞപോ ചിരങ്ങുതല 


വിന്നുതേറ്പ്രാന്‍ മരുന്നുചെല്ലോമതിഗ്രുഡ്മ 
മരത്തചുക്കും മോരിലരച്ചങ്ങതുതേക്കനെആ, 
നാല്പാമരത്തളിരെഷ്യമൂവ്തം മുക്കാനിശാനിം ബദ3ളഞ്ചതത്രേഖേ 


ചെത്തിവ്റുകാഞ്ഞിരക്കൂമ്പും കവകത്തലം.. 1 ചതച്ചുപതു ന 


ിന്‍ പാലില്‍ ഒഴുക്കു കില ദനൊപഹാവട്ടക്കുരു വരച്ചിട്ടുതേന്‍ ചീ 
ടിഴികെട്ടിഷാല്‍ കണ്ണ്ണില്‍ ഞെക്കിപ്പിഴിഞ്ഞിഭില്‍ ചീച്ചില്‍പോമു 
ബാലനും. ൂ 

പുള [ത൫െെറഞരമ്പൊട്ട പാലില്‍ പുഴുങ്ങി നേരവേ അരച്ചുരീല 
ില്‍തേച്ചുശീലയിട്ടാലൊഴ്ിഞ്ഞ,ടെ േഷ ൫൭ കാണ്ടെഴു ലീടേണംക 
റന്ിത്യവുമാദരല്‍ അതിനുക്ല്ൊരുയോഗഥങ്ങാം പറയാമതിഗേം 
യ്‌ വൂ വാകുവന്തല്‍പി്‌ ഴിഞ്ഞ ജപത്തില്‍മുക്കി ശോഷിക്ക 
ിഴലില്‍ തുണ മുന്നുനാളില്‍തെച്ഛിതന്‍വേര്‍പുളി ഞെരമ്പൂവരാട 
റും കൂട്ടി ത്തെവത്തതിധിനെയ്യ്‌ ല്‍മഷി 9 ഒകെറള്ളാം 


ചത്യധട്ടമരിന്‍മൊട്ടും വയൂവുഷ്ശോട്ട। ല്യതമൂതു മുലവ്റഖി ല്‍പ്പി 


റ്‌ 


റില്‍ ശമനവേരും ന 
തന്നില്‍ ികേോംശിടടത തയിര്‍ കൂടി 
ലുമൊഴിഞ്ഞ. പൊട. 
ച്ചുകത്ത ചനീര്‍തന്നില്‍ മധുക കല്ലൂസജേതം € മൊടവയെ 
]ല്‍൪, മൂട്ടില്‍ പൊവക്കനേലുനാള ക 
ഴത്തിന്നിഹമേല്ലോട്ട ഉ ണ്ടാകുന്നതിനൊട്ടേ ഞോന്‍ ചികിത 
൨! യഞ്ജം പറയുന്നതു ഭാഷയായി മോജ ചീ സമു ഓചാ 
ച്ചുതു തേച്ചരീടിലുടഭ തീരും കഴുത്തി കരല്‍വുക്ളൂമു നീരട്ട 
ാ ലിയത്തിത്തോല്‍ ഉങ്ങതോല്‍ചന്ദാാദ്വയ ൦ അച്ചുചുട്ു 
യില്‍ ഭതക്കിലെല്പകേരുക്കംപോ. 
കാഞ്ഞിരക്കമ്പ കൊണ്ടന്നു" ിചാചീലപഴുത്തതില്‍ പ്ര 
ത്ത്യചുടരച്ചിട്ടുൊയു കൂ കടിത്തേച്ചീടിലുംപൊംപാഷ്യുള്ളിമ മന്‍ ജേ നി 
മേരച്ചുട്ടതു ലെണ്ണ്ണയ യില്‍ തേച്ചിടിലടനെ നീരുകേരുവെല്ലാട മ 
ച്വെവതുടലി ട്‌ ചരിദ്മേതമയൊലി നന്നാരിമുലവം ന്നാത്യാൃ, ടക 
ക്ലാ. ചരിന്മേല്‍തെ: ലിയുതേഥാ' നാല്പാമരമതിന്‍ തോലുട ഒപ്പ 
നൊയ്യു ട്‌ ല്‍വവത്തുട" ൭൪ പുന? പാലില്‍ പുഴിങ്ങിട്ട അമ്മിതസ്മേലമയ 
രേ മാറത്തണ്ടാം കുരുഥരൊ പോട, 


വീ യ (ല്‍ തേല 
ല്‍ വാട ലകൊന്ു ൫൮൭ ക്കൊമ്പിവയെ ാപ്പമായി മോരു 
_കക്ഷേകക്ക പേ 
'യെള്ള്റു മുധേരാഥു ചീമധുംഞ്ച 
ല്‍ ര്‍ പില ൧൭൨ കുരുക്കളെ ൮9 
മൊ്പാ പയഡസ്ാ൭ 


ൂപ്യപ; 


റ മോഖടാക്കും കാരെള്ു 
പിട്ടരുരേക്കുറാ നാ യ്പാരിച്ചുവിണെ യപൊകുമന്‍േ 
പ ്മാരവി നന മ. ാന്‍മരുണ്ടച പ്യാമതിസര മ 

യ വ്‌, ഥല്വയ ്പാമില്‍ കടി പം രാര 
ലേരിട്ടഥ. മു ച്ച്കഞ്തെ കുടിക്കുന്നു രൂ വിസ്മയ ന ക 
ന്‌ ശറത്തോല്‍ പൊറത്തപോകം ഖച്ചര്‍9്‌ വ വയ 
ൂ. റാലര പോ: ൮ കുമ്പ പാപ്പിട്ടു പുര 
ളിരന്‍കി ി ളയ 1൨. മുത; ൧൧0൦ പസ്‌ വിദ്‌ 


൧൭... 


കൊ്ടാല്‍ പൊറത്തുകെ 
കൊണ ബാലര്‍, 


ചെത്തിപ്പ വുവരീദളഞ്ച സുഷധീകാരസ്തരം പല്ലവ പോവട്ടത്ത 
ളിര്‍പച്ചയാം മുഴൂതിരി ക0ംതോലും കവത്തെള്ളുമായി മോരുംവിചി 
യച്ചുസം ധുസുഖമേവേവിച്ചമേനില്‍ പുനഃ ചാലിച്ചിട്ടതുതേജ്കൂന 
നനുകുരുവുംവീക്കങ്ങളും തീനംപോം. റ 

അഘോരിപാണല്‍ നീ രൂഭി പൂളിത്തോലേകനായകതെച്ചിവേരു 
മതൊപ്പിച്ചുമോരുതന്നില രച്ചയ്ക്ക വിതുമ്പിത്തേക്കമമന്നേററം വീക്കം 
പോം കുരുവുംക്ഷനോല്‍.. 


കൃ ഞ്ചിയേരരച്ചിട്ടു കാടിവീക്സീ ടൂനേരപ്വേതേക്കമന്ദോഗ്ണുമായിട്ടു 
വൃദ്ധി ലീക്കമൊഴിഞ്ഞപൊം. 

നാല്പംമരത്തളിരുമെള്ളപരൂവപത്രം കെരപ്പയസ്സി ലതു വന്തത 
രച്ചുതെക്കു ന്‌ രററലെണ്ണൂയുമതില്‍പരിചൊടുചെത്തു ചാലിച്ചുതെ 
കഴ]ലൊഴിവാനിത്ു നന്നുപാരം. 

ചെവനാരങ്ങാനിര്‍ രന്നില്‍തെ ങ്ങാപ്പാലും പക നാതില്‍പന്തമ। 
ടൂരസിത്തെച്ചാല്‍ ഒടിചീക്കമൊഴ്റിഞ്ഞുട് പാട. ) 
 ഞെരിഞ്ഞന്‍ പുളികന്ദത്തോടൊപ്പും കൊൽല്ലൂളിപല്‍ക്കവും ത 
ങ്ങി കുരുന്നു നീരോട്ടിക്ഷുരുൂന്നന്നിവയെപ്പേമംയ ആജ്യത്തി ലേവ 
ത്തിട്ടു കരി ഞ്ഞാലതുനേരാവപൊടിച്ചിട്ട തേച്ച്‌ ടില്‍ കാല്‍മേല്‍ 
കെച്ചച്ചിലന്നിപോം. 


മറേറാരോോചിരങ്ങിന്നു൦ കുററമില്ലതുതേക്കിലോ പറവണ്ടെതു 
പലേഠി ന്നും കുററമാ ൦ പറഞ്ഞിടാ. 

നൊങ്ങണംപൂല്‍ പറിച്ചിട്ട കഷായഭവല്ലുില്ചതില്‍ ്എ്ണ്ണുവെ 
തതുതേച്ചിടാം പാഠാകക്കടകല്‍ക്കമായിത്വയില്‍തേഥം ധേണ്ടില 
ല്‍ മേല്‍തേക്ക ദിനേദിനേ അടിക 
മലെങ്കിലുദ്ദേഡ്ഥം 

വിലഡരണ്ടനീര്‍തന്നില്‍ കരളത്തിലകൾ മൊ 
പചിച്ചിട്ട തുളിച്ചാല്‍പോദേ വ്യണങ്ങളു. 

രണ്ടഭ്ധ്യായമിഭംക്ലത്വാ വേണ്ടിടുനാകിലിന്നിയും മേലില്‍ ചി 
ധിത്സചൊല്ലീടാം രോഗളേങ്ങളിന്നു യും. 

പാദാദികേശംവിങ്ങിട്ടും ചുവപ്പുപോരമായ്ക്കുരും വനി യൂ ദോഹമേ 
1ടില്‍ അത്‌ ബോലന്നുസാഭ്ധ്യമം ഒന്നുകണ്ടൊ ല്‍.രമി ച്ചിടും ഉത്തമം 
്മെന്നതു ഗുരരൂക്തമേന്ദമാഷ്ത്ൂടന്മാല്‍ മദ്യയമംപണിപ 
മാന്തുവരുന്നാകിലയമംശമശവേരാ. 
തന്നിലയൂീട്ടു ഗോമൂത്രത്തില്‍പിഴിഞ്ഞതില്‍ ഫദീതകി 
്ടിച്ചിട്ട കുവഭിത്തേക്കവീരുപോം 
ച ്സ്പരത്തിസമമോരില്‍ പിഴ്ടിഞ്ഞിട്ടുകൊട്ദ്ത്തതില്‍ വടി 
ചിട്ട തേച്ചിടില്‍ ചോധ്റൂപോസ്കൂണ., 


മയിഞ്ഞിടും പെരി 


രകാ ൩൭ 


ളൂ ഭിനമെട്ടുന്നാളില്‍ മുടങ്ങുമാറില്ലതു! “4 


വെളിച്ചെട്റു്ു. 


വു 


 ഇടട്ടിമ്യരമേഘം എല്പ്വു്ടിപമെന്നിം | ചത, 
കൊട്ട ത്താല്‍ദാഹനാ ൦ മു പ വേ.ണമിദം, 
.ക൨ണംവാങ്ങിയേറാംതണ്റി്ര്‍ സവിപ്പിച്ച ലര; 

വയഡപ്പൂ വ േണൈംകൈമ്റ്യ പത്ര സത്ത്‌] അല്യ. 
ത പോടിടില്‍ പസിപോനംല്പനാമുകം 


വചാപടേക്കിഴങ്ങപ്പം കടിക്കി ന്‍ലജുലസായൃത൦ 


) . തേച്ല്യാലും പസി പേഷീടുമക്ഷണം. ന 
ഗുളികമളകം തുളസി പത്രം മ്പ പഏവാകേവത്തല പാവ: 
ല്‌ ളികവനല്ലഗുദികാപനി ാശനംദേധിപത്രപിഴിഞ്ഞ ഗി 


ലൂുമാമത ഷാത്തെഖെള്ളു ത്തിലും കൊള്ളാം സേയിക്കാപേരിദേ 


ലി പി) [ 


റ്‌ 


ി ണാം റ പം ് 
റു ഉപ്പിലിട്ടപുരാണാമ്ര? അണ്ടിയുക്ളിലതു"ധദരല്‍ അര 
ല്ലം വെ ലാ നാ സരണാപഹ; ലം 
പെരകിന്‍ കടവേമ്മേതോല്‍ഉപ്പവെള്ളന്തില്‍ വെന്ത ി 
ല്‍വവത്തരപ്പിട്ട മോരിലുംതൈരിലുപിബേല്‍ കൊൽല്ലോട്ട 
ലിച്ചിട്ട മോരില്‍ വെന്തു കുവക്കിയാല്‍ കൊടു ബാലന്മാഴ്മെ 


സ്ധാരവിനാശരനടെ 4 ന 
൨ ഠിവാഹംമുലപ്പ്ാലിലിട്ടു വെന്തു, വക്കിയാല്‍ അതുബാഃ 
സേചി ച്ചാല്‍ ചോരയധാ സ്ര ണകെടട. ി നി 


പാഠടംഴിഴങ്ങ നന്നായി നെയ്യിലാശു വറത്തു 
രില്‍ തന്നെ കൊടുക്കസര ണാപച യി 
ട വേമ്മേൽതൊലി തൈരിലരച്ചതു ജലവാട്ടിട്ടെ 
തപിഴിഞ്ഞനീര്‍ കൊടുത്താലശ്രേതിന്നീടു ഒ 


ക 


ടന്‍ പൊടിച്ചുതയ 
വട്ടഞാറ യു 
തിിഞ്ഞിട്ട ട്ടു വെശുപ 
ലവ്മാഷ്തൊസാരവുടെ ടം കം പ ി 
അഷ്ചഴത്തൊലി ഓീചണ്ണുഃ ചെയ്യിട്ടുണ്ടാദരസത്തിനെ കെട്ടു 
ലുടറോതീരും ബാലമ്മാക്കതി വാരവും ര 
ലം ന്‌്‌ റാ യിക്കരണഃധവ ട്ട മ്മോരു പാച്ചിക്ക൨ശടിയാല്‍ അതുമൊട്ടു 
ള്‌ | ടത്തി ബലേന്മാക്കതിസാരജില്‍ം പ 
ല്ല ജാതിക്കാ തൈരില്‍ പിഷ്ടവാ ചടിച്ചുതെര്‍തന്നില ബാ 


സ 


1) 


ചൊടുത്തിടില്‍ അമി സാരമൊഴിതഞ്്ചര്‍പാ. 
താളിമാതളനാരങ്ങാ യുള്ളിലേക്കുരുഭവെ നിയെ മളുകുഴ മഃ ) 
കൂടി വെന്തു ക്ട്‌ യൂപിബേല്‍ അച്ചരുട്ടീമാലേയം കലക്കിത 
ര്‍തന്നില ൭ ാഴയത്താലങ്ങു ിങ്ങിടും ആ സാരമ തപ്പൊഴ്െം ി ം ാ 

ഉപ്പച്ചുപൊ നിഞ്ഞിട്ടു ലൂ നംചുദുരല്ലതു ഉപ്പുകൂടാതരച്ചുള്ളി 
പില്‍ മൈരിലമുത്തശം കുട ക്ലേ മ്മേല്‍ തല്‍ വെറ്റ 
ന്നില്‍ വവത്തതു മുള: മഞ്ഞെ മൂട] മോരില്‍മുക്കുടിയു ന്തമം. 

ഉക്ളി നല്ല ഭിയയംശ്ലടി അരച്പ്റും ഏ ദത്അിയാല്‍ തിക ലി 
സ്ധാര ന്്) ബഖാലന്മാക്ക തിസാരമാടേ രി ി അ 


റ ഷ്മ 
ലി 
ല്‌ 


പ 


[1 ൃസൂങപുറാവ്വദാല്‍ ക്ഷി ലവിന്ിലപപഴ്ത്തതു എസ്സി തേ 
പ്രത വാഴ്ചിട്ടു അമുക്കിടിലകത്തു പോ, ല്ല റ്‌ 
പു്രിത്ിലകള്ടള്ലു ജൂലതുസ്പയുമെന്നിവ പൂളി യാറലതുനേല്ലതു ക 
സിപ തൂവൃതേഥാ ഒപ്റെമിദുജലവൈന്തു ഗന്ദോഗ്ണുശൌച്ചാമ ടേല്‍ 
പിഴി കെട്ടിടടുതെല്ലമോഴ്ക്കാടിതന്നിലതിട്ടടന്‍ ചെവവെക്കയോടൊപ്പി 
പര്‍്വരേഗുണംതതുലോ ഉള്ളി കൂടിട്ടിരെല്ലംമായ്ക്റാടിരുന്നിലരച്ചതു 
പദ്ധാരത്തില്‍ തേല്യാല്‍ മുലം പികന്നെല്പുറട്റൂാ. എം 
പച്ചമ ഞ്ഞെ രൂമാണ്ടോനാട മുള കത്തിപ്പിഴിഞ്ഞതില്‍ ചൂടക്ര്‍പ്പൂ 
കിട്ട സേവിച്ചാല്‍ ക്ലമിചത്തുപോ. പ ി 
പരുത്തിധേരരപ്പിട്ട പമ പ്പലില്‍കടിക്കിലോ മൂത്രത്തടവു ത്‌. ടം 
ടിം വധുതായോക്ഃമാമിതും പ: 
ചെമ്പരത്തിയുടെ വേരും ചെവതാപേയ൨സേമം കഷായം വെ ല്‍ 
സേവിച്ചാല്‍ മുത്രതാപമൊഴി ഞ്ഞപോട ച്ല്യാശിന്‍തൊലികഷ 
വേച്തില്ലേഷിക്കനേരവേ അഷ്ൂചുണ്ണുമതൊട്ടിട്ട കടച്ചിയുല്േളോല്‍ 
രതി]ല്‍ കടിക്കിലന്നേ ചത്തിടും കലപ്പാമ്പു കം നിശ്ചയം. 
ഇത്തുപ്പങ്ങുനി റച്ചിട്ട കള്ളിത്തലചുരന്നതില്‍ 2ണ്ണുകൊണ്ടപൊ 
ഞ്ഞിട്ട്‌ ചൂട്ടവാങ്ങീട്ടു സൈന്ധവം മ്മോഗ്ണു താോയേസേവിച്ചുാല്‍വ 
ര്‍നോവുശമിച്ചുപോം. ം 
ഉ ണബീട്ടുള്ള പുളിന്തോല്‍ ചുട്ടലെണ്ണീഠായതു സേലിക്കാകോ. 


റീ 


ണെ 
ത വെള്ളത്തില്‍ വയക്ടിശമിച്ചപോം. ൽ 
വിക്കുക്രാന്തിസമൂലത്തെ ചതച്ച കിഴികെട്ടിയാല്‍ പാലിലിട്ടുക 
ക്കീട്ടു സേധിപ്പിക്കില്‍ മെലിച്ചില്‍ പോ. 
തുമ്പപ്റൂമലരംകൊട്ടം തൊലിയും ദേവതാരമു൦ വില്വമൂലവുമാ 
ശംപാഥ൦ നന്നേററം രചി ദ്ധഥനം. ലി 
ജാതിക്കാകരയാം പൂവും ജാതിപത്തിരിചാഠിയം അതിവിടയ വു 
ലല എലത്തരിഴുമെന്നില ഒപ്പംകൂട്ടി യതിനള്ളില്‍ഇട്ടടച്ചിട്ടുമത്തി 
ല്‍ പൊതിഞ്ഞുചുട്ടതുംനിരാലരച്ചു കുന്നിതുല്യമായ ചമച്ചൂരയി 
ല്‍ പിന്നെ കൊട്ടക്കിലതിസാരമാ൦. ) റ: 
പെരകിന്‍കടധേരിന്മേല്‍ തൊലിയും തമിഴ്ചാമയും മല്ലപ്പ വുംച 
ചിട്ട കൊടുക്കാം പാലന ത്യവു൦ ആട്ടിന്‍പാല്‍ ൨ ശുവി]ന്‍പാലും 
മക്േട്ടിക്കുവക്കുക അതിസാരത്തിനും നന്നു മുലരോഗത്തിനേരറ എ 
കോലാമസ്റ്റു കരയൂ ജാതിക്കാവിടയം പുനഃ ഫ്ീലത്തദിയുമ 
റ) ചന്ദനം പുളിയാദില വീററില്‍ ഗുളികയാക്കിടി ലതിസാ 
 ?ഗിഞ്ഞ.പേ;ംം ടു യി 
ടം ; യു 
ളി ലിരകവും നല്ല കെം൨താ കടലാടിയും യെയ്യിലാരൂ ൨൨. 
ന; പൊടിച്ചുതയിര്‍രാന്നിലും കടിവ്പരശഷമുള്ളെരെ നൈക്ടടീടട 
ചര്‍ വ ധള്‍ശസ്സരമിച്ചിഴും രതി നില്ലൊരുസശയം, ലര്‍ 
ഭചതാവുകട്ടേതുത്താവും ജാതിപത്രംമുരുക്കില ജുവയെല്ലാസമം 


ി 


പ ിള്‍ 


ചട കൂടി പ്പിഴിത്തേ സത്തിലനടല്ലണ്ണ്ുഭനമ്ക്കെളി 
പി യഥാക്രമം ഉരസീട്ടതുനീരറാാ പ്പിന്നെയുണ്ടൊ 

ക കന്നേവക്കിട്ടുലിരാളിപ്പചൂറ ിയാല്‍ കൊടി ലീട്ടുപ 
ക്‌ കൊള്ടനതുക അതിന്മേ കോരിവീക്ച്‌ ണം ത്തല 
ളൂ പത്തപൊരിഞ്ഞര്‍പാകോതെ നീറ്റൂറേറണം 


ണംകരിയാകേണം മരുന്നുംപട്ടുടമൊക്കലെ അമെ 
ജാൻ പൂണ്‍ കരപ്പനുമെക്കവെ. ം ി 
കുന്നതിനേററവും തേറ്പിട് 


പ്പാനു൦ കൂടിയുണ്ടൊന്നു കച്ചേഡാന്‍ . വെളിച്ചെണ്സ്ുയതേമേ 

പറയാമഹജേടിച്ചു നേപേപ്പയയേമതന്നുക' 
ടാമതുമെല്ലാമേ നാളി ] 
കുത്തു; ലവഖെററിലമുതക്കിന്‍ക 


ചൂരത്ത്ഭഥനാഷ്കുരണൃവരശ 
ടടപിഴിഞ്ഞ്കസല്‌ ലേപുന്! ഇരട്ടിമധുരകൊ 
ലയമ്പുലീരക മുന്നം ത്രിഫലദേവതാരവും ജാ 
പാവുംദിപ്പുകടുത്രയം ജാതിപത്രീചചീനത്തെ മ 
മംകൂടിക്കാല്ചി യൊരുതൈല* നന്നു പാരാകരപ്പനു- 
എണ്ണുകാച്ചുവതിന്നുള്ള ഷോഗമണ്ടൊന്നി തില്ലരനാല്ലഠമര 
ത്ത ]ല്‍പച്ചയായമരുന്നുകറം ഇടിച്ചപിഴിയുനീരില്‍തേങ്ങറ്റ 
&. പകന്നടന്‍ കല്ലുക്കേടടിട്ടുകാച്ചിടട ത. ല്‍ഠാന്നുപലററിനും മുത്ത്‌ 
ഏഎരുക്കിലമുരക്കില പിച്ചകത്തിലനിഗ്ഗുണ്ഡീകരി യ 
ടിങ്ങിയുനേല്ലപത്തുപുജുെ? സ്സ റു 
തുംക്രമാല്‍ഇരട്ടിമധുരംകെ; 


കത്രയചന്ദനവേയമ്പ? 
₹ നദനമിച്ചൊന്ന തെല്ലാകടടി 
യു ഭോഗഹരാപ്പര 
റ ച ചൂതക്കള്‍ 
മു ീന്നേല്ലകറകകേനദമുക്കിയും കഞ്ഞു 
പിച്ചുകത്തില കരുക്കെന്നിഖയെപ്പില്ച 
ി പികമുരംകെട്ടേചന്ദനാജീര ഭേവതാരമിതെല്ലാ 
ുമംതേങ്ങാപ്പാലും 


ി ച്ചുകകളു മാ ുരുത്ത ക്ഷ കൂട്ടിടിലുത്തമഴ ഇ€ 


ലംബാലകന്മാക്ട തേക്കനന്നുപലേതിനു: ം 
ഇരട്ടിമധുരചൈത്തി പവി എണ്ണുതന്നില്‍ക 
8 ങ്ങാപ്പലേപേകന്നതു ചച്ചിത്തേച്ചാലിളച്കിടഃ ചിരങ്ങ 
ലി യെന്നതും; 7! പ്‌ ല്‍ 
ഷ്‌, നൈകാച്ചേന്ദതു ചൊല്ലീടാം ചുരുക്കിസ്റ്റരമായയ മ 
ഭധാഗിഞ്ഞിടുറെ ട്ടേവുമൈലിയുന്നതുഃ വിലപ്പനകഷായത്ത റ 
ണംനൈപയോധൂത കല്ലകേദളിപകപ ദ്രാക്ഷാപ ക്വമമു 


റ തം, 


നാഴിഭനയ്യിപലിതോകേറര്‍ രാ ക മ്വേമന്കമല്യമാ്തൂനപ്പാകത് ഭവാ 
ട്ടേറെ ക ടക്കുമ്പേളേരില്പിടാം. ് 
ുനിയുനെന്ദോന്നതിത്സ-രം പച്ചനെല്ലിക്കനീരതില്‍ കാരച്ചേനെം 
റൊയ്യപാലൊലപ്പും രീംല്ലൂ കൂട്ടനണെമാദരാല്‍ ഇരട്ടിമധുരഭകൊട്ടം ചന്ദ ൂ 
നതേഴുതാമവേ൪ പാഠറാവള്ളി ഖു ടെകന്ദട പറ്റൂടനേ൨നീന്ടിവേര്‍മേം 
തകത്രയകന്ദഞ്ചകാട്ടുതിപ്പചിപാറേയും രാമച്ചംപല്പയാമേഞ്ഞംഗ്ഹ 
ഞിയുഭഭ്ൂമിതാലവും ചതച്വിട്ടുപ ചിച്ചാനൈ മ സ്വഥേലാഷ്ലട്ടിയു ഞ്ഞ; 
ലോ തടിപ്പിടുംക്ഷയ പോകും ബലവേഭ്ധിക്കുമേററവും. 
പുളിയാരല്‍പറച്ചുണ്ട ചെവതാകടലാടിയുംത്ുമ്പക്കുടഞ്ചതാര്‍താ 
വല്‍ നെല്ലി ക്കാകൊട്ടതന്‍ കുരുഹു വയെല്ലാംസമംക്ൂട്ടി പിഴിഞ്ഞചള്ളര 
സത്തില്‌ ന്ൈവെന്തുകൂട്ടുവംന്‍ കല്ലംകാട്ടുതി ല്ലൂലിതിപ്പലിപാഠക്കി 
ങ്ങചെത്തി വ്വ കൊടു വേലിഫല ത്രയം കാട്ടുചേനയു മൊപ്പിച്ചുചത 
 ടടൂപചിച്ചനൈക്ൂട്ടിയുണ്ടാല്‍ ശമിച്ചീടും ബാപഞ്മാക്കത്‌ സാരജ്ിില്‍,, 
ചാടഗേരീസ്വരസപോച് മമൂതതേക്രസംയുത൦ അഫ്ത മൃള്ല്്റമ 
താം കള. കുക്ഷിരോഗഹരപ്രം ഇന്നൈകൂട്ടി 8. ജിക്കേണഃ പ്രാര കോം 
ലഗ്തുബാലകന്‍ എന്നാലൊഴിഞ്ഞചോംകേക്ഷി തന്നി ലുന്ദാംഗദം 
ക്ഷണൊല്‍ . 
ഇതില്ലരചികിത്സിപ്പാന്‍  പാത്രമല്ലാതെ യാളൂകഠം കാലാകാല 
ഞലോക്കേണം ബാലാനാഘേലവുംതഥാ അഭമധ്യായംമൂന്നുനിമ്മിച്ചേ 
ന്‍ അന്യയാശപെകകിട്ടുഞഞാന്‍ ഭക്തിയോടിഖചെയ്യീടില്‍ 8 ക്തിയും 
കിട്ടുമഠ ദരാല്‍ം 


മൂന്നാംഭാഗ 


കുട്ടി പിറന്നുവീണീടുന്നാറമുതല്‍ ഉന്ടൊകുന്ന ഉപ വം, 
പെറവധിഴുന്നാളിലെ രോഗത്തി ൯൪൨ 
ലക്ഷണവും ചികിത്സയും 

ക. ണ്ണുതുറക്കയില്ല കരകയില്ല ഉഴലും ദേഹംചുവക്കും ക്ല. 
ജ്മാത്തതിനു മെധ്വ്‌' ങ്ങചതച്ചു മലപ്പാലുക്കൂട്ടി കഴ്ട്റില്‍ ഒഴുക്കുക. 

നാവുപൃത്തെഥില്‍ കരിംജീരകം അരച്ചു കൂക്കയിലയീരില്‍ കൊ 
ടക്ക പൊന്‍കാരം മുലപ്പാലില്‍ പൊടിച്ചിട്ട അക്കിക്കവവായും ജര 
കഷവൂഠ പൊന്നും അരച്ചു 4ംലക്കി പലവട്ടം കൊടുക്കയും നാധിയേ 
ധാ പൂരട്ടികയു ചെയ്ത എതൊരുപുപ്പുലും ശമനം 

കളിപ്പാന്‍നാല്ലാരത്തൊലി। അടച്ചുതേച്ചു കളിപ്പിക്ക. 
രന്ദോതോി ങ്ങളി ലുണ്ടാകും ശാഗത്തിനെ റ 
് ലക്ഷണവും ചികിത്സയു. ന 
 ഥാവുണ്ടാപേനക്കും കറ്സ്ുമിഴ്റിച്ചുര്‍ നാക്കും മുല യൂന്ണുാമുഖംവാ 
രി ക്കുംഇുതിനുമുക്കടികൊടുക്കണം ആയതുചെത്തിപ്പൂ ക്രിം] 
കം അയര്‍മോതകക്ശേക്ക യിലഇുവസമമേമുറുര ല്്ങ്ങി വെല്ല വേറും 


ം ടം 1 പത്രം കി. 


ര ജുവരന്നേകാല്‍ക ഞുചതച്ച ക ഗി 

'വെത്തുനഴിയാക്കി പിഴിഞ്ഞര പ്പനീര്‍ ചനന ഇടമല്ല ി 
വെഡ്ക്ു നാലുകൃഞ്ചുകല്ലം ചേത്തുകാല്ചി ശ്ല്ലു 9 മാര ഞ്ഞു 

[ പ്രംയത്തിനുതക്കവണ്ണുംഒ 


തെപാകത്തില്‍ അഴിച്ചു സില്ലി 
ച 


“ക്ട രണ്ടാംതിങ്ങളിലെ രോഗംധധിക്കുഃ 


9 
ധ്‌ മൂന്ാംരിങ്ങളിലുണ്ടംക രോഗത്തിന്‍ റലക്ഷണവുടചചികിത്സയും 
4  . കുരുവുണ്ടാകുവോകൊട്ടം തലയില്‍ ചുവക്ക്‌൦ ടം 
ച്‌ േംകഴഞ്ഞിരിക്കും ഇതിനുമുന്‍ചൊല്ലിയ ബാലതൈച സേഖ 


കടയും തേപ്പിക്കയുചെജ്ള. യ 
! നാല്ലാരം കൂര്‍മള്ള മുടയിഞ്ച മഞ്ഞക്കാന്തഇവസമ൦ ലല 

വെന്തു കളിപ്പിക്ക എന്നാല്‍ മുന്നാമതിങ്ങളിചെരോശ്ുഃ പ്‌, 
നലാഠതിങ്ങളിലെ രോഗത്തിന്‍െറ ലക്ഷണവുചികിത്സയം. | 
ഛര്‍ദ്ദിക്കും കഴുത്തില്‍ ചുവന്നുകാണു ടേം തളരും ശരിരം ക 


ഒ്തിര]ക്കുഇതിനുമന്‍ ചൊല്ലിയ ബാലതൈല൦സേലിപ്പിക്ക യൂം 


പ്ലിക്കയചെജളു. 
നാല്പാമര? മത്ഞക്കാ 


ന്തം കൂര്‍മുള്ള മുടയിഞ്ചഇവയിട്ടു ചെ 
ലെന്തു കളിപ്പിക്ക എന്നാല്‍ നാലാതിങ്ങളിലെ രോഗ ശമിക്കു 
ഴ അഞ്ചാംത്‌ ങ്ങളിലെ രോഗത്തിന്റെ റലക്ഷണവുംച്ചികിത്സയയംം 
ഛദ്ദ്ദിക്കം എപ്പോഴും ചിരിക്കയില്ല ചുവന്നുകാണും ദേഹംകു 
യ മുലയുണ്ണാ ആക്ഷേപിക്കും തന്നൊത്താന്‍തല്ല ചുമക്കും കരക്കു 
തിനുനാലാമരത്തിന്‍തൊലികല്ലാലിന്‍തൊലി। അമ്പഴത്തിത്തൊ 


 ഇുപഖാരോപ ലം ആറ ങ്ങഴി വെ ഉളത്തില്‍വെന്തുനഃലൈം നക്കി 
ഴരിഞ്ഞെരിച്ചുദശപുജ്യഒരുപലം മുമ്മടങ്ങുലെള്ളത്തില്‍ ഇടിച്ചുപി 
റ ചു 


 ഞ്ഞരിച്ചകൂട്‌ ചേപ്പാന്‍ എ ഇ്ലുജരന്നോഴി രേ ങ്ങാഥൈനാഴി കല്ലു 
ന൯ കൊട്ടം മഞ്ചി തകര: ദേവതാരാ കച്ചൂരിക്കിഴുങ്ങു ശതകല്പുതു 
വേലി രാമച്ചം മഞ്ചട്ട്‌ പ്ലെടി ഇവമരോഷ ഞ്ച പൊടിച്ചുരച്ചു 
ക്കിക്കാച്ചി മെഴുകിന്‍ഞെടുന്നനെപാകത്തില്‍ അരച്ചു തേപ്പിക്ക 
സേഖ പ്പിക്കു യൂച്ചെഴ്തു നാല്പാമരം നിലനാരകം കോടോശാടി മുടി 
ഞ്ച കൂ൪മു്് മത്തക്കാന്തച്ൈവമഞ്ഞ പണതി രണം ജയസമം 
ടടൂപെള്ളം ധെന്ത്ു കളിച്ിക്ക എന്നാല്‍ അഞ്ചോ തിങ്ങളില്ലെ രോഗ 
്രകിക്കും, പ്‌, റായ 
ആറാം രങ്ങള ലെ രോഗ ലക്ഷണവും ചികിത്സയും ) 


്ു 


ി 
ക്‌: 


ന ന്‌; 
റ 


പനിയും അ നിസരിക്കം പിരിക്കും രയു രേഹര്‍വെള്ല 
ക്ങം രാചാര ഇതിനു ന ധിനെല്ലിക്കാ നാനാഴി മോരില്‍കഷാ 
പ വ്പ്പു നിയാ] അരിപ്ല നാഴിനേങാനെയ്യുംകൂടികച്ഛെി! ര 
പ്പൂ പടുത്ത ശക്ര അയനം ചെത്തു കൊടുക്ക 
ഫീ തിങ്ങളിലെ രോഗലക്ഷണവും ചികിത്സയും 
അതിസരികട വഡര്‍പേനി [ പ, ഉതുമ്ം ഫ്മൂപ്പോ : 
കരയ്യുര തു മന്‍ ചൊല്ലിയ ബാലതെലേരപ്പുിക്കയും സേവി 
ക്കു ചൈയ്കം, 
പ്പി തിങ്ങളിപലെ രോഗലഷമണവും ചികിത്സയും. 
പനിക്കും അരിശരപ്പൂും മധുരത്തില്‍ ശ്രദ്ധയില്ലാതിരിക്കും കര 
യൂം ചിരിക്കുതേന്നെത്താന്‍രല്ലും ചോവകന്സ്ു തിരിക്കും ഇതിനു രോ. 
യിപ പുല്ലയിയി പാവട്ട ഇവചാരോപഖാ മുന്മടങ്ങു വെള്ളത്തില്‍ ജൂ 
ടിച്ചപിഴിഞ്ഞുരിച്ചു അതില്‍ പ്പു ന്‍ തേങ്ങായെയു ജരുനാഴി ക 
ല്ലന്തിനു ജികെ മൂന്നും വയമ്പു ഉള്ളികായം വൃതിയുണത്തി ഇന്തു 
പ്പൂ കൃമിശതൂപെരുകിന്‍വേര്‌ മേല്‍ തൊലി ഇവഒരൊൈകഴഞ്ചപൌൊ 
ടിച്ചരച്ചു ചേത്തു കാച്ചിമെഴുകുപാകത്തില്‍ അരിച്ചു സേധിപ്പിക്കയും 
പേ്ലറിക്കയുചെയ്ക നാല്പമേരവെള്ള ത്തില്‍ കളിപ്പിക്ക ശമിക്കും. 
ഒന്‍പതാതോിങ്ങളിലെ രോഗലക്ഷണവും ചികിത്സയും, 
പിക്കും ഉരുളും അരിശദ്പെടടം ശരീരം തണുത്തിരിക്കും ഇതിനു - 
മേല്‍ ച്ചെല്ലിയ ബാലതൈല? കൊടുക്കയും തെപ്പിക്കയും ചെയ്ക 
നാല്‍പാമരവെള്ളത്തില്‍ കളിപ്പിക്ക ശമിക്കും. പ. 
പത്താതേങ്ങളു ലെ രോഗവലക്ഷനേവും ചികിത്സയും. 
ചിരങ്ങുണ്ടാം രാപ്പനിക്കും ഉഴന്നുകരയും പല്പുകരളും ഉറക്കത്തി 
ല്‍ ഞെട്ടും ഇതിനു അഞ്ചാംതിങ്ങളിലെ രോഗത്തിനുള്ള നാല്‍പാ - 
മര ടത്തെലം കൊടുക്കയും രേപ്പിക്കയുചൈയ്കം 
പാനെ മരണ്ടും മുടിയിഞ്ച കൂര്‍മുള്ള കിണററിന്‍വക്കത്തു നില്ല, പി 
ന വെള്ളില ചെവമുഞ്ഞ കട്ടേപ്പ അടക്കാമണിയന്‍ പൃതിയുണ്ര്പി 
ചാലു ഇവസമജേട്ടു വ്വെള്ളംഷോല്ചി കളിപ്പിക്കശമിക്കും, തം 
പതിനൊന്നാം തങ്ങളിലെ രോഗലക്ഷമൊവും ചികിത്സയും. 
നെവ ചപനിക്കും നറാപകരും ചുക്കും കണ്ങിഴിക്കയ്‌ല്ല ഇതി 
റ മുന്‍ചൊല്ലയബാലതൈലം തേവ്റ്ിക്ക ചൂ കെ ടുക്കയും ചെയ്കു 
പത്താതിങ്ങളില്‍ചൊല്ലിയ വെള്ള ത്തില്‍ കുളിപ്പിക്കും ം പ 
ഒന്നാമാണ്ടില്‍ ഉണ്ടാകു രോഥം. 
. സ്ത്തതാ പനിക്കും തളന്നുകിടക്കം നിന്നനിലയില്‍ തുടം ൭ 
പിക്കും ഇതിനു കിണറില്‍ നില്‍ക്കും വെഴ്ളിലവേര്‍ ഫഎദ്സ്നെ 
രിപു കവകനാക്കെ എഴ വററിലനാക്കു ചാണ 
| മൂത്തു കന്ദര യു ന) ല്യമേധത്തി വെ ള്ളി ഷം മ്ല്ൂച 
ജവാടിമെരകയിലുമനേറ ിമിപും സവദപ്രേങ്ങളു 


ണ്‌ നാള്‍ യ 


ലം ്‌ 


എന്നംല്‍ ശമിക്കും 
: മാമി 


ല്‍യിളവ നാളിടയ ]ടൂപന്തി കം ്ൂമന തു 
തണുത്ത*വ ത്തില്‍ അ 


മാകും ളുതിനു ഈട്ടിമസുരഃ മു 
മു ത്ത വെള്ള കൊട്ദകളി. 


 ബോല്ലാമര ത്തൈല൦ ൪ ത്പിച്ചു 
മൂനനാമാംന്ടിലുണ്ടാ ക? രോഗം 


പ. കഴഞ്ഞ്കകരയും മെലിജുഃ ഇതിനു അഘംം യില 
രു ക്കാ യുവസമംഇടിച്ചപിഴിഞ്ഞ പീര്‍ നെഷയ്ക്കിരടിം 
ഘോഴവേര്‍ ചന്ദനം ജവ ഈരണ്ടുകഴഞ്ചുഅച്ചു 
വതന്നെ കാല്‍കുഞ്ചു പൊടിച്ചിട്ട്‌ കാച്ചി അ മിച്ച ര 
[ മേല്‍കഴമ്പി-പൂതിയു നാമ്തിചയപുഞാഞ്തു 4 മയ 
ം പ്രായി ൯ കാഷ്ട്രഇവസമപൊടിച്ച്ത സീരില്‍കൂടി 
ഴ്‌ കുയില്‍ ലിതുമ്പി കഴുത്തി ിന്മക്കീഴ” തചോടുക 
കാരത്തോട്ടി സമൂല ജട വെള്ളവൈറ്തു കുള ക 
നാലമോണ്ടിലണ്ടാകു രോഗം 
യ മലമട്ും പന്മിക്കും ഒ , 
നു മുണ്ടകനെല്ല പഞ്ചേചള്സ്റപ്പൊടി ന; ി 
തിയുയണത്തി വപഷമ്പു ഇ ചസ്മ? വറത്തുപെ 
ന്ചാകം ര്‍ മപ്പിക്ക വാല്പേമേരഖെള്ള കൊണ്ടു 


ന ഒ ാമ്്യ-പാണ ൽരണ്ട്ടാമുഞ്ഞുരഗണ്ടു 2 അഘോരി [ 
ഞൊറ്തം കൂര്‍മളിന്‍കുുന്നു ദിലഗനാരകം പിച്ചുകത്ത 


ജയമ്പ കരേളുക ചെത്തില്പവു ഇവസമ൦ ഇടിച്ചുപിഴ 
ി ചലിരടിനെല്ലിക്കാ പീരും൭ നെയ്യംച്ചേമ യ്ത, കല്‍ക്കത്തിനു ത്രി. 
കൊട്ടമേരമഞ്ഞറാത്തൊ ലി പച്ചില ധാഗല്പൂവു ഇരുലേലി രാ 
ചാം അതിമധുരം ജാതിക്കാകരയാവു 2 ടിപ്പലിഅരത്തജ, 
പ ഷന്തുത മെ ചെബ്ചലും ചെന്നിനായക൦ വയമ്പു ഒററഴയുള്ള 
 കോപരക്ട ഇവ നാഴിനെയ്ക്കു നാലുകഴ ഞു കന്ടെ കൂട്ടി അടച്ചു 
തേച്റി ക്കം ല്‍ 
൨ ഷദരില്‍ കടല്‍വീക്ഷമുണ്ടെകില്‍ പപ ണി 
മര ന്‍ ൧: ങ്ങും സമം അരിഞ്ഞ ।$ തേങ്ങാപ്പാലില്‍ വെന്ത൪ രല്ലു 
പം ള്ുയു മച്ചു കൊഴു വയര്‍ലീക്കംരമിക്കും പൊ 4 
നൂ: രദ്രാക്ഷ 39 വെള്ളിയുാ മുത്തം പവിഴവും അരച്ചുകെ; എ 
ലം ള്‌ ല്ലാ? ശമി നി ബുദധിതെളിയുട നം ല്‍ ദം 
ലി പ്‌ അാജ്വാമാണ്ടില്‍ ഉന്ടാകുട രോഗം 
നി ഇ; റക്കത്ത ഭയ 
ഷി ഭര: ഗാ വ വിഷം ഞെളിയും വലഞ്ഞരറ്റേ 
റ മാട ശാരന ലനാരകഴ & 
ര സാലു ട്ടു ടം 
വ ചത്ത റ റ 


അത 
ല്ല ഖി രമ മു വനന തി പന്നു റ : 
ക്ട) പ്ര രനും തിപ്പലി അനയമോോകാ ത്രിഷ വടെ നി 
പ കോഡവരിക്കിഴുകെ പു വനനാനേയ ക്ക കരയാപ്േവവുചെന്നിനയേ 
ഇതി കി പെണ്ണു വസമം കഴിച്ചതു 
യ ഭ്ര സ പ്യൂ ശേഡ്റ്ിക്കം 
ൽ പ്ല കരജിപ രാഡ്റൂയിച നയ 1) ജൂവയിട്ട ൫ ശ്വ 
കള പ്പിക്ക ച്ൂസാല്‍ അഞ്ചാമാണടെ പുണ്ടാകും രോഗം ശമിക്കും 
ആറാമാണ്ടിലുണ്ടൊകം രോേശാം ടി 
കാലും കയ്യും വേക്ടം കറ്റ്‌ നൂ നേക്ക മെപ്പോഴ്ം കരയു:ദെഹംവെ . 
ഒട കും കെട്ടു ചോരവറവംഎന്നാല്‍പ നിയുണ്ടാകില്‍ വൈഷ 
൭ പ്ല തി 1൨൪4 തിക്കു ല്ലിയ കുഴനുനേപ്പിക്ക ചെത്തി വു കാത്തോ പ 
യ കം ജൂവ സ൩മംജട്ട വെള്ളൈ ശുകളിപ്പിക്ക ഇപ്രകാരം 
ല്മസാാം ചെയ്യാല്‍ ശമനവേരുംം രം. 
പഴ മാണ്ടിം ണ്ടാകും രോഗം. ്‌ 
ചുമക്കും പല്ലൂകരള്ലം ഉറശ്ക; ത്തില്‍ ഭയടപ്പടും ത്തില്‍ ചെം 
വ്‌ രൊഴ്ചകടഇു രിനുനിലന്മാരകം ദശപുള്യ:പിച്ചകത്തിലഅപ്പയി 
അഘോരിഫ് ' 'പഫ്്കനായകത്തില കററിനായ 9 ത്തിലചെമ്പരു 
തില പ്മഞ്ഞെറാ ചെത്ത്‌ വു വാല്പാമരജേവസമം ഇടി 
ടയ ഞ്ഞെ വായമടങ്ങു എണ്ണയും അ മൃയുംകാടിയു കൂട്ടി തകരം ദേവ 
൪൦ ജൂലവരങ്ങത്തൊലി കുത്തു ജാതിക്കിരകനോലും ചന്ദ 
റാ രണ്ലത്രേ ഫല ഇഠധേലി കൊട്ടേഇവ നാഴിഗെ ്നാലുകഴുഞ്ചയ 
ലിട്ടരച്ചുചേത്തു കാച്ഛിയരിച്ചുടേ ന ാല്മലെക്ളുത്തി 


റി ക്ക 
ന ലി 


തി യസ; [റ] ൨. റസ്‌ തച്ച നെദ്്യംപെ്റ്‌ 


എടുമോണ്ടിലുണ്ടാകം , രോഗം. 

ടം ന്നതു ദഫിക്കാതെപെംക ഥു യാ ഫഎങ്ങലു൦ പനിയുമന്ന ള്‍ 
ലം തിന്‌ ത്രികടക ചെന്നിനായകം അത്ത കുന്തുരുക്കം വഡയമ്പയ 
വത പഥല്ലിക്ക, മത്രങ്ങള്‍ിഴ്ുങ്ങ ൩൮൪൦െല്ലിന്‍മ പര്‍ 9 യില്‌ 
ധും നവം കുറത്തോട്ടിവേര്‍ ജീരക ഇര! സം പാടിച്ചു 
യ ലു ടിയി നേഥെദ്റെ ധില്‍ മ്ടാലിട് ്പുകച്ചി പി 

| പേപ്വിക്ക മെവഷയ്ിലിടുചം യു. 1, 


$ ന 
സിനു ഓടത്തെണ്ണു നല്ലെന്റ്റു രേ ങ്ങനെ ഇവ സമം 
റ വൂ ിരുണത്ി പസ ചേന്ധകംമെട്ടു ഞ്ഞ: ഞര ര! ളൂ 

0 ൨൪൭ കട്ട; വക പ്പൊടി 1 ദ ദേല്‍്തേക്കു ലയ ിം 
ലു തിക വി 
കം ത രണ കഴി പ്പ൪ രമരിയില ചൂതം ണ്ടു രി. 
റു പ്ലാ രതമിചഒ മട്ട ഖി്ണു (ര ന്തി. ത വട്ടം ന 
ക്കില്‍ വൊെയ്യൂച്ച തു ക ചാ ന മു ൂ ട്ടം റ 
ലവര്‍ രാകി ലിയു ം! ജോ 


പ സമ 
മകര പവിഴ ല്‍ റിയ വെളള 
വീര്‍പവെളുവും തില ംപ്പിയരിക്ഭപോത്രത്തി; 
ഞ്യനിസീര ചേ ല്‍ 
യു 


പെടില്ല തേഡ്ല്റി. മാണ്ടിലണ്കേ” 8 


രി 
പൊന്നാക്കി എല്ല്‌ ലം ര 
൮൮) ജ 
ി ി ൭ കാവിന്‌ 
ശേവ്യതാര൦ ൧] മേ: 


കോലരക്കു ചെത്തിമൊട്ടു നാ% ചൂ ച്ചേ 
സമം അരച്ചുകലക്കി തൂരട്ടി റ്‌ 


ിപ്പിക്കം 

മുത്തെവെ്ള കൊണ്ട കുള 8 ിചണ്ടാകം ശം 

ം ് പത്താമാ റിയിൽ ക 
ല്‌: തലക്കത്തും ചെവിക്കുത്തു൦ എ: പേ 

ചെമ കഴ്ടുത്തുനേക്കം രാത്രിയ' ച്ചധെഴ്റ 

 മച്ചേവാന്‍ 1ല മുഞ്ഞരണ്ദം അഘോരി എ 
എണ്ണുകച്ചുവാന്‍ കാട്ടപ്പയില തജ 

കായം മുഞ്ഞക്കാന്താ കൂര്‍മുള്ളിറ ശൂമ്പു ൫ ന 

റ നി ) ്‌ ട്ട ക 
ക്‌ ത്തില പച്ചുമഞ്ഞ0ാ ക രിമുരുക്കില ഉമ്ധത്തിലയു൦ വരു: 


റിയില നാരകനോല് ചെ 


ത്തില്പവു തേക്കിന്‍ കനു; 

ഇവസമം ഉടിച്ചുപിഴിഞ്ഞ വിരില്‍ എട്ടു യുചേത്തു അ 

& ലി കുകേമം ദേവഖതാര* ചരളം പച്ചില മഞ്ചട്ടിപ്പൊടി 

അഃരണുകം ത്പ്പലി ചന്ദനം മരമഞ്ഞഠാത്തൊലി ജാര്‍ 
[॥ യാവു ഇവസമം കല്ലുമായി അരച്ചു യേപ്പിക്കം ി റം 

നി ന . മേഷ്കഴമ്പിനു അരത്ത അമുക്കുരം ഇരുവേലി രാമച്ച 
പ നാലും ഇരട്ടിമധുരം മാഞ്ചി മരമഞ്ഞര്‍ംത്തെ"ലി ജാതി 

പു 


ലം 
ക 


യു 


കം ചൊധ്ലഹ്ളിക്കൊടി കണ്ടിലെണ്ണു വയമ്പു ചെഞ്ചല്യ 
നായക പി യുണത്തി പയിഴപ്പുറ൨ ഇവ സമപൈടേ 
യു അത്ര മും നാപ്പാമരത്തിന്‍ പൊടിയും ചെത്തി വുപ്പൌ 
പ 5 ോടത്തെന്്റു ആവണക്ൊണ്ണറി നവനെയ്യു ഇയ സും ചേര 
. പാട്‌;യിട്ട ചാടിച്ചു വിതുഷി ക്ുുമ്പാക്കി സവയയുഗേം 
നമ ്കാല്‍നാഴ്സികചെല്ലുമ്പേഴം നാല്പാമരഇട്ട വെന്തയെ 
ം കളിപ്പി ളോപ്ര മാര൪൦൧൨.ദിവസംച്ചെ യ്യാല്‍ഇധരോഗേം 
നാ 

ലൂഴഭാഗ്ഗ൦. പ 
ബാലപിഡാചികിത്സ, പ 
പ്രായത്തില്‍ പലപീ]ഡകളുള്ളുവ യില്‍ 


കട്ടികറംക്ു ച്ചെ 


ി 


പ എ്ിരന്‍റ പേരകളും പക്ഷനാണു* ചികിസകളും ചാ 
അം താത്കൊണ് മറവക്ളുതു൦ ശമിക്കും. പ 
നത നീലന്‍ അന്ിനറെറലക്ഷണംചെവിമടല്‍നിപയ്ക്ുംമൂക്കി 4 
നറപൂടി ല്‍നോത്തുസിലയ്ക്യും അ നേവവേപേംചെ നാവുയിറുഴ ം 
മതു ചുവപ്പന്‍ അതിനെ റലക്ഷണം കടക്സു ചുവക്കി; ത 
യിരിക്കും കഴുത്തു നേക്ടം പനിയുന്ടാകും വയവ ക്ഠം 6൩൨൭ 
ഇരുകൂടാതെയു ലേക്ഷണങ്ങാംഉ്ദയ. ആയവ വയറിമുകും പ 
ഛരദദിയുമുണ്ടാകും വെള്ളംപോലെ അതിസരിക്കും ചീമുട്ട 


കൊള്ളണം മേല്പഠഞ്ഞപോലെ ചോരയും ചലവും പോകയും 
കാല്‌ .ന്മേലും പുറയ്യി ന്മേലും വയററിലും മാറത്തും പതുക്കലേ 
നീരുവരികയും അതി കി്ലോട്ടു വീര്‍ ദ്ധിക്കയും ചെയ്യാ അ 
സാദ്ധ്യം എന്നറികം 
രാമതു കഴുകന്‍ അരിന്‍െറലക്ഷണം കഴുത്തുനേക്ടും മുറിഞ്ഞ 
നോക്കും രവയംചിരങ്ങുമുണ്ടൊക൦ അതിന്‍െറ പൊററയടത്തുതിന്നും 
കട്ടി ന്‍െറവെള്ള ്ുശോഭയുണ്ടാടവി ശേഷിച്ചുപനിയുണ്ടാകും അടി. 
തണുക്കും ഛര്‍ദ്ദിയുണ്ടാകു അടിപിടിച്ചു കുവപ്പുകാണും നെറകകു 
ഭിശുപോലെ കൂറിടും ഇങ്ങിനെകണ്ടാലസാഭല്ലമെന്നഠിക എങ്കിലും 
മൊ൨കയില്‍ കുഴമ്പിടുക ഛര്‍ദ്ദിനിത്തുവാനും ഖല്പതുചൈള്ളു- 
വോമതു സുന്മഭി അതിന്‍െറ ലക്ഷണം തേറം പിരിയു പോലെ 
പിരിഞ്ഞ്‌ കരയും മഖാതെളിയും വട്ടകണ്ണിടുംകണ്ണ്ിനെറവ്വെള്ളക്കു 
ശോഭതോന്നിട്ടം അടിയില്‍പി ടിച്ചു ചുവന്നുകാണു നനീരചിലതി 
കണും ഈ പറഞ്ഞ പോലെകാണുകില്‍ അസഭ്ല്യമെന്നറികഎ 
ജം ലും അതിന്‍െറ കുഴമ്പും നെയ്യും പ്രഷോഗിക്കം 
൬-ഠ2മതു അടപ്പന്‍ അതിന്‍െറ ലക്ഷണം പല്ലന്‌ ലിക്കും മൂക്കി 
ന്‍൯റചുട്ടില്‍ വലിക്കും കടക്കണ്ണു ചുവക്കും മുട്ടുല്ുണ്ടൊകും വയര്‍ വീ 
ദം മല ശോധന തടുക്കും പല്ലുകടിക്കും രോ പറഞ്ഞപോലെ കു 
! ലസഭദ്ധ്യമെന്നറികം എ 
൭-02ജ അനുഷ്ടന്‍ അതിന്‍െറ ലക്ഷണം പയിയുണ്ടാകും ചീറെ 
ന്നകരയും വയറിളകു ജുതിനാല്‍ മരിക്കയില്ല അതിസാരത്തി 6 
റ മുക്കുടിയു പഠിക്കള്ള ക്ഷമ്പും പ്രയോഗിക്കും 
ട്‌ പാമതു സ്വേദന്‍ അര നെറലക്ഷണംഃ ഫ്ലിങ്ങപുണ്ടാകും പനിയു 
൮ ന ണ്രൊകും തുങ്ങി നെഫഎട്ടിന്‍െറയു പേരുലേക്ഷ 


കാ ഞരങ്ങുളേണ്സുറ ! യ ി 
പറഞ്ഞിരിക്കുന്നു ആദ്യഃപറഞ്ഞനാലിനുകേഴമ്പുപച്ചേന്തേ പ 


റ പോിത്വ൪൨ നിന്‍ന്മവഴമ 
ചെന്നി ക്ത്തുര]യനിയണത്തിവഷന്പള്ളര്‍ 
മ്യു്ന്ു വണകണ്ണുയു നല്ല; ു ഖതേങ്ങനെയ്യു കൂറി 
൫ പൊിയുള്‍്ന്നുകെഴേ ദയ ശ്ളയു്സ്ലിറെ 
കൂര്‍നേഷോര്‍വാഥികകെ ല്ല ്വാറഎദത്തുകഴുത്തവിന 
ടക രമത നാം പനി ശാക്ഃ പുസ്ിയുണ്ടാം രി 

പെകയിലേയുകമ്പ നാല്യാമരക്ളമ്പ തൈരിക. 
യിലിട്ടുക ആയമൃപററിയില്ലെ മില്‍ പാണല്‍രന്ിന്റെ 
യൂണത്തിവയനര്‍ ജവസമകേരാമച്ചേോ 
ടെ വെൊഞ്ച] ഖറ അതിനകത്തുവച്ചു മു 
5 തലകീഴാക്കി തൂ ടിയെടുത്തു ആറ 
ചാലിച്ചു നെവകയിലിടുക ഇതു മ്മട്ട। 


ര്തിരിക്കേതി 
ത പിഴ ഷേങഴിയു 
നാഴ്ടികമെല്ലൂ സ്പാ 
യ്യ വല്ലെണ്റുയുക്േടി 
ാഗെന്നറി 


പ്പിന്നെ ള്ളന്‍കൊഞ്ചു മയില്ലീലി ഞെരിഞ്ഞില്‍ 


യോ ഥം ഞാഞ്ഞല്‍ ഒ. ഇവയയെല്പാ* വു 
ക്‌ ി 
കൊട്ടു വറട്ടൂമ ത്താ കു നനകിഴ്ുകാറെ 


വേധിക റു 
റം തും ഒന്നിച്ചുകൂടി ആഖണ 


രക്ക്റഞ്ചു ഉബമടിപ്പൊടിച്ച സ 
ലപ്പാലൊഴിച്ച ജീരക ജട്ടു മു൨൧൭] ഉഴാറിയെടുത്ത തി ര 
യിട്ടു ചാലിച്ചു നെവകയിലിടുക ഇതു എട്ടിനും കൊള്ള 
ലായവയം വയര്‍ പീക്കുന്നതും അടിതണുക്കുന്നതുഃ ശമിക്കും 
അതിനു ഉുരട്ടിക്ഷൊയം ഉ ന്തരകിരിയാത്തു ജാതി 99 

ലത്തര ഇലവര്‍ങ്ങത്തൊലി സമദ്രപ്പച്ചഇരുലേലി ളീര: 
ക്രിക്കവക ശതക ഹുരട്ടിമധുരം കരയാെവു പാറക 


യമ്പു ചീനമുകു ൭ 0 വ 
ചുചടി ആനയടിയന്‍ വേര ച്ുത്തേണ്ടു മുരിങ്ങക്കൂമ്പു വ്വെള്ള 


"ച ഇഞ്ചി കാട്ടമളകിന്‍ വേര കട്ടേതിപ്പുലിവേരു ഇവ ഒദ്യരാ 
തച്ച മന്ന്‌ : അഴിവെള്ളന്ത]ല്‍ വെന്തു ഇര നഴ്ിയാക്കി അ 
ക്3വീതം എര്‍ത്തു ഇതുല്പ മേപ്പൊടയിട്ടു കൊടു ക ഇതു, 
കൊ ഓക്കാ വയം ഛാദ്ദിഷും വായുവും ശമിക്കും 
മാറ ാത്തക്ഭ കഴമ്പിനു ഇ വേലി രാമച്ചം കെട്ട ചന്ദനം 
മധുര നെല്ലിക്കാ സമുദപ്പല് ആശാളി കിരിയാത്ത മ 
ഗുവസമപൊടിച്ചു ല്ലീരകവെള്ളത്തിചരമ്യ മുലപ്പാലിലെ 
നിഷിരിലെഷിലം ചാലിച്ചു മാറത്തിടുക ചേദ്യയുഃ ല്‍ 


1: വായയും ശമിക്കും. ര്‌ 

ഫഎഴുഗ്നുകാ്ചുവാന്‍ ദശപുട്സഃ നാല്ലാരേ? ഓരോപല്൦ താമര ) 

ന്ധം ന്ദപലം മവ ഒന്നര ഒ൪ ിവ്വെ്തുത്ത]ല്‍ ജടിച്ചപിഴി: വ 
നല, ചവ രയി ൯ രമൈഴിന്‍വെള്ളും മുഷ്മഴിയുി വ) എ 
വ പി ൽ) ക്‌ ; ന റി ലു വ 
ഡ്യൂ ല്‍ ശ൭ ത] 0 കന്ധിരിക്കഃ പൂതി യൂണര്മതി വയമ്പു ച്‌ 


്‌ 


പിന്‍ ി ച 


് ലു [ ക 
% ചി [1 1 ] ി ് 4& വ്യു 1, 1) 
കനം ഴം യ്ത ല്ല കേര പെയ്യിച്യം ൫കാഡാനാസക കു 


നു പട്ട ടു 111111 റ] തസ്യ ര്‍റ (9 
൨ 


ി 


ഴു റും 


ം ച [| 
വക്ക നനായ (ു രപ യു നരക! കറ; 
സ്ര യ ഷു; യ പും നില്ല 
രന ആയിടെ ആര ച്ച്‌ നന്ന പു സനയ 
ചം ി ടൻ ം 


യു നു പു റ 
പി മേക്കും വ്ര൩൭മൊഴി ലര ദത കാ. 
ര ! 
൪ 3൮ ൨ പ്ര൭൭൭:൩; നി ലു 1] യസ്സ ലു 
ി കറ്റ ടഡ൪ ശല്യ ചടയന്‍ ഇവ ട്ടി 


ല്‍ ൭ ൮: 10% 
ക്ലു കയ്യി ഏുമനാം. 


അത്ധനരന്നെമെല്‍ കുഴ്ിനു. 
൨ പ്ലേത്തു പറരഡാന്ത്ൂര പേണാഴിആ൨ ഷുവന്൬റ അമൂതിന്‍ യ 


2൫൧. ) രി വന്തുയെക്യുടുത്തു പ്ര െൊയ്യയ; ആവണക്കെയ്കു മൂള 

ക വല്ലെത്ക്തയ ഇവകയനുമടെ വിതുഷ്വി മുഷിപത്തെപ്പ്ൊടിഅ ] 

ലട വെധ വെ പം നമുരെല്‍ നാധികചെല്ലുബ്പൊറംഎടുത്തു 
ി ടു ലട വു [8 

കടു ത്തുന്ന താഴതലൊടുക രക്തണ്ടാപേനിശ[ക്ഷട്റ്റീട്ടിനുംയന്നു. 

അതിനുകുള പ്പാ വെട്ട 


ി ി മ്‌ ലി ൽ 
പ്‌ നാറ്‌ 'യിലയിട്ട വെള്ള ഷ്വള്തു കളിപ്പിക്കും 
വീദപിഡയുടെ ച.ഷായത്തിനു കളിയടക്ക ൫ നെല്ല്രീക്ക൨ താ 
ടി യു; 
നെ ൨കടടക്കെ ഇവചതച്ചു മുന്നം വെള്ളത്തില്‍ വെന്തുനാഴിയാ 
പേയരച്ചു പി്നയുത ഭ്ലില് അരിച്ചുഅങ്ങനെ ക 
ശു, ു ചു ഉഴൃക്കാക്കി ാര്ച്ച ഒർപര്ധരത്മുക്കം ഇശൂപ്പുമേംല്ലാടിയി 


ലി കുട്ട ൭ വ രേചചമകണ്ടാധംം 

ക; [7 ക ര്‍ [കി [0 പ്‌ റ 
അത (നക ത്തക്ഷനാഴ ) ദ്ംപക്ക। തെളു!വയ ഡീരില്‍ സ്വയ 
; ഡു ി , റ്‌ ളി: ക] ന; ഃ 

ങി സം ക്കത്ത അാപചെറുത്തുകഞ്ഞിവെച്ച കൊടുക്ക ലാ; 

ക ലു ചു പമ, 
സരവ മ.യിച്ചേ്യ കഴമ്പനു ഉപ്പു ഒന ൪തരിയ തേങ്ങാ ളു, 
വയക ഷത്ത നകുന്ത ര) 069 വ്ൃൃരി യൂണ വയന തര രി 

[ി € ംം ര [ ചൂ ം ് 

്ി ഴ്ചഞ്ച്അര മ്യു ദയൃലകള്‍്ഒ വെ മു 39 (നെറആ [൮ ധാര പ്വവ൮വ ു 
വേ റഞ്ഞ ന്തു രസ രത്രി ത്തില്‍ ലം [് രര പ്പി 


ി 


റി 
കോലു ജീരക ത്തു ധധധാപെംടിച്ചു ആയെയ്യില്‍ ച. ഖു 


1 ടം 
ി] മുല്ല ൫ 


 റിസവ൮൧ ലും 

ു ലു [॥ വ ല്‌ ടി 
ി മേല്‍ കൃസ്പ ന കു ാറാനായകമന്തില ധേ? പ്പാ യന്‍ ഷ്ട 
പം ഇവ ഡമഅര ച്യുരാരയോ് പൂമ ,മവ്വ്ുദാഡ്രു ബം നമി ധി 


.. തയ്യണ ന്മ) വൃ യമ്പ്യാവ ൩൭൪ പൂരാ ലു ന്നിര്‍്പ്റെ നാ; 
പ... ൽ റ ന, ര; ലയ 
കൂര്ക്ക ടിയില്‍ അര ച്ച 9െടിഡധില്‍കപം ഒവാമ്ലെപരപാ 
ളി പ്പ 


നു റു റ യതു ി പ ക റിം പ്ല. 
ചാശ്യോറാ ധാങബോകുത്തിനകഴുമധൊടുകം ധിയാ കും 


(തവള്ളംവററില്ല്യോയാല്‍ കാ്ിയൊഴിച്ചുരറകു 
മേക്കഴമ്പിനു മളകരകൊഴിയില കറി 
കൂര്‍; പാവട്ടയില കരിംകറിഞ്ഞിവേര്‍ ചടയന്‍ 
യെ രണ്ടിടങ്ങു (വെള്ളത്ത രി പു? ങ്ങിയച്ചേ കുന്തിരിം 
ത്യ ഡയമ്പു പേടാവേളിയ ല്‍ കൂടവെമ്ള രന്‍ കല്ലഇവദര 
ഫ്യില്ലാടകൂടി കി യി്ചരച്ച ലക്കി ദി വസല്ൃകേഴ്ചത്തിനു, 
ടുകഫ്സാല്‍ പീരപിഡയുടെ ഉപദവംശമനംം 
പ മേല്‍കഴമസ്പി൯ ഞെഴുകിന്‍ ചോ തൈരിന്‍ വെള്ളത്തില്‍ 
കു കഴുത്തിനുകിഴുഇുടുക പീപ്പീഡയുടെ ഉപ വമോവഎല്ല 
യനനെനറ്‌കം ല്‍ 

നൈയി കാച്ചുവാന്‍ മുളക കൊടിത്തന്റെ തേക്കിന്‍ കുരു 
മുക്തതം ഓട്ടുളിജുവഖരൊകഴണ്ടെ നാഴിരേ ങ്ങാനൊയ്യിലി 
കരന്നമൊരിയുന്നപാര്‍ത്തില്‍ അരച്ചുതേ്പ്ിക്ക പുല്ലാനി ലിലർ 
ഖെള്ളധെറ്തു കുളിപ്പിക്കം റി 

പ്രീണ്ണുക്ട ഉപ്പുതെളിപലം ൨. ഇവമന്നാഴി വെള്ളത്തില്‍ ്‌ 
പിഴിഞ്ഞരിച്ചുചേപ്പാന്‍ എണ്ണ നാഴി കല്ലത്തിനു കുന്തിരിക്കം, 
യുണാന്മിചയ വു ചൊല്ലള്ളി ്കടിചെഞ്ചെല്യചെന്നിായേക 
തക ിവെട്റഇവരരയഗ്ലകഴഞ്ചുഅച്ചുകലക്കി കി 
ഒെറമദ്ധ്യമാം മ്പോഉംഅരിച്ചു തേപ്പിക്കപീനാറിയിലയിട്ടുലെ 
വെന കളിപ്പിക്കും ; ടം 

സുന്ദര! ഫ്എന്ന രോശഗത്ത। 


ഴ്‌ 


ന നെയ്ത്ുന്‌ ലമ്പരക൦്‌ നില: 
ഇവ ംരാരണ്ടപലാ പ്രസ്ധാരണി ൨ കഴഞ്ച ഇവ മന്നാഴി ലെ 
! ൂടിച്ചുപിഴിഞ്ഞരിച്ചച്േദ്റ/ന്‍എണ്ണുനാഴികല്‍ക്കുത്തിന്നു 
ക്കം ചന്തി യുണത്തി ചൊ്യള്ളിക്കൊടിഇവഇയേണ്ടു. 
അരച്ചുകലക്കി കാച്ചി മെഴുകിന്‍െറ ഒടുക്കരിച്ചുതേപ്പിക്ക, 
ഭയനാശുഗമിക്കും നെയ്യു പൃവാംകുവന്തല്‍കവകളഴിഞ്ഞെ കയ്യുറ 
ചവാരകം നി സരണ്ടജുവംരാരണ്ടപലഇടിച്ചപിഴിഞ്ഞമ്‌ 
ന്നാസ്‌ യും ഇരു നാഴിതൈരിന്‍ വെള്ളം നാറ്‌ ര) കല്‍ക്കത്ത 
ന്തര ചൃതിയുഴാത്തിവയമ്പുചൊല്ല്കിക്കൊടി ച്ചെഞ്ച 

നനാ ദകുഠ ഇരട്ടിമധശചന്ദനഇരുധേലിരാമ പുംകോല൪ 
കരം തരരത്തഇചഓരോകഴഞ്ചഅ ച്ചുകലക്കി കാച്ചിഅര 
നടവാക സ്പോംഭരഴിച്ചുതേപ്പി!ക്കപതിയെട്ടിനുംണപ്പമി 


4൪൪൧. 
സുന്ദരി 24 അടിയി ൯ തൊട്ടുവരുന്ന നീരിനു 


ക! പ 
പ ഴി ക്കാടിയിലരച്ചു വീക്കം മണ്ടതിനുമീതെച്ചുറ 
ഒ മുഴുവനിജടക ശമിക്കും 
പ ഥാ എണ്ണുിലനാരേകം നിലമ്പരണ്ട ഇവനു ലു 
പചപ്രസാര.ദി വാപൂഷഴചഞ്ചളുടിച്ചുപിഴിഞ്ഞമില്ചുതില്‍ചേറ്റ] 
ലു ന്‌ 1 എം നി റ. 


എ 


ഏഇഭകയിന്റ 


പ്റീന്്ുയരുന്നോഴി കല്ത്തിനുകുന്തിരികംപൃൂതിയുണത്ംി . വയമ്പുചൊം 
വ്ല്ളി ക്കൊടികണ്ടിച്ചെണ്ണുചെയെല. ചൈന്നിനായകം കുടുകട രാഹ 
ണിജുവുരരരോകടയേഅരച്ചുകലക്കികം പ്പി രരേക്കികന്‍െറനുടുപ്പംക 
ത്തിലരിച്ചുകെ. ക. 
കളിപ്പാൻ വെള്ളം കോട്ടോശാരിഒ 


മാട്ട൩-കുഴിയംനു൭ ഞാഞ്ഞുല്‍, 
ഡാം വെക്ളുംവ്വെന്ത്തു കളിപ്പിം കോടശാരിതന്നെയായാ 
ലൂഠമൃത ി ലി ലു 


മേല്‍ കുഴമ്പിനു പൂററി 
ത്തി കുന്തിരിക്കം വയമ്പു 


ന്‍ചേ൨കാലേഅരകാല്‍പലം 


൫ ചോലരക്കു ഇ൨അരക്കാല്‍പലംഇുവപൊം' 
ടിച്ചശീലപ്പെംടിഎടുത്തു കാട്ടതു ത്താവിന്‍ല്‍ ീരകോഴിമുട്ടയടെയെള്ള ്‌ 
യും കേങ്ങ നയ്യും ല്ലെ യുംകൂട്ടി വിതുസ്പികഴുത്തിന്നുകീഴുതലോം ല്‍ 
ടുക എ വാല്‍പതിന്റെടടുംശമിക്രമെലിച്ചില്‍ പേരകം 
ചനിയു മാവം. ള്‌ 


നൊവകയിടം 


വൃതിയൂണ 


ഒന്നരാംഴുഞ്ഞു ഇപ വവത്തു പൊടിച്ചു ശീ ത 
വേധിക്കല്ലു കൊട്ടം ചുവന്നകിഴു കംനെല്ലി വരട്ടുമഞ്ഞേ0ം ഇവ അയ്യ 
സപ്പ നത്തുക്കുന്നക വയെല്ലക്കേട്ടിപ്പൊടി ുതുജീ രകമിട്ടുമ൨ക്കിയത്തു , പ 
വനെക്കെള്ണ്ണയില്‍ ചാലി നെവകയ്‌ ലിടുക പതിനെട്ടിനും പ. 


ള്ളാം ഇതില്‍ വല്പ തായിട്ടു ചെരിയനാളത്തെ കേടിനുകുന്ലില്ലപെ 
രികെസാരം എന്നറി ക. 

സ്വേദത്തിന്നു എണ്ണ നിലനാരകം നില-ചരണ്ടെ കഞ്ചള്റിപട ) 
വച്ചം വാ കുവന്തല്‍ കവക തിരുതാളി കൊഴുപ്പ ഇവ ഓരോപ്പലം൭െ, 
ന്നരയിടങ്ങധിവെള്ളത്തി ല്‍ ഹ 


ടിച്ചപിിഞ്ഞ റി ചു തില്‍ ചേസ്റ്ന്‍ എ 


൬ ജരുനാഴി കല്‍ക്കത്തിനു രമ രം ചെഞ്ചല്യംചെന്നിനായദംം ; 
കുന്തിരിക്കം പൃതിയുണത്തി വയമ്പു ചൊവ്വള്ളിക്കൊടി അരക്കു ഇവ 
ഓരോ ഭാഴുഞ്മയ അര ച്ചുംല ദഖികാച്ചി അരക്കി ഐ നടുപ്പാകത്തിചരി നം 
ച്ചുതേപ്പി ക്ട ഈ എണ പ തിനെട്ടിനും നന്നി ക. ല്‍ 
അധിനു മേത്തേക്ഴുമ്പിനു ഒജുതേങ്ങാ തുളച്ചു അതില്‍ പൃഴി | 
നാപൊടിച്ചിട്ട പ്ടപിക്കിചെളിയില്‍പൃനി മു൨ാദിവവഡം റു ര്‍ 
എടുത്തു ചുരണ്ടിപ്പിഴിഞ്ഞ പാലെടുത്തു വെത്തു നൈഒ തക യുരസ്പാഠം 4 
വാങ്ങി ആ നെയ്യും ഉരിയ എഴണ്ണ്റിയും ഉദിയ ആവനെക്കെണ്ണയുേം 
3 വേപ്പെണ്ണയുംശുദ്ദി വി തുസിഅ മില്‍ ച ലിപ്പാന്‍ കുന്ത്‌ ീംംം 
ക ണത്മി വയമ്പു ചെഞ്ചല്യം ചെഭിനയക കൂവ ൨. വ ഒഴ 
ശു പ്പൊടി ജുവയെല്ലാമകൂട്ട! ചാദ്ധിച്ചുവെയി പ്ത്തുവെ അ 399 
യു മ്പാഠം ഫീടുത്തുകഴു ന്തി നുകിദുതപലോടക ജു പരിയെട്ടനും 
രാം രക്ത തെളിയും ശരീരംപൃ യ്യ യുണ്ട കുര വയിശമിക്കും, ല്‍ 
കമ മഴബ്വിര ചെത്മില്പൂവു ൧൨.-.മുടങ്ങ്ി വാട്ടിപ്പിഴിഞ്ഞേനീ 


പ്പൊടി എടുത്തു സഹസ്ര 


ചന ന്‌! 


ര്‍കേഘലരക്ു പൊടിപലരരേ'- അതുംമൂന്നു മിഴി യായി കെട്ടിന്‌ 

് ലിടങ്ങദിഖെള്ളത്തില്‍കാച്ചിതിരുമിവെള്ളഎട്ുത്തുക്ൂടികൊടംകനന, 
ള്‌ ല്പാരം രു മുള്ളുപുര്‍ക്ളറാമരത്തിനെറ യില പിനാറി മില കു൨കം 
്‌ വാ കേറത്തരര്‍ ഇവഓരോപലാഒന്നേ ദാലിടങ്ങ റിവെന്ത ത്തില്‍ ഇടി വ 


ന്നിനൈഉരിവറനൈ ൭: ക്കാഴ ലട 


ം 


ച്ചപിഴി തത൩അ ിച്ചുകൂട്ടുകപ 0 
ത്തെട്ടുമുഴകം നല്ലു നാഴിയൊഴ പോല്‍ മന്നാഴ।ഇ. വയെല്ലാട്കെ 
ന്നച്ചചേത്തു അതില്‍ രരക്കു അമുക്കുരം ചെഞ്ചല്യചെന്നിനായ.ം | 
, കണ്ടിവെണ്ണു കുന്തിരിക്കം പൂതിയുണത്തി വഷമ്പുപഞ്ചമപേഴുള്‍ട കം 
വ്വ മന്ണറപപ്പില കാരതാലിശരപത്രം അഷസ്ലാന്തക്കല്ലു സഹസ്രദവ 
ധി ചൊയള്ളിക്കൊടി ഭൂനാഗംശു3ധിചെയുശ ജവ ഇ ംബുകഷഞ്ച 
അംച്ചുകലക്കി കാച്ച്രയരിക്കും പാത്രത്തില്‍ ഇരട്ടിമധുന൦ പല | 
രചെന്തി വ്വ പൊടിമുഴക്കു ഇ ഖജട്ടു അരക്കിെറനടുപ്പാകത്തേ ലര, 1 
ച്ചുകഴ്ുത്തി കിറു ത്ലേഃട്ടക ഏന്നാല്‍ സ്വേടനന്‍െറ ഉപഭവംമാ 4 
൨൦ ശരിരംതേവഠ രക്തളദേതളിയു൦ പനി ശമിക്കം, 
ത വൃയബാലപ്‌ ഡും എണ്ണ: ഃ 

ദശപൃഷു കൊടിഞ്ഞാലി കൃവളത്തില അമുതു നാല്വാമര ജവ 
ഞരയരള്‍ മഴ ഞൃുനൊര മടങ്ങഴിവെള്ളന്തില്‍ ഇടി ച്ചപിഴിഞ്ഞരിച്ച വ 
തില്‍ ചേദ്വുംന്‍ എഴ ഇല്‍ നാഴികല്‍ക്കത്തിനു ഉലുവാ തരരക്കഹ്ല്ല ; 
റ 


ത്തരിവയവ കഠിജോിര:9 ഇരട്ടിമഡരചെഞ്ചല്യംകെ ന്നിനായ ൭. 


ഗുല്‍ഗുലുവേപ്പു?ര്‍ മാല്‍ കൊടചൈവ്വകൂളിക്കൊട ഇവമുക്കാല്‍ കഴഞചേ 

സ ി 4 ു 
രഥ ചക ലക്കികാല്ി അരക്കിനെറ ആദ3!൦ അരി ച്ചൂരേ പ്പിക്കു 

േല്‍കഷുമ്പി൯ ദശപുട്ു ഇടി ചചപിഴിഞ്ഞ ീരം ഉറി ആവണ 4 
തെതക്ല്ൂട ഭങ്ങ.നൈ പ സിരൈ ഇവളഴക്കിശ്ശു 
ഫ്യല്ലാം ഒന്ന ച്ചുകേത്തു അരില്‍ അരക്കു അമുക്കുരം ചെഞ്ചല്യം ചെ 
ചി ന്‌. 1) 
നന്‌ വായകം ഇവ നാന്നാലുകഴുചെ പൊടിച്ചിടുക കട ഭേ ച്ചു 
വ്യു ൩ ഥടച്ൈയ്യ ച്ചെവവെക്കയേ ടേ കം്ിത്ത നതാഴെ ഇടുക - ു 
1൭ ആവണക്കെന്നഉരിയ ൨൨൫൩൬൭ 
നന്ന ്‌ ; 
[ 


ട്‌ ൧൭ ണു നാരാ 
6 ജു നറ്ലെ ല്ലൂഓ 


ക മ്പി ച്െണണ൭ര 
കുമ്പ നല്ലടി 
വഴക്കു 6 ങ്ങാനൈഅഴപേസിനൈ ഴ്കരരതവംയ 
ഇ ളി ം നി 
ല്ലാകൂടെ എട അര ) 
പ്‌ [ഴ്‌ ക്ക ക ലി ലം; 
) ക്ഷ! കരുനമമൊരി യുമ്പേ അരി കഴ്ുത്തിനുത കൈയും 


4 4 0 അറ ന. ം ഴ ന ര ക 
[: ] ധളനടല്‍വെടി അറിഞ്ഞിട്ട്‌ രവ വൈസു കരം, പാക്ക്‌ ക 
റ ചം ര. സി പ 
ാവ്ത്ത.! പേവിഇവശരമിക്കുംര കതെ നജിയ്യുക്ടേലി ി രാര്‌: 
പി 


3൪ ദവെ 
1൪ പ്രീഴ്ു ദഴബ്ഖരേക്രാകുനു ഇ 1) ടു ന 


ലു ലു ച്‌ % ണത നമ്പു പി ത്ര ത രരപ്ചു ി നെവദം ല്ലി ു കം സു 
ദ ഭമന്മാവാനാം നെറവക മു നതതശേമി ക്‌ം. 


ച ൫ റിഷയമാദഥനരി ഹ്‌ 4 ി ടു റ ു 
 പചെവ്യമാളത്തിന്നുചള്ല്ു് പിച്ചകത്തല കറം സല 


നി റുര 4. തമി മയം 
അനില. ഇമ ി ധാനകനാരകത്തില ച൨മലോട്മില 


ഴ്‌ [ഗി 
ന. ടവ; ത ം ഴും കി 4 4 നി യു [വം 
ടം പായി റു മാദക നത്പരലഡയ ്ലരിചുര ഡിപ്പ്‌ വു 


ൽ ഖല്വ ഒന്നേ ലട വ 17 മ്‌ റ ടര്‍ ഴു ി ി പും 
റ രി വമ ഇടിവ്യ പഴ്ഞ്ഞാ ച്ചു 


ി 


ചു മ ലം 
ത്തന; ക്ല... ന, യ പ ക 3 
ൻ 


ല്‍ചേപ്പാന്‍ഫ്‌ന്നു ജരനാഴികതക്കത്തിനു അതിമധുരം ചനദനംറാമ 
വു൦ കരിംജീരകം ൨൨ വള്ളി € ലം 
കി കരിടള്ിരക പാ ചൊവുള്ളി ക്കൊടി കന്തിരികടം വൃതിയ്യ 
ണെത്ത്‌ ഇ വെരോകടയെു അരച്ചും ലി കഷി അരശഴിനന്‍െറത്തു 


ദ്ര രിച്ചുരേറ്റിക്ക ചെറി യനാളത്തേതുശമി കദം. ₹ 
ടതേരിഞ്ഞില്‍ അരച്ചുകലക്കി വെള്ള വെ 


നി പ 
കി പ്ലാനു ചെമ്പന്‍ 
ം ്, 


കുപ ൨൭൭൦. 


നി ചി റു ടം ് ു ൽ; 
ഭാര്‍താവല്‍ അരപ്പുകാച്ചിയ വെള്ളത്തില്‍ കലക്കി കളിപ്പിക്കു * 
ജുവയാൽ ലഖൊലപിഡശമിക്കും. ടെ 


ലോലപീഡയ്ക്കു നെയ്യും എട്ട്റയും കൂട്ടി കാച്ചുവരന്‍ 
കുവന്തോട്ടിപല-- അമുതുപട ൦ ൩. അഘോരലേരു വെള 
ഞ്തേരാല്‍പൊരിയുടെവേരു കൂവളത്തിന്‍ വേരു രാമപ്പം ചന്ദനം ം 


നി 


ക്ടപലം ൨ തിരുമ്മി പിഴിഞ്ഞെടുത്തു വെ്ളൂക്കേട്ടുക കഷ്ൂയ്യയനീ] 


] 
ി ൫ 
3 
൭ 
ി 
പി 
[3 
ള്‌ 
ടട 
ച 
ടു 
3 
ു 
ക 
ശ്ര 
ഒ. 
ഉ 
൭ 
കി 
മു 
ട്‌. 
൭ 
ഉ 
2 
പ 


ടി കവകനാക്കു ഇടട്ടിമധു രംകച്ചരക്കിഴങ്ങു ന൨ീണ്ടിക്കിഴു 
കൊട്ടം ദേവതാരാ മുത്തുച്ചിപ്പി നാകുടനം ചതകവ്പ ഏത്തരി 
ഡോപ്പല്യ കടടകരോഹണി താമരയല്ലി ഇവ ഓരോകഴഞ്ചകല്ലം 
അരച്ചു ൧. 1 കാച്ചി അരിക്കുംപാത്രത്തില്‍ നാലുപണഠിടു ജാതി 
ക പൊടിച്ചിട്ടുത്തര പൂഭതപ്പിക്ക. എന്നല്‍ ബാലപിീഡയും വായു 
വും ശമനം ഇതുപെരികേ.സാരം. നെവകയിലിടുവാന്‍കുഴമ്പിനു. . 
വാച്ചക്ളട കുറവചാണകം വിരാളിപ്പട്ടുമയില്‍ പീലി ഇവസമംചു 
ഭസ്മം നിലനരരകത്ത്‌ ല ലീരക൦ ഇവ മയമന്നുപണമിടകോഴ്‌ മട്ട. 
വെഹ്ൂയിലരച്ചു അരി ്രന്നെ ചാറീച്ച ഠെ ൨കയിലിടുകം 
മേല്‍തേക്കാന്‍ കുഴമ്പിന൯ു . 
പോത്തിന്‍കെ;മ്പു മുരിക്കൊമ്പു കലകെം;മ്പ പന്നിത്തേരറാവ 
ജനപ പൂറ്‌ യയണത്മിചെമ്പരുത്തിവേരു വന്മ്യൂാ൪വടുത്തിന്‍ം രത 
 പ്രസ്മം മോരിലരച്ചു തോരത്തോരെ ൪, ണ്ഇത്മിനുകിഴുു തലോടുകജു | 
യെല്ലാം ബാലപിഡയെ ശമിപ്പിക്കും . 
ചെദിയനാളത്തെ ടിനു നെയ്യ്‌. ി 
റ അമരിയില പാച്ഛേറേറിഡയിലപിച്ചകത്ത ലപൂള്ളേറാദരത്തില 
പഞ്ഞയഥലപ ചമത റം ശൊഴിഞാഥിരണ്ം പാര്‍ ത്മുട 9 ള്‌ 
പ്ര ഖാഞ്ഞിരത്ത്വല നില്ല ടനാരംളളന്പു 6 പക്കിന്‍കരന്നുഒ 
ചരത്തിയില വാല്ലാമരത്തിന്‍തൊലിചെന്തെങ്ങിനുകരി കമ 


റ 


വി 
[ 
[1] 


ന 


4 
രീ 


7 [ 
ച 


വി 


മി 


ഗ്ല പളനി മരളി 
ഉ. ഭ്ര ര്‍ഷവഥത്തിന്‍വെ വപ്പിന്‍തൊലി 


ചം ൩.൭... 


ി 


്വനിനെയ്തു കാല്‍പലേടി പ്ലപിഴിഞ്ഞരിച്ച നൊഷ്ടും 
ല്‌ ക്ല്ര്‍്ച്ുയ; 


ല്ലന്തിനു ജാരിക്കാ പത്രി കരയാഐ,വര്‍ ഉള്ളി ചരക കര്‍ 

രം ക്ൃമിരത്ര വയവു ഗുത്ഗുല എതിയു ത്തി കത്ത്വ്ര) ! 

വഠനണുകറധയയ ുവകാല്‍ക്കാല്‍കഴഞ്ചഅമച്ചുകലക്കി ലു 4 
കി 


റ 
1 


രെ സമൂല ഇടിച്ചുപിഴിഞ്ഞവിരു ഫഎണ്ണുയേ ല്‌ 
ലി ച്‌ ളം ടഃ 
ന്‍വേരുആഞഗയടിയന്‍ വേരുകോട ക്യു 
ക്ട്‌ 


നന)ന്‍വേത ഇവനാഴിഎഴ്ണുളു നാലുകഴ്ം.. 
മ്‌ ധി 


ച്ചു രേറഡ്റ്പിക്ക. 
(അതിനുതന്നെ എണ്ണണം 


നിപമ്പ 
ല്ലന്തിന്നഎ കനാ കത്തി 


മേരു കററടി ായക; 
നച്ുകലക്കികാ്ചി പ്രംായംകണ്ടരിച്ചു തേപ്പിക്കബാലപീഡശമിക 


ദേഹതേടി ക്കും അകരെവു൦ കരവ്വനു 6 ശമിക്കും. യു 
ഖൊലപീഡഷ്മ ഗുളകിക . 4 
കോടാശാരി പറച്ചണ്ട പിലനാരക പണേല്‍രണ്ടും കരളകം. 
രുഡക്കൊടി ഇയശപര മലി വെള്ളടമ്പിന്‍ലേയ കമഞ്ഞു നി 
ലേരുമു ത്തെങ്ങാന൨നിണ്ടി പുളിയാരല്‍ കുടകന്‍ചെപ്പുംള്ളടി ലു ടി 
പഠിക്കേണ്ട മരുന്നാക ഉംപൃതിയുണത്തി ജാതിക്ക ജാതിപത്രി) കം; 
യാഡ്് വു) മാശിക്കു ജീരകം കരി]ലീരകം അയമോതകംഉള്ളി തി ; 
ചി കരിയാത്ത പാറക്കി പഞ്ചമ ചേഴചക്കകണ്ട വെണ്ണ ഏലത്തടിള 
ലചര്‍ങ്ങത്തൊലി കച്ചൂരക്കിഴങ്ങ ഇരട്ടിമധുരം ആശാളി പച്ചിച്ച 
കൊട്ടം സേ മ നാദികായം ത്ര'ഫല പച്ചക്കര്‍മ്ൂരം ഇവസമം ഫ്‌ 
ത്തു കടക ൯നിരിലരച്ചുണക്കി ചെറനാരങ്ങാനി] ിലരച്ചുണക്കിജീര 
ക വളത്തിലരച്ചിട്ടപഴലുകട്ട്‌ അരച്ചന്നിഴലുണക്കിസൂക്ഷിച്ചുകൊ 
ടട ബൊലപിഡ യു കരളകത്തിന്‍ലേര വെ ളത്തമല്ലെ:രിവേര വെ! 
ളൂത്ത ശംകപുള്യത്തിന്‍ വേര്‍ കോടാശാരിചേര്‍ ഇവകൊണ്ടു കഷാ | 
യയെച്ചു അതില്‍ കൊടുക്ക ബാലപ ഡയില്‍ഖരുന്നപനിക്കു ജീര 
ലും അതിസരേത്തിന്മ അ യ മോദക വെള്ളത്തിലും യാ 
യുവിനു ആടലോടകനിരിങ്കലും കൊട്ടക്ക അക്കരത്തി ന്മ ചെറനാട : 
ഒങ്ങാനീരിലരച്ചനാവിഡ്മേല്‍പുരട്ടൂകയുട ഉള്ളില്‍ കൊടുക്കയു ചെയ്ത | 
മുട്ടലിനും ചുഠജൂം ആടപചോടകട ചുമ്ളിമുക്കാപിരം ന്മാരങ്ങപാവല്‍ | 
ഇവയുടെ നീരില്‍ കൊടുക്ക .ധിരം പോക്കിനും വയവനോവിന൯പോ 
ടക്കിഴങ്ങുചിററമുതുമു തങ്ങാപപ്പടകപ്പൂല്ല കുടകല്പംലപേര്‍ ഇവകൊ 
ഒ: കഷായയെച്ചുതില്‍ കൊടുക്ക. മറ൨ ഏതുരോ ങ്ങാംക്ഷം പരി 
നാവലജ സ്റ്റോ ജിരകലെള്ളത്തിലെകിലും ക്ഷായങ്ങക്കു അന്ദ, 
പാനമിട്ടെ ചിലുകൊട്ടക്ക ഇതുപെരി കസാരകെ ൽ 


ബാലപ്വഡക്കുകഷായ൦. ി 
പേര്‍ ചെവപേമേ 


കലെള്ളത്ത। 


ആശാളി കിരിയാത്ത ഡ്രീല: 


രി കവയാപേതാല്പീശപ തൂവെള്ള] പൊന്നുശപേചെമ്പുരദ്രാക്ഷം 


ര ര... 


പഎ്രനത്ളു ടം വെറവിലക്കൂ്നുകറകള്‍ുന്പു പതിറ്റ വന്യ 
ത്വ്ൂ്ളക എഴ നാഗം കുഴിയാന ഇ നെക്‌ ക്വഫ്മിേഴുപ്യ;; ്‌ 

1114 ഫോൽ അദിവെള്ളത്തിരവെന്തു നാ്ല്രിയാക നന്‍ 

പു പിടുത്ത ഒ്ന്നമതുള്ളിഴിച്ചൊ ശൂടി ഏ്ചിരേര്‍ താവം കൊ 

കം ഒറ്ലെ് നവരത്സപൈരടിച്ചിട്ടുകൊടുകക ലയ്കിടടൂയത്തല്യുംചെഡ മ 
നിരയും ശ്ൂദ ക്കൊടട ക്ക. . ലു 
ലു മുക്കി ൭൭. 

൨൧ മുക്കുറരി ൨.൧ മുന്തിരിങ്ങാ വ രണ്ടുശ്ശേട്ടികത്തില്യത 
പു പിഴി ഞ്ഞി രെടുത്തതില്‍ മൂന്നു യശ്ി കോഴി ച്ാരയുംക്ൂട്ടികൊട്ടേ 
ു പിരന്നെയുംമുകടി ക്ക 

൨൧ തുസിക്ളൂമ്പു ൨൧ ഘീരകം ഇവ രന്ദുംക്ൂട്ടി കുത്തിപ്റിഴി 
തത. ന്ദിരെടടത്ത 1 [! മൂന്നുതുള്ളി കേഴഴി ല്വ്യോരയും കൂട്ടി കൊടുക്ക. 

൩ -ഠമതു മുക്കുടിക്ട . 

കൂക്യിലഫ്സ്് മുയല്‍ചെയി യിലഎഴുമണെല്‍ ചീരയില എഴുഇവ 
കൂട കത്തിപ്പിഴിത്തെനീരില്‍ മൂന്നു തുള്ളി കോഴി ച്ചോരയുംകൂട്ടികെരടുക്ക 

നെവകയില്‍കുഴമ്പിനു 

പയ്യുരനിക്കൂമ്പു പുള്ളേറാമരത്തില പാണല്‍രണ്ടിനേറയയം കമ്പു 
ഇുവസമംകോരാമചോരഷില്‍ അരച്ചുരുട്ടി കരുപി ടക്കോഴിയുടെവെഞ്ചെ 
ക്‌ റി അതി നകത്തുഖെച്ചുകുത്തിക്കെട്ടി തപകീഴംയിആക്ി മൂന്നേ 
മുക്ടാത്നാഴി കനേരംചെന്നാലെടുത്തുളണക്കിപ്പൊടിച്ചുത്വണക്കെ 
ണു റി ആ വിതുവിനെവക യിലിടുക സവ്വാഗത്തിലും തലോടുക. 
കളിപ്പിപ്പംന്‍൯--കട്ടമല്ല ഇടിച്ചപിഴിഞ്ഞയീരില്‍ കളിപ്പികക. 

ഉള്ളില്‍ കൊടുപ്പാന്‍നെയ്ക്കു . 
ദരപൃട്ും മരമത്തെറം കറിക്കൊടി_ ഇവ കാലേഅരയ്ക്കാല്ലലാമു 
ന്നാഴിചെള്ളന്തില്‍ ഇടിച്ചുപിഴിഞ്ഞരിച്ചു നാഴിതേങ്ങാനെയുംചേ 
ന&ജടട്ടിമധുരം കരിംജീരക മതേലുവാലേപ്പിന്‍ തെഠലിെ തംജീരകം 
മര ഞ്ഞതൊലി. ജിരകംതിപ്പുലി ഇവ അരയരറ്റൂമൂക്കഴെ ഞബഅരച്ചുക | 
ല്ലംചെത്തുകാച്ചി മ്കെഴുകിനെ റഒടുക്കുഠ അരിച്ചുകൊടു ക്ക ജുവയൊ 

ക്കയും ലൊലപിഡ്ക്കുനന്നു - ൽ 

ചെറിയ നാളത്തെ കുഴമ്പിനു. 
ദശപുദ്ക്൦ കോടാശാരി വിലനാരകം കൊഴുപ്പു പൃതച്പടയന്‍ക്ൃ 
മുസ മൂ കൊടിഞാലി പടവലംനിലതമ്പരണ്ടെ ഞൊട്ടംഞൊടി 
മേന്‍ പുങ്ങിന്തൊലി മരിങ്ങത്തൊലി കോമേരാശിത്തെൊലി നീരൊട്ടി 
ത്തം] മുട ത്തൊലിനാരകനോലിഒന്‍റയും തൊലിപെരിന്തു 
ടി വേഭിന്മേല്‍ തൊലിപണേല്‍രണ്ടിനെ റഷ്യ വരുകാക്കക്കൊടി൪ 


പം മകാക്കക്കഴഞ്ചി യിലഇുവത്മരയയശ്ല്്പുലം കവന്താട്ടി വെല്ലു 
ല്‌] ഇവ ാരന്നുപല ലവയെല്ലാജേടി പ്തുനാമടഞ്ുവെട്യ 
റി ൽ ദ... 


, ന [ ( 4 ൪ ; 
മു ല്‍ കഷ്ായാധെച്ഛുനാലൊ നാമേഴി,പിഴി ഞ്ഞുയിച്ചുദ്നതും ഒപം 


പ്‌ 


താര്‍രകിറ്റികെടടി ഗ്ര ഭ്‌ ഴി വെള്ളത്തില്‍ ഒ 
കടിഅ ൃനോഷിടങ്ങിചൊത്തിവ്യുവാടടിപ്പിഴിഞ്ഞ, ) 
അതിർ എറ്റു നെയ്യും ആ യം. 0: ത 
തുടം തേങ്ങാപ്പാലും പെക് യ കുത്തിനു തൂ 
കാനനം രണം ഇതവേധി രമേല്പം കൊട്ടം 
ചെന്നിനായകം വയ്യ ൭ ത്തിരി േള്ളിഎതിയു 
 രാവേരു എകനായ കത്ത വെരു്വ 10, ക്ന്മാലു 
ചേട്ട കാമ്മൂിയരിച്ചു കഴു മിനി രേപ്പിക്ക എന്നാ 
ഡാരമിക്കം മെലിച്ചില്‍തിരും ദേഹതെവേം രക്താതെ 
റാമരത്തില ഇട്ട വെകളൂലൈഗു കളിപ്പിക്കും 
. എണ്ണക്ക്‌: 
റി മുയതീച്ചവി പവേകുറന്തല്‍ ൮ 
ന്‍ തിരുതാളി ഇവ നാഴിഎണ്ണ്ട: 
ത്ത ല്‍ വെന്തു നാല്ലെ; 


അമൃതു മുട 
ചെപോള ആനയടിയ 
ടിച്ചു ൧ഠ- ഇടങ്ങഴി ഖെള്ള 


പ്ല 2 വ ഓരെ പ 
ഴരിഞ്ഞരിച്ചു നാല്പാമരം തമേരവളയ ഇവ ഓ 
ന്തു യാലൊനാക്ക പിഴിഞ്ഞ 


ല ടങ്ങി വക്ളത്തിര്‍ധെ ) 6 
ഷിക േനിച്ചുചേള്ള വി 
ചേത്തു കല്ലത്തിന്നു അതിമധുരം ലി 
ദ്ര പൂരിയുണത്തി ചൊവ്ലുള്ളിക്കെടി ഇവ നാഴിക്കു 
ഏമനാ യകത്തിന്‍െറധേരു ഒരുകഴഞ്ചയ ബേ 
. ക്ഷയ കൊടുര്‍്യയ ച്ല എന്നാല്‍ ബാലപ്പഡശ്മക്കു 
തടിക്കും മടങ്ങിയതുാതിരും അക്രെയു കാപ്പും ശമിക്കു 
ഖൊലയപസ്തരത്തിന്നു പ്യൂ 
കരിംകറിഞ്ഞ വേരു കട്ദേതിപ്പലിദ്വരു കരള മത്തി 
കാക്കാലിശ്ശ്പ്പുല കാടമുല്ലവേരഏകനായകത്തിന്‍ല്വേ റ 
്‌ അ്പ്പലം കാ തറി അിവെ്ത്തില്‍വെന്തു ഒ നക 
4 _ഴഷാക്ിപിഴഞ്ഞരച്ച കൂട്ടകരിനൊപ്പിലിന 
റഠിയില വള്ളിക്കാഞ്ഞിരത്തില നാരകത്തില ഇവന്നെ 
അരഇ ങ്ങ പ്വെള്ള ന്ത ഇടിച്ചു പിഴ്ടിഞ്ഞരിച്ച കൂട്ട്ക വീ 
ണും ഒനിച്ചകൂടി അത്ധിനോടുച്േപ്പാന്‍ എണ്ണ ഇര 
ലികല്‍ക്കത്ത്വദാത്രിഫം ത്രികടു കടുകരോച്ചണിതകരമേഞ്ച 
| ചവന്നരത്ത പവി ചെന്നിനായക ഇൂയര്‍ വലി 
കൊട്ടം ചന്ദനം ദേയതാരഃ താലീശപത്ര ഇവമാരോക്ട 
ചേരു കാക്കച്ഛേരേയും കാര28 പ്രേയു ഒഴ മുലപ്പാ 
ച്ചി ച്ചു ്റിക്കുകോചമിട്ടു വെള്ളംധെന്തുക 
പറയ ൪ ശമിക്കും. ൂ ന്‌ 
ന്‌ പശുക്രബങിയുടെ പഷ്ഷണംം 
നി ഒരുശഷാല്‍ധിറ2ദ൦ ാലയതല്ലു ഒരുകൈധിറക്ഷട 


രിം ല്‍ 


പ്ലൂകടിക്കം കസ്ണ്ൂമലരെത്തുറസ്മ വടടകടണ്ണിടും, പ 


എടുപ്പിന്‍െറ ലക്ഷണം. 
ഒര ഇടക്ക പ്പോലെ തുന്നും പ 


ചുരുക്കി വലിക്കും ബേലം എറററംകാട്ടു 


* വോധമില്ലംതെയാകും. 
അതിനു മുക്കുടി. ന 
ക.്ണ്റിവെററിലനീരു തൃത്താധി൯ധിത 
ടിപ്പിട്ടു പൂവന്‍ കോഴളിയു 


രയെട്ടു ട്‌ സേവിക്ക 
പശു ടരണിഎടുപ്പ ഒടുക്കു ഇവ ശമിക്കും. ന ത്തുകൂട്ട വക്ക 


ലുമല്ലുകടിക്കംപോച്ചെ കടിക്കും 


ശ്ര 
ി 
[: 
ലി 
[? 
ഥ്‌ 
മ 
£ 
ട്‌ 
൭ 


ം 
ഴ്‌ 
റ 


ല്ല പട്ടു അതിന്‍െറവാന്‍ മണ്ണു 
കൊണ്ടു പൊരു 


ഞ്ഞു വയ ടത്തുചുക്കുമുളകംതില്പുലിജീരകം ൂ 
ഇവ പൊടിച്ചു മേല്‍പറഞ്ഞ ഭസ്മ 


താളം ഏട്ട ക്കേടി 
പൊടിച്ച ചൂടുവെള്ളത്തിചെങക്കിലും മുലപ്പാലി കിപ്‌ 


ചെങ്കിലും കൊട്ടുക്ക 
പശുക്കരണിയും എപ്പം ശമനംഇതുപെഴി ക സാരമെന്ന റിക, , 


ത്തതും ലം ്‌ 
അഞ്ചരാഭാഗം 
നംതി 
' കരപ്പന്‍ ചികിത്സ. ലാ 
ബാലന്മാക്ടഭവിച്ചീടും കുര്യന്‍ വഴിയൊക്കവേ ചൊഴ്ുന്നുഖു 


കൃരുഗ്മത്തില്‍ അതുഭാഷയതായതു വാതപിത്തകഫംകൂടി അമ്പത്താ 


വകരപ്പനൂ പത്‌ിനാവവയസ്സ്സേളകോണാവ്യരധിയി ശേഷം ര്‍$വ്വം 
റ. [6 റ 

മുമ്പായനീരെട്കില്‍ കുവത്തറ' റമായി 

ക്തത്തിന്‍വയിറമായിട്ും ദ്രേഷ്ട 


യിടടഛഐന്തെ നില്ലാതെവന] ടുകേരപ്പന്‍ ധിിയപ്പൊട അറിഞ്ഞി 


്ട്ങുച്ചെയ്യിട്ടില്‍ പെഡപ്പുണ്ടെന്നുവിശ്വയം ഇത്ഥമെല്ലാമറിഞ്ഞിട്ട 
ി ചപ്പു കൊറംകഭിഷക്കുക്റം. 


കരപ്പന്‍െറപേരുകാം ചെഡ്ലന്നതാവിതു. 
അഭക്കര്പേന്‍ പുറമരെ്പന്‍ .ീക്കപ്പന്‍ പന്നിക്ഷര്പന്‍ രക്ത 
0 രപ്പുന്‍ ശോണിതക്കപ്പേയകുപ്പി കരപ്പന്‍ വ്രണക്കപ്പേന്‍കുഴല്‍യം 
ന) കരിമ്പന്‍ ചിലസ്സിക്ക്പന്‍ചെഒഴിയന്‍ കരിങ്കഴിയ 
കണ്ണാമാക്കരപ്പന്‍ മുയലിക്ഷരപ്പന്‍ ഫി ലകമേപ്പന്‍ പിത്തക്കര ി 
ലി കുരംടപ്പ വൃദ്ധ ക്കരപ്പന്‍ ഓക്ന്‍ലടിയ ന്‍ഷം മുണ്ണമാലചോ 
1) ചെകഡ്റൂന്‍ പുറവാള പുറവട്ടം അകക്കെപ്പന്‍ തീയത്തെളപ്പ [| 
വാകപ്പല്ല നീക്രപ്റുള്ള പിള പ്പന്‍തിര്‍ദെപ്പന്‍ചോരക്കപ്പ 
ഴചുറി]കുട ൪ പ്പ കേ റ്റി ചൂട ഖെമ്പരത്തിത്തട] യന്‍ ി ച്ചെങ്ങാലി . 


ത്ര 
ടു പേത്തംമുമ്പായനീരെകില്‍്രം 
ം മുമ്പയേനിരെങ്കില്‍ ശ്വേതവള്്റുമതം 


കടു (൨ വട 


പ്യൂളവന്‍റിലൊളിക്കറ്റ രന്‍ രരക്കരറ്റുന്‍മണല്‍ക്ക നകം, 
പ്രി ത്ത കമി പുരണ്ട നതആ വരപ്ധ്യ കതിരു രമ ക്വ  ി 
ള്‌ പൂറാ ചോവ ലു രവീ ക്ര വുഹഎ്ധില്‍പിനിമുക 
ല്‍കരഠ്യ്ുര്‍ ഉം ്യയൈന്‍ചെമ്പടട] കണ്‍ കഴുയന്‍ ചെമ്പല്ുംി 
റി പെരും മില നിപ്രവടപ്പില ന്നി നീ൪ച്ചിലന്നിവെററലച്ചി 
ജവ കററ്റുന്‍െറ പേരുഷ. 
രേകള്‍രെപ്പുനൊ ലക്ഷണവും ചികിത്സയും, 
പഫിക്കം ചെയിടടക്കും അ പിസാരമുണ്ടാം വീര്‍ദാഹി ക്കംഒച്ചവ്വ. 
വീര മേല്‍നോ കേതു ആരാഭത്തില്‍കാണുന്നപക്ഷണം. ഉടു ക 
കി കിത്സ ൭.0൦ ചെയ്യുകൊമ്ളണറ അതില്‍ വിശേഷിച അകമടക്കും! 
ഡ്വരമടക്കും ഉരംപ്രിനിലരുംസവഗനാക: അകി ത്തേ മ്മൂ്പ 
ഭവാരത്തിലുാ കഴ്ല്്ിപുംയധായിലു സഫ്ലൂധാതുക്കളിലും വ്രണപ്പെടു 
ഇതുധൈഷവ്യമെന്നറകം % വ 
അതിനു ൃതിരേകഷായത്തിനു കൂവളത്തിന്‍ വേരു 8 
വതോലി കരള ചത്തിന്‍വേല്‍ രഴുതാമലേരു കൊടുത്തു വവേരു 
രിഞഞില്‍കൊത്തമ്പാല ിആശാജി ഇട്ടിമധുരകേരയാംപൃവജു 


മക്കാലിശ്ശെഴെഞ്ചുചതചുട നരജടങ്ങള്‍ിവെള്ളത്തില്‍ധെന്തുകു൨ 
മൂദുക്കാശ ല്ലീരകം തിപ്പലി മേല്ലൊടിയിട്ടു കൊടുക്ക 
അസ്ധമിച്ചുകൊടുപ്പാന്‍ കഷായത്തിന്നു 
പപ്പടകപ്പുല്ല കൊടുത്തുവവേരു വെമൂത്തമല്ലൊരിവേരുമാവി 
രി ്ി രിക പ്്ലത്തരി “ഇചവര്‍ങ്ങത്തെംലി വയമ്പു 
ഞ്ചെ ചതച്ചു ഒരിടങ്ങഴി വെള്ളത്തില്‍ വെത്തുക്‌ 
പുമേല്ലൊടിയട്ടുകൊടുക്കഇുതുതന്നെപല 


ന്നിതാമര യി ന്നി 


രക൦ജഇവ താരയ്രക്കു 
കമൂഴക്കാക്ി കരയാറ്ച 
കൊടുക്ക. 

മേല്‍ കുഴമ്പിനു. ല്‍ 
ചെത്തി! ൮ വാട്ടിപ്പിഴിഞ്ഞ വീര ഉരിചെവനാരങ്ങാനിരളട്‌ 


തൂക്ക മിലനീരഉഴക്കുകാടിഉഴക്കഇവയൊ കുകഒന്നിച്ചുകൂട്ടി അതില്‍ 
ല്‌ വന്നരത്തഏലത്തരിജാതിക്കാക രയാന്മുവുതിപ്പലി കടു കരോഫബു 
ഗുവഅയയര്ലുകഴഞ്ചു പൊടിച്ചിട്ട കിഴുക്കുലചെത്തിവേരുകരളകു 
യിന്‍ ദേ തഫ്മുകനായകത്തിന്‍വേരുരക്തച൯ നജേവഓരോക, 
ു [മ വീഠറില്‍(അരച്ച കലക്കി കുത്തിനുകിഴുര ലോടുക. 
| നെവക യില്‍ കഴമ്പിനു. ് 
ചുവന്നരത്ത ലരടിമധുരം ദേവതാരം അമുക്കുരം ഴ്ീരകര്യു 
൮൪ ക്കാ വള്ൃത്തമല്ലെരിവേരുത്രികോല്ലക്കൊന്നഹുവമരോക്ു ടയ 
നം യില വ രിലരച്ചുപലക മേല്‍പരത്തിഉ ക്കി പൊടിച്ചപൊടെ 
ചി; പീലിക്നു മുന്‍ ശെഞ്ചുഇ വചുട്ടഭ്യം നന്നാലുപണത്തുക്കുഷ്ൂ 
സ്‌ ഒന്നി മു കൂട്ടിഉ ഴകാഞവണകെം്ണ്ുയില്‍ജ്ലീരകവവം കട്ടര്‍ രോഹാണ 
ഭിട്ടമുവഭി രര മേല്പാ ഞ്ഞേപൊടെയിട്ടു കൂട്ടിആമാടയട്ടുംവെ 


മ . അറു ആ എ പ്പ പ്‌. %" [6] 


മില്‍ തുക 


രസേ പച ) 
വം ചമയ മ ഷ്യം വി ം്‌ 
പ തട എ്യുന്തി൯ വേഷ സുരദ്ദിമധുരം വളുത്തമരല്യാടി 

പാട ടിഴബുചുവ നര ലീ; യറി 
യ ്, വന്ന പള ത്ുലീശപത്രം കൊടുത്തുവവേരു വി 
കടതെരിഞ്ഞില്‍ കൊത്ത പാലേരി വിഴുംപരി ആരാഭീഷിരിഷാത്ത 
ആടലാടകത്തിന്‍ വരജാരിക്കുകടു വമി ക്യു ? 

എം യു ്‌ ം 

തഅരരണുകഴുഞ്ഞെ ളൂ ചഴച്ചുമൂന്നിട ങ്ങളി വെള്ളത്തില്‍ വെന്തു കു൨. 
ക്ഷിയുരനാഴിയാക്കിജീരകംതിപ്പലി കരയാപ്യേവുതുവ മേല്ലൊടി ഴി 


ടട പലയട്ട കൊടുക്കും 
ം]] ൯ നു ൪൭ ം 
നാല്ലാമരത്തൊലി യ ് പിച്ചകത്തിലപടവലം 
കരള കത്തിലപുലിച്പുവടിനിപനാരകം കേറടേശു നി ത്്ലോരീയി 
ചവിഷ്ക്കു രാന്തിപൂവന്‍കുറന്തല പരുവരന്ടിനേറയുംക്ൂമ്പുമുടയിഞ്ച 
രൂ സുഇുവരഓരോപലം ഇടിച്ചുപിഴി ഞ്ഞനീരുളന്നരഇടങ്ങിഎണ്ണൂജു 
തനാഴിനെയയനാഴി തെറഠിപ്പ വുവാടി പിറ്റി ഞ്ഞെനീരു മുന്നാദിഇവ 
ഒന്നിച്ചുചേത്തുകല്ലത്തിനുഇുരവേലി രാമച്ചം കൊട്ടം വയന്പു കുന്തി 
രിക്കുംപൃതിയുണത്തി ജാതിക്കാകരയാപൂവു ചന്ദനം ഇരട്ടിമധുരം 
ദേഖതാര ജലവര്‍ങ്ങത്തൊലി ജീരകരേണ്ടും കെത്തേമ്പാലരിചൊം 
വൃള്ളിക്കൊടി ഇവ മുക്കാലിശ്ശൂ കഴുഞ്ച അരച്ചുകലക്കികാച്ചി പ്രായ 
ത്തിയ തക്കപാകത്തില്‍ അരിച്ചുതേപ്പിക്കും ം 
രേപ്പാന്‍ എണ്ണൂക്കു പിന്നെയും. 
വെള്ളിലപ്പ വു കുവന്തകാചി കടകന്‍ അമരിയില കൊടിഞാലി 
കരിമരിക്കില ഇവസമംഇടിച്ചുപിഴിഞ്ഞനീരു നൊയ്യയോടൊപ്പം ചേ 
ക്ംല്‍ ഭത്തെ।നുഅരിയാവജീരക മൂന്മം ഇരട്ടിമധുര ദേഖതാരചേ' 
ന്ദാഠ അരത്തത്ളിവയമ്പുഇവനാഴി।ക്കുനാലുകഴുഞ്ചഅരച്ചകലക്കി 
കാല്ചിഅരിച്ചു സേവിപ്പിക്കയും തേപ്പ്ിക്കയുച്ചെയ്തു പുളിനാലും ജു. 
രി ക:ണ്ണിവന്ദുത്തേഘൊരി]സമുലംഇവജാച്ചിട്ടുവെള്ളംവെന്തു കല 
പ്പിക്കു കരപ്പന്‍ പതിയെട്ടിന്നും കൊള്ളാം സാരമായഉ പദേശംം 
മുക്കുടിക്കു. ി ല്‌ ന 
എ ഷ്ണുത്തുമസിനീരുക്കു ചെവനാരങ്ങാനിതഴക്കു കൃക്കിലയുകേ 
ാവെററിലയുക്േടി കുത്തിപ്പിഴിഞ്ഞ നീരഴക്കുതുവയൊക്കെകൂട്ടിആ ി 
1ല്‍ഫ്്ലത്തരി കൊത്തമ്പാലരി വിഴാലരി ജീരകരേണ്ടു:ജയാതിക്കു 
യാമ്പു വഹുവഈരണ്ട പണെത്തുക്കപൊടിച്ചിട്ടുപലവട്ടംകൊടുക്ക ക 


് 


ി ഇഥിയും മുക്കടിക്കു ല്‍ 
2 ന്നീര്‍ചെത്തിവ്റു ഴുങ്ങ! വെള്ള വ എടുത്തുവച്ചു കൊണ്ടുകര ി 
മും ഞ്ഞ, ചിരട്ട. ചുട്ടരച്ച ഇഭന്നിരവെള്ളത്തില്‍ ലി തെളിച്ച 
ജ്ഘ്യിരക൦ മേല്ലെടിയിട്ടുകെടുക്കെ 
പ്‌; ലേഷ്യത്തിന്നും 


ഉള്ളി ല്ത്ചി വയന്പു ഇവ (രേടനുകുത്വനദയി 
വെള്ളത്തില്‍ വെന്തു ഇരുന്നാഴിയക്കി [തിരമ്മിപ്പി ഞ്ഞരികെ 
അതില്‍ ഷ്ണുതുമസിയില കരളകത്തില ഇവസമംകുത്തിപ്പിടിു 
നിര്‍ നാഴിചേത്തു അതില്‍ ഇലവര്‍ങ്ങത്തൊച്ചില്ലത്മരിക 
ബ്വാലരി വിഴാലരി ്ലരീരകരേണ്ടം ൧ുക്ട ്ലിചയമ്പു ജാതിക്ക; 
യാ്യേവള്യവമ മുന്നുപണത്തുക്കം പൊടി മി 3 ലേഷ്യമായിവ 
ഫീ പ്രതത്തില്‍വ:ങ്ങി പലവട്ടസ്ി പ്പിക്കു ഇലജെല്ല്ോ 
രപ്പനു വഴി പോലെചെയ്തില്‍. ശമിക്ട. , റ 
പുറക്കരപ്പന്‍െറ ലക്ഷണവും ച കിത്സയുട 
ചെവനിരടയ്ക്കുംമുഖംവിധക്മ കൈകയററിക്കരയും അ 
യിക്കിടക്കും. ക 
അതിനുക ഷായത്തിന്ുദം , 
വരു കൊടിത്തു വധേരുമാവിന്‍തളിരആ ടല 
കടലുതക്കിവേരുഞെ രിഞ്ഞില്‍ കൊത 
രിംജീരകം ഇവ മുക്കാലഴ്യ 
ക്കി നാഴിയാ 


കരളുകത്തിന്‍* 
ത്തല പവ റന്തല്‌ 
രിചുകട ഉള്ളി വയമ്പു മായാക്കു കു 
ഖെചതച്ചുഅവനാഴിലെള്ളത്തില്‍ ചെത്തു കു൨ 
ക്േമല്ലൊടിയിട്ടു പലവട്ടം കൊടുക്കു. ല്‌ 
തേപ്പാന്‍ എണ്ണും ന 
വിഷ്ണുക്രാന്തി പുവാംകഠന്തല വി.നാരക൦ ചണ്ടി 
ത്തി കരിമുരിക്കില അമരിയിലക്ൃമ്മുള്ളിന്‍ കൂമ്പഇ൪ ഓ 
ഇടിച്ചുപിഴിഞ്ഞനീരുഇടങ്ങളി ഹ്‌ഴ്്നാഴി വെളിച്ച. ണന 
ജഷൊന്നിച്ചുമേ. ത്തു അര യാവം എീരകമുന്നു൦ ഇരട്ടിമധുരം ദേ 
ചന്ദനം ജാതിക്കാ കരയാപയേവ കൊട്ട ഇവ അരയരക്ടടു€ഃ 
4 കല്ല ച്ലകലക്കികാച്ചിപ്രായത്തിന്ുതക്കപേലൈഅരി 
ശിം .  നെറകയില്‍കഴയിനു. 
അഫഘോഴിക്കമ്പുകൂമ്മുള്ളിന്‍ കുമ്പ പണവ്സുള്ളടി മടിയി; 
ചെ൨ക ലോടിക്കൂമ്പു ഇവയെല്ലാം കൂടികഴുഞ്ചനാലു വയമ്പു 
കഴ പൃതിയുണത്തി ചചിപ്പിനാകുണം ജാതിക്കാ കരയാവ്ൃ 
ല്ലാലിശ്ശു മഴ ബ്ച ഇവയെല്ലാക്ളേ്ടി ഇടിച്ചുപൊടിച്ചുഅരച്ചു 
ആൃവണക്കെ ന്ത്രയും ആഴക് ഇവയെല്ലാം കോഴ മയും 
0 ത്തവെല്ലുചേത്തുതളികയില്‍ ആക്കു] കൂട്ടി വെള്ള അര, 
വട്ടംനെറകയിലിടുകം വ്‌ 
മുക്ഷടി 9. ക 
7 ചെവനാരങ്ങാനീരു ദു്ു ൬ളസിവിരഇവ ഒഴുക്കി 
 ന്പുവ താലീശപത്രം ഇവ ഫ്രരധുപണ ത്തും ഇവ്‌ രില്‍ ഒറ൫െ 


ഴ്‌ ൽ 
മ ി 
ല്‌ ു 


- പി 
പ അതുകൊണ്ടു ശമിച്ചില്ലെകില്‍ ൨ റേമുക്കുടികൊടപ്പ ൯ 
ചെത്ത പ്ലൂ വട്ടിപ്പ്‌ ഴിഅവീര ഉര] കരളുകത്തില പൂ; 


വ്‌ ക്‌ വ്യു വസം കത്തി റത്ത്‌ ളി; ം 
വം ക്യ രക യം രു ി ര ഇയ 
നു പത്ത രഃ കോ അതില്‍ കരിം ജിത ക 
ഓള്‍ 184 നം ക ്ര്‍്ക ടു രം ന്നുക്ഷ 
ബ്ല; ച്ച ച, ണി പ്താല്‍ര്‍വാി പിജി മര ന 
എഫ്ലുശൈയ്ലാല്‍ പൂര മ്രേ്യന്‍ ശിക ി 

നിക്‌ം റ്റ റി ക്ഷ നേരും ചിക്‌) യും. 
ചെരിയ സ വധഃ രേണക്കും കൈകാടതളതയത്രേള്‍ ക്കെ 
പടല കഴിയും, മുപയൊഴിക്കും ലല ൂങ്ങിനെകങാല്‍ഉട ച 
പ. കി മ്ഡമെ ഖ്ലത്കാള്ളണം ജനതില്‍ ലിശേഷിച്ചു വീര്‍രാഫി 
ല്ുവിയുംകത്തും വാഭിഖിങ്ങും കണ്ണന്ദദേചാളു ര സ്സ 
ത്തിലും പിമദ്യുംാകും. 

ആമാ ന്ദക്ഷ- യത്തിനും 

ച്പെപ്പിന്‍തൊലി വെല്ൃത്തമല്ലെദര! വേരു കി കിര 
൨-ലൊടകത്തില ഞെരിഞ്ഞില്‍ചുക്കുകൊത്തമ്പാലരി ലിദലേരി 
ചെന്നിനായകം ആശാളി ഇരട്ടിമധുരം ജാരിക്കാഇവ മുാല്‍4.൭ ച 
ജവ തം ചതച്ചു ഇടങഴിലെള്ളുത്തില്‍ വെന്തു കക്കിയഴിയാക്കി 

ൽ പ്പലി മേട; പടിയിട്ടു ൨ ലവട്ടം കൊടുക്ക. 
ഇനി യുകാരി. ം 
ചെറ വാട്ട്‌ സിനവേരു അവഘോരിവേത കുരവിക്കിഴുങ്ങു അടയ്ക്കാമര പ്‌ 
ത ൯ വേരു യ്രില അരിയാറ പുളിഞരനുതുജ സിലേരഇയമുക്കാ 
മ ഴഞ്ചഒനരയിട ങ്ങലിവെള്ളത്തില്‍ വെറ്റ, മിയി. 
ണ്‌ മട്ട യിട്ടു കുറേശ്ശൂംക്കാടുക്കു. ം 

മുക്കുടിക്കം . ക: 

ഉളഉസിഡ്ജ ഉദയണ്ണിലെററല കെത്തില്പവ ലു 
രക്ബയുവ 1129 , കുരതിപ്പി. ന്തി ഈവീ. റിയററാ ആ 
നെക്ലയിപ ല്‍) റ൨ ക്രൊത്തമ്പാല ൪) ത്രാചീശപത്രം ന്റ്ലത്തമയ്‌ 
രതേ ൭ രയ ന്യൂവ നാഴപ്പവ കൂറ ഒന്ന പണന്ത്കുരം 
പൊടിച്ചുശീില പ്പൊടി ലാക്കിട്ടു മു മൂേമുക്കാല്‍ വാഴി ചമെ ല്ല യ 


ള്ള 


2 മു്‌ 


[: 


വാങ്ങ്‌ അനുപം ചെ. മല്യ പലവട്ടം രു 
പേ്ൃത്തിനം 
വ ലു തം പുഷ്ുത്തിക വധ ര്‍്വരയ കുടമുരക്കിവേരുപടക്കിഴുള്ങ 
വിര മ ര 0 ധരതൊലി ചു ്ഭതൂരട്ട ൪ ുധന്റുവവന്നാലും. ബ്ബ 
പരപ്പ ര [: ബ്ദ [രേ ഉത്തര ഖു ല്ല) ൭. നാ്യിയാകിപിട്ടിെ 
ക്‌ ഉയയ വരണങം: 1! രു്‌ അ. സിതി (ര കമന്നു അര ॥ 
; 0 ഡു മര: മാനദ ൯9 1 ലൂ ച്ചി റു. ലേക രിപ്പുംിയാരി] 
നി വ ബ്ചയേവിതം പൊയി ടട; ഖ്കയ ബ്ബകുരം 
ചി; വൃതന്‍ഉരി ശ്ര ഴ്ച ആരച്ലുവരൂ ടു; ടി ടബ്ഠരാരയ്യു ര 


പട; 


ക പാകത്തില്‍ 
പപ്പാ നേ 
പടേഴങങ തു രവേഖി രാമ 


ടി്പവേ മാവിന്‍ കളിര കൊത്ത്‌ 
ന തതര്‌ വെ്തു ത്തുരു 


കഷാരളുടങ്ങളിലെള്ള ൂ 
പൊടിയിട്ടു പ്രലവട്ട൦ സേഖിപ്പിക്കം 

ടു മേ 
ം ചെറനാനങ്ങാനീര്‍ ചെത്തിദ്പ്യൂവാഭി പീഴി ഫിര്‍ 


തുഭസിവിര മവളരിയുരിഗ? ഒന്നി ച്ച്മോ 
അമുക്കരം എലത്തരിജുപലരങ് 


ട്രി തി ടാക രയാ വു, ഇ 
ളം ി 1) 
ല്‍ ഡവവീണ്ടിക്ക ഴങ്ങുഹൃതിയു ി 
ത്തിനു കീഴുതലൊടക- 


ടിച്ചുകലക്കി ക്ട്‌ പ 
ഇനിയു മേല്‍ കുഴമ്പിനും 
കി കട്ടക്കാഇവഓരോപ 


കാട്ടവ്വ കാത്തോടിയല കാട 
ങ്ങി മേരിക്കാടി യില്‍ പുഴുങ്ങി നാഴിയാകുമ്പോഎടുത്തു 
ഞ്ച കര്‍പ്ൂരവുക്കേട്ടിയരച്ചു കഴന്പുപാകത്തില്‍ എടുത്തു ന്‌ 
കിഴ തലോടള്‍- വൊവകയില്‍കഴമ്പിനു ം 
പിലിക്കട്ട്ു മള്ളന്‍കൊഞ്ചേ പീരാളിപ്പട്ട പഴി % 
ചിപ്പടം ഇയച്ചുട്ടഭസ്ത ഇതരട്ദുപണയ്ത്ുക്കം എല്ലത്തൻ 
കമ്താലി ജാ റ്ിക്കാ കരയാപ്യേവ] രിപ്പലിതാലിശ ത്ര; 
ണപണത്തു ക്കം എല്പപൊടികച്ചു ആവണക്കെട്ടന്റുയും ത്തു 
തഅയിലപീംം ഉഴ്ക്കി ശൂ അതില്‍ ീരകേട്ടമുവക്കി ചിങ്ങ 
തില്‍ചൊടിയിട്ടു ഭെദച്ച ആമാടവട്ട൦ നെവകയിലിടുക 
രേപ്പാന്‍ എണ്ണ വ 
ചിററമൂതു പടവലം പിച്ചകത്തില കരളകത്തില പരു 
സയ: കൂമ്പു അഘോരിയില നില്ചനാരകപുലിച്ചുവടി 
ന്തി പുവാകുവന്തലുകൂര്‍മള്ളപണട്ട് ്ളടി ഉഴിഞ്ഞ ജവ: 
ഇപച്ചയെല്ലാ ഒരുകതിക്കിലമടല്‍ ഇടിച്ചു; ിഴിഞ്ഞവി ററ ' 
ശ്യം ഇടി ച്ചപിഴിഞ്ഞനീര മുസാഴിഎ്ണ്ൂനാഴിയുരിഒ & 


 ( 


തപ്പു 


പി 


ക അം 
ര൩൨..... 


ണ്ടതില്‍ കുള പ്പീക്കം ജുനിയും എണ്ണ്തു. & ലി  ം 
എഎകനായകത്തി വേരു കരദ്യക ത്തില്‍ വേദ നാല്പാമരത്തില്‍ 
തൊലി ദേവതാരം ഇവ അരയരശ്ശൂവ്വുചം ഇടിച്ച ആറിടങ്ങിചെള്ളു ം 
ഇതില്‍ധെന്തു ഒന്നരയിടങ്ങഴിയംകിപിഴിഞ്ഞരിച്ചെടത്തു പിച്ചക ലു 
ത്തില കരതുകത്തി ലപുല്ലാ യിനിഷിലപണാസ്ററു കളട ഉഴിഞ്ഞ ഇസ 
മം ഇടിച്ചു പിഴിഞ്ഞ നീരജുടങ്ങളി ഇ ഹുരുനാഴി റൊയുനാഴിപാം 
ല്‍ഉരി ഇവയെല്ലാം ചേവേത്ത്ത കല്ലത്തി നുതുരട്ടിമധു രദേവതാരച്െഷ്ട 
നംപച്ചില നാഗച്ലൂവുയ തിപ്പുപി കുട്ട കുരോഹനൊിജാതിക്കാകരയംം 
പഏ വ്ൃയഇവകഓരോകഴംബ്വചഅ ച്ചേകലക്കികാച്ചിപ്രായത്തിനുതക്കപംക. 
ത്തില്‍താരിച്ചുരേപ്പിക്കനെല്ലിിക്കാചെള്ള കെ്ദെകളിപ്പിഥം നീക്ക 
രവ്പന്‍ ശമന. 
പന്നിക്കരപ്പനന്‍െറ ചക്ഷണവ്യം ചികിത്സയു പ 
വീങ്ങംപഥിക്കും വീര്‍ദാഹിക്കും മലമുത്രങ്ങചചടക്കും വായില്‍ചൂ 
ത്്നൂണ്ടാം പല്പുകെണ്ടുനാവു ചരിച്ചുകടിക്കും. ന. 
അതിനുകഷായത്തിനു . ു 
അമരിപചേര അഘോരിധേരു നവനീണ്ടിക്കിഴങ്ങു പവാകേവന്ത 
ലുവേരു കാട്ടുതിപ്പിലിലേരു കാട്ടുമുള കി തണ്ടു വയല്‍ ൭. ഒ്ലീചേരുചു 
ക്ട ഞെരിഞ്ഞില്‍ കൊത്തമ്പാല൪] ത്രി കോല്പകൊന്ന ചുവന്നരത്ത 
ഇവമുക്കാല്‍ കഴഞ്ച ലീതം ചതച്ചു ഒന്നേമു ദഓല്‍ഇടങ്ങി ചെള്ളത്തി 
ല്‍വെത്തു കുവ.കിനാഴിയുരിയാക്കി ഇത്തുപ്പുമേല്ലൊടയിട്ടുകുരേകെൌം ല്‍ 
ടക്ക മലശോധേനയില്ലെകില്‍ ജാതിക്കു മേപ്പടി യിട്ടു കൊട്ടു. ലം 
പിന്നെമലശോധനയില്ലെംകില്‍ ഇത്തുദയംചെവനാരങ്ങാനിരുംകൂട്ടി 
൫കാടുക്കം മല ശോധിള്ളയ 
ആശാളി ത്രികോല്ലകൊന്ന. ഇവ മുമ്മുനകഴഞ്ച നാനാഴിലെ 
ളൂ ത്തില്‍വെന്തു മൂഴക്കാക്കി ചചക്കാരം മേല്ലയൊടിയിട്ടുകൊൊടുക്ക. 
മേല്‍ക്കുഴമ്പിനു. 
കാത്തോട്ടിയില കഞ്ഞിക്കൊട്ടകത്തില കൊക്കാപ്പളിയില ഓട 
ഭത്താലി ൧ല്ലാലിന്‍ തൊലി കാട്ടമുല്ലയിലക്ൃഷ്ണിതുളസി യിചഇവ ആ 
രയരവ്റുപംവയനമ്പു പൃതി യൃണത്തിദേവതാരം ഇരട്ടിമധുരംഅകടിക്കര 
വാ ജീരകം ഇവ ഈരണ്ടുകഴഞ്ചെ ജവയെല്ലാചേതച്ചു ഇടങ്ങള്‍ മോ. 
ജ൦ഇടങ്ങിവെള്ളവും കൂടി അ മില്‍പുഴങ്ങിനായി] യാകുമ്പോംഅടഴി 
ച്ചു അതില്‍തന്നെ 4.ലക്കിരേല്‍രചോടുക. 
നെഴുകയില്‍കുഴമ്പിനു. റി 
പ ചൂവന്നരത്ത അമുക്കുരം വയന്പു ഇരുവേലി രാമച്ചം കൊട്ടം പൂ; 
യുണത്തി കുന്തിരിക്കം മായാക്കു ജാതിക്കാ കരയാപോൂവു വീരാച്ചി 4 
പുട ചൂട്ടഭാപ്ലാ ഹുവഈരണ്ടുപണത്തുക്കെ കാത്തോട്ടികു വുകൂര്‍മുള്ളിറ 
ലമ്പു അഘോരിക്കൂമ്പു ഇവസമം എല്ലാകേേട്ടി ചെവനാരങ്ങഡിരിച്ു 
അക്ഷ ഞേവണമക്കെള്ണൂയും മുലപ്പാലുേരുകോഴിമുട്ടുയുട്ടെലെള്ളൂ 


ര്‍തറവും ചൊ കജതളികയിലാക്കി കൂട്ടിലെള്ളം 
ഭവട്ടംനേവക യിലിടടക, ി 


കഷായത്തിനു.., 
കിറ്ദുക്കുചച്ചെത്തിവേര്‍ ആടലോട കത്തിന്‍ചേര്‍ ത്ുതാമഠേ 

പലി കടടകുരോഹണി അ ത്തിത്തിപ്പുലി പയമ്പു മായാക്ക 4 

ല്‍ാകാല്‍ കഴുഞ്ചു ചതച്ചുഇടങ്ങഴളിധെള്ള ത്തില്‍ധെന്തു കുവക്കിഷ റ 


ച്ചി 


യാക്കി കര യാപ്വയേരു മേല്ലെടിയിട്ടുകൊടുക്ക. 
കി നെയ്ത്കാച്ചുവാന്‍. പ ാള്‍ 
 കൂര്‍മള്ളിന്‍ കല്പ മുടയിബ്ചകൂമ്പ കരളകത്തില ന്‌ ലനാര ദ. 
ല്ലൂകാന്തി പൂ വാകേവന്തല്‍പാച്ചേംററീഡിലഇുവഓരോപലം ഇടി. 
പി്ടിഞ്ഞവീരിടങ്ങി നെയ്യ ഇരുനാഴിഎ്‌ ്ൂഉഴി കല്ല ത്‌ 
ന്നരത്ത അമുക്കുരം തിപ്പലി കടുകുരോഹണി। ഇരട്ടിമധു ദേ 
അ. വെഖാ ജായിക്കാഇവ കാല്‍ക്കാല്‍ കഴഞ്ച അരച്ചക 
ത്തു കാച്ചി പ്രായത്തിനു തക്കുചാകത്തില്‍ അരച്ചുതേപ്പിക്ക 
.പന്നിക്കരപ്പന്‍ ശമനം, പ 


രക്തക്കരപ്പുഐെറ ലക്ഷണവും ചികിത്സയും 


പിഴുത്തുഖിഴും ചെധിടടക്കുതേലകുത്തുപേണത്തോളം വട്ടര 
ല്‍ സ്വാഠഗ൦ വീഴും. പ 
മുക്കുടിക്കു. 
ചെത്തില്പ। വുചെമ്ചരത്ത്‌പ്പൂവു ഇവ സമലട്ടിപ്പിഴ്‌ 
നാഴി കൂക്കി കണ്ലിവെററില തുഷ്പപ്പ വുജീര ൭/തൂവന 
പ്പിഴിഞ്ഞയിരു ഉരി ്ലഷ്ണ്ണ തൂജ സിനീരുതു ൭] ഹുവയെല്ലാം 
തത ഈനിററില്‍തിപ്പ ചികടുകരോ ഥണിച്ചുവന്നരത്തഏലത 
. ലീഡപത്രഃജോതിക്കാകരയാഠാപു വു ഇവകാല്ല്രാല്‍കഴഞ്ചം 
ഴ ര്‍് വെരുത്തമല്ലൊരിവേരു രണ്ുക്യഞ്ച്യ ഇഈരനീറരില്‍തഒ 
ക്രി അനത്തി പണ്ണുപ്പതത്തില്‍ വാങ്ങി പലയട്ടു കൊടു 

നി മേല്‍ കുുമ്പിനും ൽ 
പിച്ഛകത്തിലകരളകത്തില കണ്ണിചെററില കൂക്കയില 

2൦ കുത്തിപ്പിധിഞ്ഞനീ ഒ ചരനാരങ്ങാനീരുനാഴി.ജുവ 
ത്തു അതില്‍ അരല്്കലക്കുവാന്‍ കരശുകത്തിന്‍ ലേ 
തിവേര്‍ അഘോരിദവര്‍എ ധനായകത്തിന്‍വേര്‍ കം 
വ മുമ്മൂനുകഴുഞ്ച ചുവ നരത്ത ചന്ദനം ദേവതാ 

“ വ സരരണ്ടുകഴുഞ്ച അരച്ച ദംലശ൭] കുത്തിനു. 2 
നൊ൨കയില്‍ കഴുമ്പിനു. 

ഴ്‌; കരമുകത്തിന്‍ചേരു വെടൂത്തമല്ലൊരിവേരു 
൦ ഇടിക്കിുങ്ങ ഇവ സമം പൊടിച്ചു ചെരനാര 
 ഒ9മല്‍പരത്ത] ഉ അക്കില്ലെടിച്ചു ഇയയല] 


കം റ ൪....... ക 


അരത്ത രിപത്തരിജാതിക്കാകുരയാപ്യേറ്യ പവിഴു (൨ മാടി കപ 
യു പരുക്കാലി മൂക്യഞ്ച പീലിത്തബ മുന്‍ കൊഞ്ചെ ദീര ലിപ്പയ 
ഇവ ക്ട്യ” മംഎന്നപേണത്തുക്കം ല്ുവാക്കെ ച്ലട്ടിപ്പൊടിച്ച ഒ 
ധ്യ ചേത്ത ആ ലപോടകത്തിപധഡിര മുപപ്പാലുണുവണഭകല്ലുജുവ 
- ക ;൭൭ ലൂ കരകയ്െ ജീര പപൈൊടി്ചിട്ട മുഹം അ വിരിമേല്പറ 
മെയ പൊടിയിട്ടു കൂട! ആമാഭവേദ്ടവെൈറകഷിര ഇടുക. 
രേ്റ്യാന്‍ പത്തക്ക 
യ്യ പിചുകത്തിച രാക്ൂതു പടവലം കു ഷണ്ൃക്രറന്തി പ 
വാ കവന്തലുയിലനാരകം പൂലിച്ചുവടിപാച്ചോററിയഅനരിഷി 
ല2 കാട േമോരിപരുവ രണ്ടിന്‍െറഷയം കൂമ്പു നാല്ലാമക്ളുന്നു ഇവരോ 
രപ മരുകര ക്കിന്‍മടേല്‍ഇടിച്ചുപ്‌ ദിഞ്ഞവീറില്‍മൂന്നവട്ടംഇുടിച്ചു 
4 ഞ്ഞരിച്ചചേപ്സുന്‍എസ്ഇരുനാഴി രേങ്ങാപ്പാലുരിയ ചെത്തി 
പ്‌ വാട്ടിപ്പിഴിഞ്ഞ പീര ജുടവയിളരി കല്ലുതമ।നഭ അരിയാവജ്‌) 
റ 0. ന്ന൯ഠ൦ ചന്ദനം നാലുംഇരദ്ദിമധു ത്രരികോല്ലക്കൊന്ന അക്കി 
ക ചുവന്നരത്ത രമുക്കരഹ്ലീചത്തരി ഇലവര്‍ങ്ങത്തൊലിജാതിക്കം 
കരയാപൃവു യാലീശപത്രംചൊവവള്ളിമെടട 'ഇവഅരയരുകച യ 
കലകക പ്രായത്തിനു തക്കപാകത്തില്‍ അരിച്ചുതേപ്പിക്ക ഇരുവേലി 
രാമച്ചം നെല്ല ക്ക. ഇവയിട്ടുപെള്ളവെത്തുകളി പ്പിക്കു. 
ലേഫ്ത്തിന്നു. 
വെലത്തമല്ലെൊരിചേരു നവനിണ്ടിക്കിഴങ്ങു കിഴുക്കലച്ചെത്തിചേ ൂ 
€ ചൊടി ത്തുവവേര്‍ പെരികിലത്തിന്‍ വേരി യേല്‍തൊലിലേപ്പിന്‍ 
തെലിഅതിമധുരം ഇവമമ്മുന്നുകഴ്ഞ്ച അഞമ്ചി ടങ്ങി വ്വെള്ള ത്തില്‍ 
ഭവ കവകിടരിടങ്ങിയാക്കിതിരമ്മ പ്പിിഞ്ഞരിച്ചു ചെത്തിപ്പ വു 
പ്പി ഞ്ഞെ ഭരദ ശ്ലൃത്തുളസിനിതരികെ.൨നാ൪ ങ്ങ. വിരു ക്ട യി 
ലിയ നആൂ൭ാ൨ ഉഴക്കുഷ വയെല്ലാംചേത്തുഅ മില്‍ ഷടട കുരോഹണ്മിതി 
പ്പി ചുവ നത്തു വിഴാലരി കൊറുത്തമ്പാലരി ഏചത്തരിചീരകംര 
ബ്ദ ജാരധിക്കാകര ഡാഴപ്ൂവു ഇവറമ്മൂന്നു കഴ്ഞ്ചപൊടി ചിട്ട അരപ്പു 
ലകേല്‍ക്ഷന്ടെവും അടപ്പുപം ശക്കായയം കാല്‍പ്പുപപേഞ്ചസാരയ്യം തു 
൪] രേനംകൂട്ട! ലേഫ്യയമായിവിരക പലവട്ടം സേയിപ്പിക്ക. 
കഷായത്തിനു. 
വേപിന്‍തൊലി ആടലോടകത്തിന്‍വേരു പെരികിലത്തിന്‍ പേ 
രിതി തൊലി കരളകത്തിന്‍ വേരു പു്അരിച്ചുണ്ട വേിവേല്‍തൊ 


പ്ല 
1] 
1] ] 


ി 


ി [ ം. ക 
ത ൨ ലികരിദ്ധറിഞ്ഞാിരേ രപവ്വടക്ുല്പലുആ ളികിരിയ ആഞ്ഞ 
പു റവ പം ച 1 ി 0 
യില്‍ ശൊത്തേസാലി ചുവന്നരത്ത കരയാമ്പു ജവ മുമാഖ്യ 
ക റ്പ്ുമ്വേചരുപ്പ മഷ്ു വെള്ുത്തില്‍ വനു കവി വാധിയാകയ 
ി ധരനാരങ്ങാനീരു നി ക്കാ വപ യമി കാടുക്കഫ്ടുന്നാല്‍ ര 
0. വ്‌! ം 
ക്ഷാഡ്റ്യന്‍ മ്ന൦ 


& ശ്രാനിതക്കര പ്പൂന്‍ റ ല്്നാവും ച്ച] മ വയ്യ 


4 


ര... 


പനി നട്ടങ്ങു* സവ്ധാഗേം പനെത്തേളേട 
പൊട്ടി ധൊൊളി യുക്മ പോലെ പരം കഴ്ച; 
ി നി ി വ്‌ ന 
അതിനുകഷായതതിനും 
കരികകാരിക്കിഴുങ്ങു പുറചൈത്തിക്കളത്തെ, കഴ 
ആആആനാവയിങ്ങിക്കിഴുങ്ങകരകത്തിന്‍ ചവേരുച്ചെത്തിൽ 
ഖികരിംകറിഞ്ഞ!വേരുആ്യവില്‍ തോല ചുക്കകെറര 
ലത്തരി കൊട്ടം രിപ്പപി അമുക്കരം ചൂവന്നരത്ത ദേവത 
കാല (മൂക്കെഞ്ച രണ്ടി ങ്ങി വെള്ളത്തില്‍ വെന്തു കുറകു 
കടി രിപ്പുലി കുരഡാപേയ മേല്ലൊടയിട്ടു പല ചട്ടം 
ൽ മേല്ലഴമ്പിനു . 
കരള കത്തിലചെന്നി യില കരിമുരുഹടിലകരിന്തു൩ 
ടിച്ചുപിഴിഞ്ഞയീസ ഇരുനാഴി അതില്‍ചുവന്നരത്തഛ്ല്ല 
കകൊകരയംന്ധ്യവ കൊട്ടം ഇവ മുമൂന്നുകഴഞ്ചു പൊട 
താ ചേത കവടി കുഴമ്പാകം| വ്രണങ്ങംക്കു ഒക്കെ 
& തേപ്പംന്‍ എണ്ണിട്യ 
പ ടംനായകത്തിന്‍ വേരു ഇരട്ടിമധുരം ദേവതാരം ഇവ 
ട്ട ഇടിച്ച നാലിടങ്ങഴിവെള്ളത്തില്‍ വെത്തുമുന്നാഴിയ; 
തരിച്ചു ച്വേപ്പുംന്‍ കാഞ്ഞിരക്ട്ടമ്പു 'കരിക്കിന്‍മകറ ചെ 
അഅടടതുകയിവൊ ്പിയില പടവലം വു വാംകറന്തലു വള്ളിം 
ഭത്ത। ലനിലനാരകം ത്രിച്ചടജുവഇ രത്ന പലേേടിച്ചുപ 1 
ര ഇടങ്ങഴി കന്നു എട്ല്ണൂന്മാഴി നെയ്‌ ഇരുഷജഴി' കല്ലത്തിന്നു 
ലി രാമച്ചം ഇരട്ടിമധുരം മാഞ്ചി തകരം ദേവതാരം ച ദദനവേ 


ക തുരുക്കം പൂതി യുണത്തി കരിംജീരകതിപ്പലി ജാത 
കാരക ഞ്ചവ്വതം പ! 


ക 4 
[ടം 
ള്‌ 


മഃ അരച്ചു ലക്കി കാച്ചി പ്രായപ്പതഃ 

കു പ്പിക്കു ശ്രോണിതക്കരപ്പുന്‍ ശമനം. പ ച്ച % 

ന കപ്പിക്കരപ്പുനെ റലക്ഷണവുംചിക്കിത്സയു 
ചെറസനീരടകഷം അതി സാരമുണ്ടാം വീര്‍ദാഹിക്കും ക. 


4 പ നോക്കും ചാര്‍ദ്ദിയുണ്ടാലിഅതുശഭീരത്തില്‍ ഒരേടത്തെങ്കി പൂ. 
) , ജധോകുംയവട്ടത്തില്‍ കവത്തുലീഴ്ും. ടി: . 
അതിനകഷായത്തിനും 
ചെത്തിലേരിന്മേല്‍തൊലി കിറുക്കലച്ചെത്തി വേരു 
൮. ,കൊട്ലെയ കാട്ടതി്യലിചേരുചെ ഷത്തിന്‍ 
7. ്ന്തകാാരത്തൊലി ്‌ ര: മൃത്തശംഖു പുഷ്യത്തിന്‍; , 
്ര്‍് ിാലികരിം ജീരകം കുന്തിരിക്കം ചെന്നിനു 
ക യില്‍ വാര്‍ കു്കുപ്പിര ഒന്നേമുക്കാല്‍ ഇടങ്ങഴ്‌ 
ന്ത്‌. /ഉത്തല്‍വെന്ുതു വററ ളി പ ധ്യ; 
റ വു ച്ചു നാഴിയുരിയ 
2 ഇമ സേവിച്ിക്കം പ: റു തിപ്പലി മേല്ലെടിം 
ലം ി ടം നു ചട 
ഴം ഇനിയുംകഷായത്തിനു 


ച 


ളള! 


ുട്റ്റ: 


ഹ്‌: ന. വി 


ചെത്തിവേരിന്മേല്‍തൊലി കവത്തപണേല്‍ത്തെൊഷ്ചി ചെവി] 
ഭവേൽ ടിപാന്നാന്തകരവേരു വവെഴുത്തമല്ലയൊരി വേരനവനിണ്ടിക്കി 
ഉ ബുര ലേടേകത്തിന്‍ വേരു ആശംളികികിയാത്തുതകേടാലവ്റട ല്‍ 
നാഗ വജുവമുക്കാല്‍ കഴു ഞ്ചവിതം ചതച്ച രണ്ടിടങ്ങിവെള്ളത്ത 
ല്‍ വവെഴ്തുവററിച്ചുനാഴിയുരി കക്കിജയോിക്കായു ജീരക വും മേല്‍പ്പെം 
ടരിയിട്ട പലയട്ടം കൊടുക്ക. ലം 


മേല്ുഴമ്പ്‌നു. ൽ ] റ 
കരിമുയക്കിലകരളുകത്തില ഇവസമം കത്തിപ്പിഴ്‌ ഞ്ഞനീരുനാം 
ഴിഅതില്‍ കവത്തചെഞ്ചെല്യം കരി ജീരക ചിനമളക കണ്ടിവെ 
സണുകരയാംപയവ തിപ്പലി കടു കുരോഹണി ഇയ മുംമൂനുകഴുമ്വേഅര 
ച്ചുകലക്കി കണ്ഠത്തിനുകീഴ്ചര ലോടുക . പ്‌ 

നെവകയില്‍ കുഴമ്പിനും റി 
കരിംജീരകം വിഴാലരിവയയമ്പു കത്തിരിക്ക പുതിയുണത്തിജാതി 
കാ കരയാറ്മയവ ഇവ രേരേണ്ടുപണത്തുക്ടെ പൊടിച്ചു ആവദനക്കെ , 
യില്‍ ലീരകമിട്ടുമു൨ ടി അതില്‍ പൊടിയിട്ടുധിതുമ്പി ആമാഭ 


നി 


വട്ടം നെവകയിലിടുക. 
തെപ്പാന്‍ എണ്ണുക്കു പ ര 
കല്ലലിന്‍തൊലി ആധില്‍ത്തൊലി നറനീണ്ടിക്കിഴങ്ങു കരളുകു 
ത്തിനെ റവേരുഇരട്ടിമധുംദേവതാരഇവകാല്‍രെല്‍പലം ഇടിച്ചു 
ആറിടങ്ങഴി വെള്ളത്തില്‍ യെന്തു ഒന്നരയിടങ്ങളി യാക്കി പിഴിഞ്ഞു. 
രിച്ചുചേദ്പന്‍േപിച്ചകത്തിലകരളകത്തില കരിമുദിംില കൃഷ്ണുക്രം 
ന്തി പൃവാകേവന്തച് പടവലം പുലിച്ചുവടിതൃത്താവുകൊടിഞാലി. ം 
ഇവളന്നരപ്പലാ വീതം ഇടിച്ചപിഴി ഞ്ഞനീ൪ ജുടങ്ങഴിഒന്നരഹ്ലീണ്ണു 
നാഴ്ടിയൂരിതേങ്ങാനൈനഴു ടിഇവളന്നിച്ചുചേത്തുുരട്ടിമഡുരം ദേ. 
താരം ചന്ദനം ചതകുപ്പഏലത്തരിജുലവര്‍ങ്ങത്തോലി കരി്ള്ര | 
കവയമ്പു മായാക്കുകൊട്ടം വിഴാലരി] ജാതിക്കകരയാമ്പുവുഅത്തി ള്‌ 
ത്തിപ്പല്ലിപ്പവമുക്കാല്‍കഴഞ്ചവീതം കല്‍മൊയി അരച്ചുകലക്കി. 4 
പ്രായകുണ്ടരിച്ചരേപ്പിക്കം നെല്ലിക്കാ വെള്ളംകൊണ്ടു കള്ി്പിക്ക 
ഇവയെല്ലാകേപ്പിക്കരപ്പുനു ചെയ്തുരമന സ റു 
വ്ൃണക്കരപ്പുന്‍െറലക്യയണവുഃ കി കിത്സയു 
എട്ടുനാ0ം സ ഹസാപനിക്കുംമേല്‍സവാഗേതില്ലെൊരിതെറിച്ച 
$വാമല പൊള്ളും പൊട്ടംവ്രണമാഡ്ക്ുരുംഅരനേക്മംകൈകാല്‍മെല്പ്‌ 
യൂം രേതിസാരമുണ്ടാം അതിനു കഷ. യത്തിനും പ, 
ഏകനായകതുതിന്‍ വേര മത്മേക്കന്തേവേരു കുടരിചുയക്ടി വേര 
'വല്ത്തശ€ ഖപുദ്ലുത്മില്‍വേര ചെത്തി വയി 111111) കരക. 
ടയിന്‍ ദവ തിപ്പലി നാഗപൃവ ഞബെര ഞ്ഞില്‍കൊന്തമ്പലരിയശ്ള്‍്‌ 
ഴി ക്ഷാകരയ 26 വയ മി മുന്തി രിങ്ങറ്റൂഴ ര ളി രകമ്ലോവമു ോതക ഴു ി ം 
രിച്ചൂമുന്നാിവെള്ളത്ത ൯൧. ശ്്വറുരിച്ച ൂനാഴിയാഷികരയാന്യവ 


ന നന്ന 


൫/൮... ച കി ്‌ റ 


മേല്വിപിട്ടുകെ റദൂക്ക. മേല്‍ കുഴ്ു്പ ന. 


1] കത്ത ഴു 
ല്ല). സിഷി 1) കരകത്തില പഴ്യുക ലക ലം 


അതി ി ല്‌ പ്ല ര 


യുവസാ കത്തി പ്പം ഞ്ച്‌ തന 7 
1 ര:2൧൨..൧൧. 
രമുതികെകര വ്വ ഐവ ! കൌൊടുഅറാകധംരാ | സ മു 


വഖ്നരണ്യെകയബെപൊ: പുട്ടു ട്ടു ]റെ ഏന്തോ മയുച്ചു ൫. ിനുമ്ംം 
111] ശല്യ തിന്‌! 0 ര്‍്ു. ു ] ചം ം 
പ ന്നെയും കഷായത്ത നൂ. 


വെളുത്തനൊല്പിയില ൃക്ടയ 'ലചെമ്പരുത്തി വേദ്‌: 
കി അമ്ഖഖത്തൊലി ്]) ഥായേഷത്തി നറ വ്രഞട്ട 
ത ത്രികടുത്രിഫല കരിജീരകം മുന്തിരിങ്ങാവ്റുഴം ഇവ. 
ഖെ ചരച്ചു ഒന്നര ്ങദിവെള്ളത്തി.ല്‍െ കവ ] ദ്ധ; 
കര]ജീരകം മേര്പൊഴിയിട്ട പലവട്ടംകഷൊടു ക്ക 
യി ന നേഷ്ക്കു. 
പിച്ചകത്തിപ കരളകത്തില്‍ പൂവാം കുവത്തലു കരിരു രി 
തതാവു കൊടി ഞാലി ചിലന്നിയ്‌ പല ഇധ ഓരോപ ല്ലേ 
രത വീരമുന്നാഴിവെയ്യുമുന്നാഴി കല്‍കു ത്തിന൯ുകരള കത്തിന്‍ ൨. 
ഉത്തമ ല്‍പ്പൊരിലേരു റ്റ്‌ 'ലത്അചരികരി ]ംജീരശകം കൊ ടട ചുവന്നായം 
രിപ്പലിജവ ഓരോകടുഞ്ച അ. മുകലക്കികാ ച്ചി ( പ്രായത്ത്‌ ന ദ 
പണ്ണുകണ്ടരിച്ചുസേലി പ്പിക്കജുവയെ ല്ലാം വ്രണെക്കംപ്പറ ച്ചെ: 
ക എന്നാല്‍ ശമനം. 
കഴുത വാരുക്കരപ്പുളന്‍െറ ലക്ഷണവും ചികിത്സയും. 
പറാ്ക്കും സവാഗേങ്ങളില്‍ ഡീ രുകെട്ടം കൈകുതേര രും ര 
ക്കെട്ട ടട യിദധേയമല്ലംതെവരും മം ശോധന ര: ലായ ര ചുട്ട 
ത്യം അതിനു കഷായത്തിവാ. 
ആവില്‍ത്തൊലി കരിഒറിഞ്മിട ൨രു നി 
€ാടക.ത്തിന്‍ വേര വാര ക്കൊട്‌ വേര ഓഴിലാഠത ടുട്ടു *; ് 


9 മേവരാരം കരി:ജിരകംത്‌ റ പുലികരയാ൦പ ] 


1 ലി 
മ ല്‍ഷഴൃഞ്ചവിത് ചേ തുമ ച്ചരണ്ടട ങ്ങ്ബിവെക ത്തില്‍ റെ പി 
ഇരനാഴിഷാക്കി 


പിപി യ്രി 
മേല്‍ക്പിനു ൽ 
ത്തിപ ധ്ധവ ഷത്ത പിച്ച 


തേഥമരാ£ യില വവിപ്പക 


ന ൨ യ ളിച്ചു ൨ റ്ലിഞ്ഞവിര രുദ്ര! റ്റ്‌ ഞെ 4 രി നവം 
ജു സീ പി ി ി 6 1 ി ര്‌ 
ഷം ഉന ] ര ൭൮. 9) ു ദുക്ക ലുവവെ; റസ്സിം നി കേര അര്ത്്ര പ 
തതാലി രിം സ്‌ 


1 യു 


൪) വരു വാത. റവ) 


ടി ി ി ്ധു യ 4 ൫൩% 


ലന്ത | 
ല്‍ &, 


ഒര്ധയ ഇമാം തേ 


വ 1 ർ ൬0% റ [ ം ാ 

[1 .$, ം 4 റ ] റയ അധ] സ്യു പ] വികു നന ങയെ 
[ ട്ട്‌ പി ല്ല ര്‌ 

12 ൮)... 01% ് റീ പ്പ റം 
പി ക്‌ പ പം കരകം യഷ്‌ 

ത്ത) 4; പു നഃ [ ല്ല കു ല ടി 4 റ 

ള്‌ ല്‍ (മി 1 4 2 [ന്ത്ന ട്‌ & ന്‌ 

ദ്‌ [ഇ ര കു ക്‌ റി [1 1)) [1 പി ഒ എം 


൦.൫൯... 


റെ ൨൮൮ുംഡയി രക ടി നൂ 

അച്ചട വീരാളിപ്പട്ടു പീ ലികന്സ്നു ഫ്ല്ട്ട്കാലി ചത്തതു ദ്ഇവചുു 
സ്യം മഴ്ളന്ന പ ണമിട.പുവന്നരത്ത തിപ്പപികടുകദരാഹണി ഷൊറട്ടം 
ദേവതാരാ ഇവകാരി.൧ലൈിദ്രൂകഴുയേ ഫില്ലാപൊടിച്ചുകൂട്ടുക അആ.വ 
ഓെെന്ല്്റെ വേപ്പെട്ലു ഇയ ഉഴക്കശ്ശൂ നല്ലെണ്ണ ആഴക്കുഇവമുന്ന കടട 
വും ഒനിച്ചുചേത്തുകടുകു ധോഹണി പൊടിച്ചിട്ടു മവക്കിഅതില്‍മേ 
ലാഞ്ഞപൊടിയിട്ടു ഭേദിച്ചു തൃമാടവട്ടം നെവകയില്‍ ഇടുക. 

രേ പ്പാന്‍എ.ഇ്ണുക്കു. 

ഭരികേറിഞ്ഞിവേരു വാതക്കൊട സമൂലം കുവന്തോട്ടിലേരു ആദ 
ടലോകത്തിന്‍ വേരു കാട്ടമുളകി൯ര ണുഭേവത രം ഇവഅരയദ്്പു 
ലം ഇടിച്ചു ൬-ഇടങ്ങഴ്‌ വെള്ളത്തി ല്‍വെന്തു ഒന്നരയ €ങ്ങഴ്‌യാശ) 
പിഴ ഞ്ഞരിച്ചുചേപ്പാന്‍ എണ്ണുഇരുനാഴി ആവണക്കെണ്ണ ഉഴക്കളഴ്സി 
ഞ്ഞ പടവലം കാഞ്ഞിരത്തില പാച്ചേഠററിയിലപീവാഠിയിലചെ 
മ്പത്തിയില ചെത്തിയിലപൃയാകവന്തലു വതേക്കൊടിഷിലഇവ 
ഓ രാപ ജേരുന്നഴിമോരില്‍ ഇടച്ചുപിഴിഞ്ഞനീരതുവയെല്ലാംഒ. 
"ന്നിച്ച ചേത്തുദേവതാരപേചം ര: ചുവന്നരത്ത ഏലത്തരി തിപ്പചി 
കടക രോഹണി ക്ണ്ടിലെണ്ണണപവ്‌ ഴപ്പുറ൨ചെ നിനായകംകരിം ണീ 
രക ജാതിക്കാ ൭.രയാമ്മൂവു വ അരയര്ര്ൂ പം ഴഞ്ച കല്ലുമായിട്ടര ച്ച 
കലക്കി പ്രായകേണ്ടരിച്ചു തേപ്പിക്ക. 

കളിപ്പാന്‍ വെള്ളത്തിനു. 

പാവട്ടയുടെവേരു ഏകനംയകത്തിന്‍ വേരു ഇവ രേരേന്ദേപലം 
ആവിത്തൊലി തൊമരാശിയില വാത ക്കോടിസമുലാ പൃവഖാരോ 
പലംഇടിച്ചു ൧൨- ഇടങ്ങഴി വെള്ളത്തില്‍ ധെത്തു ലട: അങിയാക്കി 


കു്‌ പ്പി 6 


കഷായത്തിനു. 


ആട ലോടകത്തിന്‍ വേരും ഇലയും കരി കറിഞ്ഞിഭവരു പീനാറി 
യല ഉദ്ദിത്തവേരു പെരുംകരു്പവേരി നമ്മല്‍ തൊലി കാട്ടമുളക് ല്‍ 
വേരു പപ്പടകറ്റുല്ല വിഴലേരി കൊത്തമ്വാല യ രുഷരിജ്കറ്‌ ര മഠ യി 
വ) നയധിഭേഖരരേകൈട്ടേം ജാതിക്കാ ജുവഅരയസൂമൂ കഴുഞ്ച ചത 
ന൯വെള്ളൂം ഒ൪ന്നമുാല്‍ ഇടങ്ങികവടിധംഴിയുരിയാക്കി 
ല്ലോടി യിട്ടു സേവി പ്രവയെല്ലാം കഴല്‍ വാതക രപ 
ചയയ വ്യ) ല്‍ ശമനം. 
കത്കരറ്റൂന്‍െറ പക്ഷണവ്വുട ചികിത്സയും. 
ചെപ്പിടടക്കും പക്കം ചെവനിരടക്കും ബലംകറയും കാര 


യാഗ 


നി 
[1 

യ 

റ 


, ട്‌ 1 ക യ [. 
മ പൊെ 2മേല്‍സവാംഗകേറത്തുവ ഴു പഫോതറയു്യനതയൊരുപ്പ 
കു ധാ ൭൧ ാല്ലുന്നു രൂവൃയ പ്പ ] എരു ഹത്തില്‍ [1111 വാളും ൨. 


ടറ്റാറൂ ഥൂ ളു 
ക്ഷായത്തന൯ു, 


0), പതിയു ണത്തി കരി ക, വയമ്പു മായാ ന്തര കടുക്‌ 
പ ര്‍രാഹബി കൊട്ട ഴ്വ കല്ലാൽ കഴഞ്ച ജാത കഴ്ടഞ്ചഅരള 


൫. 


നഴ താമവേരു വെറ്ല ന്തനൊപ്പിിവെരു ത്രിഫല ത്ര്ക 
ഞ്ഞില്‍ മെ ത്തസ്പാരരി കരിംജീരകം കുടുകുരോഫണ്‌ 
ലിശ്ൂകഷുഞ്ച ചതച്ചു ഒന്നേമുമമാല്‍ ഇടങ്ങഴിവെള്ളത്തില്‍ലെ 
ക്കി നാഴിയുഴിയാക്കി ആശാ്ലിമേല്ലൊടിയിട്ട കൊടുക്കും 
മേല്‍ക്ഴമ്പിനു. ഗം 
ചുവന്നരത്ത ഫീലത്തരി പടച്ചില നാഗല്ല്യൂവ ചീനമുളക 
ഖി കുടുകരരേഹേണി ചെസിനായകം മാഞ്ചി തകര മുബ്ചട്ട്‌ 
ടിജാതിക്കാജാതിപത്രിക പ്ൂരക്കിഴങ്ങു ഇവഖരരോശഴ ഞുക 
ക. കേഴ ബെ൨. ഇവയെല്ലാപൊടിച്ചരീലപ്പൊടിയാക്കിപിച്ച 
ലകരളകത്തില പൃയാംകുവന്തലു കരിനെച്ചി യിലഇവസമ൦ റ 
ത്തെഡീഷനാഴിആവണക്കെണ്ണുനഒ റ ഉരിയലിതംചെയ്തു കു൨ം 
വെള്ള വേറ റിച്ചു അ രീല്‍ പിയ ടി കഴന്പക്കികഴുങ്ിനുകി47 
തലോടുക. ര 
പാടക്ക്‌ ങ്ങു നെയ്യില്‍ വവത്തരച്ചു പലകപ്പയ്കാനിവേരു ഃ 


യഖൈച്ചു എട്ടൊന്നോക്കി അതില്‍കഴമ്പാക്കിേപ്പിക്ക 


മടല്‍: ഇടിച്ചുപിഴിഞ്ഞയീരില്‍ മു 
] തേങ്ങനൈ നാഴി 


ചദനനോല്പം ജര മൂന്നും അരിയാം വയയമ്പുകുത്തുരുക്ക൦ 
ഇയ അരയരഴെഞ്ചഅരച്ചുകലം 


് കുളിപ്പംന്‍വെള്ളത്ത നും 
മഞ്ഞക്ഠാന്തേവേല്‍പലം ൩. കറത്തപാണല്‍ പലം ൨. 
തെതാലിഅമ്പഴത്തൊലി ഓരൊപ്പല൦൧൨ഇ€ ങ്ങ്ലിവെള്ളത്ത്‌ 
ത്തു എട്ടിടങിയമക്കികളിപ്പിയു. പ 
അരനുതന്നെനെയ്തര 
നാല്ലാമരത്തെംലി ഇടിച്ചുപിഴിഞ്ഞ നിരനെള്യസഃ ാ 
അയികംടിയുംകൂട്ടി ഇരട്ടിമധുരം ത്രിഫല എപത്തര ള്ളി കുറു 
ക്കം വ്യമ്പു പൂതിയുണത്തി കൊത്തമ്പാലരിപെവ്പുന്ന രിച്ച 
നാലു? ഇവകല്ലമായി അച്ചു കലക്കി കച്ചി യരി 
സേയിദ്റ്റികയുചചെയ്തും 1: 
നെ൨ഥ യില്‍ ക്ഷന്പിന്നു: 


ക്‌ 


പ്ല 


ലപൊട ] ആഴുക്കു ആൃവണക്കെണ്ണുവുഃ 


൫... 


രകരുപൊടിച്ചിദ്ട മുപ്പി പ്ചുതില്‍ പൊടി യിട്ടുൂട്ടിത്തമാടവട്ടംശെറ 
കയിലിടുക ്‌ 
ുക്കടിക്ക 
കഴിമ്പാടടി പിഴിഞ്ഞ നീര്‍ ടിയ ചെറ ഗാരങ്ങാനീര്‍ കൂക്കിലനീ 
& ഉക്കിശൂജവയൊന്തിച്ചുചേത്തു അ തില്‍ യാലീശ പത്ര ഒരു കഴ വ 
കരല്ലീരകചിനമുളകു കുന്ത രിക്ക:ചെവപ്പ്യന്നയരികരയാമ്മയലലു, 
ച മു ലി ശൂ കഴഞ്ച പൊടിച്ചിട്ടു കറി എണ്ണുപ്പതത്തില്‍ വാങ്ങി 
പലയട്ടം കൊടുക്ക ഇവയെല്ലാം കരികരവ്വുനുചെയ്കശമയം 
ചിലന്നിക്കരപ്പുെറ ലക്ഷ്മണവും ചികിത്സയും 
തലകുന്തും പയിയുണ്ടാകും തല്ലയിലും മേലും സവാഗേം ചുവ 
ന്നു പൊട്ടു൦ചൊറി യൂനോിരുംവെകളവു ഒഴുകും നാവുപൃക്ഭംഅതിസാ 
ഭമൂണ്ടാം മുലയൊഴി കട 
; അതിനുകഷായത്തിനും | 
കുടല്‍ ചുരുക്കിലെ൪ കരളകത്തിന്‍ ലേര്‍കൊടിയാവണക്കിന്‍ചേ 
&കാട്ടതിപ്പുചിലെര്‍മാവില്‍ തളിര്‍ കത്തകഞ്ഞിരത്തൊലിഞെടി 
ഞ്ഞില്‍ കൃമ്ല്‍ കൌത്തമ്പാലരി കരിംജീരകം ഏലത്തരി ചുവന്നര 
ത്ത ജാതിക്കാ ഒരയാഏവ ഇവ മുക്കാലിശ്ശു മംഴഞ്ച ചതച്ചുവെപ്പാ 
൯ വെള്ളഒന്നേമുഷദൊലിടങ്ങഴി കുവക്കിനമാഴിയുരിയാക്കി തിപ്പലി 
യുകല്ലണ്ടവും മേപ്പടി യിട്ടു പലവട്ടം കൊടുക്കു. 
മേല്‍ കഴമ്പിനു. ടഃ 
പിച്ചകത്തില കരള ംത്തീല കരി രിം ല 'പടവലഠ൦ വൃവാഠകു ക 
ഹ്തല അമരിയില അഘോരിയില നിലനാരകം പുലിച്ചവടികോ 
ടാശാരിചിലന്നിയില ഇവഖഓരൊപലകരുകരി ടിന്‍ മടല്‍ ഇടിച്ചു 
 പി്ഴിഞ്ഞനിററില്‍ മൂന്നുവട്ടംഇടിച്ചുപിഴിഞ്ഞരിച്ചചെട്റുംന്‍ എണ്ണ 
ന്ിനെയ്നാറിചെത്തിപയവുവാടിപ്പിഴിഞ്ഞനീര്‍ ഇരുന്നാഴിചെ 
ന്നിയിലരേ ങ്ാപ്പാല്‍അരച്ചുകൂട്ടുക കരിം കീരക കേരയാമ്പുവചിനമ 
ഉ തിപ്പ പിഇവഅരകഴ്ഞ്ച ചീ തപൊടി ചിട്ടുകൂട്ട ടം ചന്ദനനോലും 
ജീരകം മുന്നുഇേര്ടി മധുരവേയമ്പുകുന്തിരിക്കംപൂ തിയുനെത്തി ഇരുഃവ 
ലിരാഥച്ഛകൊട്ടംതിപ്പപിചിവമുള കുജാതിക്കാഷരയാനുവഫ്ഠ്പത്തേ 
ലജുവക.ചേര്മ ശേമാല്ലുഴി ബ്ഖചൊവ്യക്ളികെടെടിമുദാല്‍ ച്െഞു ൂ 
"ച്ചു ല്ലാളുടെ ക.ലക്കിചേന്തു കാച്ചിപ്രായകേണ്യനനരിച്ചുതേപ്പിക്കം 
കളിപ്പാൻ. 
വു കനായകത്തിനെറവേരു ചെന്നിയില ൬൮ മുദുനുപലം അ 


4 ലാര] | ു 1 
ം "ലരിയില പലം ൨.. ൧൨ ഗുടങ്ങള്‍ി വ്വെള്ളത്ത)]ല്‍ വെന്തു ജുടങ്ങഴി 4 ു 
യാക്കി കട്പിപ്പിക്ക. ി 


ന 


ൂ 
4 


ന്‌! 


; സേവിപ്പാന്‍ നെയ്തു. 
ലയകത്തില കരളമത്തില പടവലം ഡൃവാം 


6 അമരിയിപയ്‌ ലന കുപ്പ ൭: യോപലം ഒരു.൪ി൧9ിന്‍ മട 


ചെ നി) ധി ല്‌ പി 
വ്യ 


ധിം 


; രം റ്‌ ലം ല്‍ 
നി 711 നാന്ലത്ത്തി 
കി ളി പുത്തന്‍ വില്‍ദ്ൃന്നവദ ടല പഴ ഞ്ഞന്തു 


ന്ന ്്‌ വായനാ കഷൊത്തിധ ച പട്ട 
ഫു ളി റി 4 യാല്പപ്പിഴിം; 
തു നു നാഴി ക്ല ത്തും ചന്ദ ഗാഥ ജരകംറ മു ന്ധം 
പി ത്‌ പു ല്‌ ലല യം 
മ വയന മന്തി ടി 32 വ്യ വയ്യ നത്ത്‌ ത്ൂന്ദേ വ്രും ല്‍ 
തിപുഖിചീവമളകഷാതിക്കാ ഏഎലത്തടി കര മാപയേവൂയ്ണുചക; 


3.4 ് വി ൯ ഷം റ 
കാത ഞ്ചെ ൮ ശി ക്കൈടി മുഓല്‍കറുടത്വ ദര ച്ചുകല ടിക. 


ല്ലി പ്രായം കണ്ടരിച്ചു സേരിപ്പി കക. 
റു നെക്‌ കുഴുസ്പിനു, 
പീചിക്ക്റു കാത്തോട്ടിശമ്പു മുടയിഞ്ച്ളമ്പു ഇവ ജാ; 
യേഥ യിപനീററിലരച്ചുകോഴ്‌രമട്ടവെള്ള യയാ മുപു ലൃക്േടട ത ആ 
യിിട്ട വിതന്പിവെള്ളയവേററിച്ചു ആമാടവദ്ുംനൈവ മയും 
യെല്ലാം ചിലന്നിക്കരപ്പനുചെയ്ത ശമനം. ടി 
ചെംകഴിയന്‍െറലക്ഷനവും ചികിത്സയും. 
പനി വിങ്ങും മേല്‍സവാംഗം തീപ്പൊരിതെറിച്ചുപോെ; 
ഴം അതുപൊട്ടിപ്പൊഴ്ിഞ്ഞു വെള്ളമൊലിരം കുഴി മും നടുങ്ങും 
ഷദെയില്‍ പുണ്ണുകെട്ടാചയമക്കും മലമുത്രമടക്കും. പി; 

$ അതിനു കഷാ ത്തിനും 

കൊടുത്തു വവേരു വേപ്പിന്‍ തൊലി ആടലോടകത്തിന്‍ വേര 
തിചുരക്കി വര കര കത്തിന്‍ലചേമ പാടക്കിഴങ്ങ ആശാളി ചം 
തു ഞെരിഞ്ഞില്‍ കൊത്തമ്പാലരിത്രികോല്ലെടൊന്ന കരയുറ 
ജീരക മുന്തിരി ങ്ങാപ്പഴം ഇയ മു ല്‍ കഴുബ്ചെ ചാച്ചു രണ്ടോ 
ജൂടങ്ങി] വെള്ളത്തില്‍ വെത്തു ഇരുനാഴിയാള്‍ടികരയാപപെ വുകേട്ടം 
മുഴ മേല്ലൊടി യിട്ടു പലവട്ടകൊട്ടക്ക. ലു 
മേല്‍ കഴമ്പിനു. . 
കൂ.ടയിലനീരു ചെവനാരങ്ങാനീരു ഇല ഉഴ കളി ലോറില 
ി വിരക്ചഷ്ണു മുളസി.നീത ഇവ ഉരിയലീതം രേം നീററിരക്പേകരത | 
ലു ൪ ര ധളുത്ത മല്ലൊരി യേര്‍ നവ൨ഡീണ്ടി കിഴങ്ങു ജവംരാരനുക; 
യു ച്ചു കലക്കുക ചുവന്നരത്ത കടു ൧ ദരോഹണി മൊട്ടുതോു ാ 
മംയിമിരകശ ഏലത്തരി ഇവമമുന്നകഴുഞ്ചേ പൊടിക്ചു എല്ലാ 
ചേത ഭരനത്തിഎണ്ണണപ്പുതത്തില്‍ വാങ്ങി ക ഴുത്യിനുശിഴുതാലാടും 
ക നെവകയില്‍ കുഴമ്പിയു. പം 
മുയയെദദന്യ കോടംശാരി മുളുന്‍കൊഞ് വീരാഴ്ിവ്വും പുവ 
നനരത്ത തു പ്പി ജാതിക്കാ കരയാപ്യേയ കില്ല. പത 
[! വയനുപ്ൂതിയുണത്തി ളുവമം 


2 
ടി 
4 
: 


& കു യ 
യിരം 


ല്‍ ഷഴുഞ്ച ഷും യില്‌ ലര ലു ടി 


] 1 ധും ക രളുകത്തി ന്‍വേവ പാടങ്ങിഴുമു ി നതഞ്ജാസ വപ നമുക സു 
[റി ഡു കഴച്ചെവനാരേങ്ങ വിരിപ്പു 0 നന്തി വും കൂട്ടീപ്പെ ന) 
ല്‌ യ ക ആവ൮ണകെൊയ്ത്ു മില്‍ക.രിം രക ര്‌: ഡയ പൊടി 3 
ടമ അതില്‍ മേല്ലറത്തെള പാട്യയിട്ട സ രടേവട്ടംനെറ. 


ട്ടം 


കയ നി റ ടുക [ര 
) രു പ്ലാനെണ്ണ്ണു 1 
വം അമ്വഭത്തൊലി കരമ്യകത്തിന്‍ വേര്ചൈമ്പരു 
ന പിഴ പ്ത് [7 ത; ലം ു 4 ഴി 
ത്തിവേരന്മേര്‍ തെലിപാടക്കിഴ ണു വെര്നത്തനൊ ലയി വേരദേവതാ 
രാള്ുവശുഭുന്നുകഴുബ്ച ൧൮൬൨൮ അഭ്ചിടങ്ങു വെൂത്തത്വെറ്തു റി 
ഴ്‌ ി പി വി 
റു ഞ്ഞാഴിയാക്കി പിഴ്റിഞ്ഞരി ച്ുച്ചെപ്പാന്‍ പൂവാ വന്തല്‍ പാല്പോറ്റി 
ം & റ ല്ലം, നി 
. യിപപടവചകോഞ്ഞോിരള്ള് ചിലന്നിയിപലകരളകത്തില വ ഒ 
രോപലയേടിച്ചുപിഴിഞ്ഞനീിതഇ ഭനാഗിനെ യുനാഴിയുരി എള്ററഉരി 
ച; റ : ന്‌ 
യകല്ലത്ത ഇരു വേല്ിരംമച്ഛം ൭ ാട്ടവേഡ നമ്പു ത യു നനത്ത। ചുവ 
ന്നരത്തഅത്ത്ത്ത പ്പി കൊത്തമ്പാലരി കരയാപ്യേവതിപ്പലിഇവ 
അരയരക്കഴു ബ്ചഅരപ്ചുകലടികാച്ചിപ്രായംകണ്ടദിച പിക്കും 
വു ച്ചിപ്രായകേണ്ടിച്ചുദ പിക്‌ 
സേവിപ്പാന്‍നെയ്റ്ു, ) 
രി റു റ) ഡ്‌ ക്‌ 
ചലന്നിയ്ല പടവലം പുല്ലാന്നിയിപ്പ കരളുകത്തില ഞാറള്മ 
സുപടഴ്ട്കേന്പുപയ വാം ക വന്തല്‍ഇവ സമ്ടി ച്ചുപി ദരിഞ്ഞനീരുമുന്നം 
. ൭) സെയുനാഴിയുരി കല്ലൂത്തിനുവെഉ ത്തമല്ലൊഴിവേരു കരരുകത്തി 
 ൯വേരുഇ൨ ഓരോകഴബ്ചത്ര'കട്ടകഫ്്ചത്തരി കര ജോിരകകൊത്ത 
കി ്ി ലൂ 
 സ്പാല൪ ത്വ്വല ദേവതാരംമായാക്കതു ൨അരയരശട്ടെഞ്ചഅരച്ചുകപ 
ക്കികാല്പി രിച്ചു സേഖിപ്പിക്കു ജുവയെല്ലാ ചെംകഴിയനുചെയ്തു 
രമേനംം 


കരിംകുഴിയന്‍െറ ലക്ഷണവും ചികിത്സയു. 

ചവനിക്കും നടുങ്ങും വിങ്ങും തൊണ്ടെയില്‍പുള്് കെട്ടും മേരിസ 
ലാഗേ തിപ്പൊരിതെറിച്ചുപോലെവയിഴുംചുമക്കാശുത്രമടക്കുംചെര 
ഴ്ഴിയനുപറഞ്ഞു വഴ്ണ്ുംതന്നെയെ നറിക. 
[ സേധഖി പു ന്‍േനൊട്ല. 
നവ൨നിണ്ടിക്കിറ്ുങ്ങു ശഖ്വേപുഷ്ടുത്തിന വേര കരിക്കിലയങു കരിം 
 കൂവളക്കിഴുങ്ങു ക കേമപാടക്ഴ്ഴങ്ങുശുര്‍൦ ളില്‍ വേരു ജൂവംരരേെക 
ഞയചതച്ചുനാലി ടങ്ങഴിവെള്ളത്തില്‍വെന്തരഒരിടങ്ങു। യാക്കി പിഴി 
ഞരാച്ചുചേവ്യാന്‍ഷരിംതൂമ്പ ചിലന്നിയിലക രമ കത്ത്‌ ലകരിമുരി 
ക്കില്‍ ചെറ രേകില്‍ ശുമ്പുജുവംരംരന്മുപലജടിച്ചപിധിഞ്ചെനിചം 
ടങ്ങി നെയ്യഇര്ാ ികല്ല തിനുതാലിശപരരം ചീപമളകടി 
ല്രട്ടി പുരദ്ദേവതാരകൊഠ്ു ച്ച വസാരത്തം രജ രള്‍ സുവ, 


1.1] ൭. 
4 ളം, 
പ 

] 


ള്‍ ളം [ന്‌ ി റും ക 
വയ നാട്പ്പെഥ,ധുധനുപറഞ്ഞ തി എനന ചി ്ിത്ധ ഠാ കയു.) 


ലു ടു ത ഴ്‌ ഴു 
ര ത്വയാ ര്‍ച്ച മലരമ്ശാ ച്ചപ്രായാ ക രിച്ചു ഡവ 


11.1 ലതു റ ണ്ണ 2 ലക്രെറ്റ ൂള്‍൪െറ പണവും ടു) കിത്സയു കി 

പയിക്കം കുജ്തില്‍വിരയഒ കുട്ടം തൊണ്ട ഡില്‍പുന്ന്ു ചം പ 

വ ി യ്‌ ളു 

ദാം മാൂത്തല്‍മാല കട്ട യര്‍പഖെ ചുറ൨ചുവരനകാണെം വു 
ളു 


്പര്‍്ടപ്പം ൭. പര്‍& മറ്ൂതംത്തധ ) നയ കാ വു വഡ്ഡുടു 


ഴ്‌ ഷ്‌ 1] ല്‌ ട്‌ ജ്യ ഴ്‌ 
്്ധാപേകന്നശാരെെ അായുസകംഷായ ഞനും 


കുറുക ്ലേത്തിവേര വെര്ുത്തമല്ല ിവേ 
പേട പടേകിഴുക$ുവചേപര 
ത്ര കടക കരയാവൂവ 22 മുള്‍ഴാല്‍ കഴ്ച രണ്ടിട 
രാധു ഇഡി കുക്കി ആശാളിയു 2 ഏലത്തരിയു 
യഃ കൊടുക്കുക; ാ തം 
രര കൊണ്ടുനിന്നില്ലെില്‍ ക കഷ്‌ 
പഠ തൊലിയും കരൃകത്ത ൮ 
ആയ്തൂാവപ്പിലയു യൂ ത്തി ൯0൨ 


വേര ഇവ ഓരോക്ഴ 
ര കണ്ണന്‌ ചെരരില പ്ഴുത്തച്ലുറ" റി 
ള്തിഃ കാല്പകൊന്ന കുടു ം രോഹണ 
കാരമല്‍ കഴഞ്ചു ചതുര്‍ 
വാഴി കാിരക്രെയുാതേന൯ാ അന്ന പാനാച്ചേത്തു൭ ടട 
ം െകയില്‍കഴമ്പിനു. 
കഷ്ണതുളസിനീര കെഴ്യ്പ്പ പടവലം കരളകത്തി 4 
ലം ജീരകാകഴതഞ്ചു ൨ ഇവയയെല്ലാ 
]യഅമൂത കാത്തതരക്കൂന്പുകരി ക 


ട്‌ ് 1] 
ലഇുച അയറപ്പ്‌ 


൭ ചിഴിഞ്ഞനീരു ളര ി 
മം തത്തിഖിഴിഞ്ഞവി രിയ കമി ചീര കരയാ 


ക്കാ ഇവ ഉഴുക്കആ വണാക്്റു യില്‍ പൊടിച്ചിട്ടുി 
മു൨ കട] ആരാടവട്ടം നെവഷയിലിടുക കണ്ണമ:ലക്കെ്റ 
മുചലിക്കരപ്പന്റ ലക്ഷണവുംചി കിത്സയും 


േല്ലെട്ട.യഃ തളസമിടക്കം ൧ റിച്ച 
നി 


ച്‌ 
പിഡി പിക്കും ചുമയ്തുകേയലടക്കം വയവവിക്കം 
൦ ക്‌ ല്‌ ക 
നം അപുന്ദ രൈ ലത്തിനു. 


ട്ുതി ഓ കഷരഠ്ഠാച്ചവു തിപ്പലി കട്ടകുരോഹ റ] 
ക പു ക റ്‌ ക ഴു 
ചില തതതര് ത്മ 2:29 ൭. ണ്ടവെണ്റ്റ വയമ്പു ഏതിയു ത്തി 


റ വിട്‌ 
ഴ്‌ മ 2/0 0... 


ച്ച ഴു ള്‌ റ ലം 
പ്പതത്തില്‍ രിച്ചു എപ്പ൯രോവേപ്യ 
ക്,ഫഹപായത്ത നും. 
ടു ട്‌) 1 ഴു ന 
കരകേറ ഞ്ഞ വേരു കാദമുഉശിന് വേരു വെളു 
തത്ിഎ വേര പാക്കു മായ തകര ഞ്ച ടടിപ്പൊട 
ചവ ങ്ങ താലി ചരി ല്ലി രമാ കയോപ്പൂവു ൮49) 
ഥ്‌ റും ന്യ ത വ 
ഖ്യു ച്ച ധോഴിലങ്ങ്‌ വെ ത്തില്‍ വെത്തു ഇരു നാജ്‌, 
ലിയര്‍ 2 മേല്ലൊടിയിറ്റു കൊടുക്കും 
ക്വു തയി 


പ 6... 


റവത്തില്‍വെന്തു സ്ൂരനാഴിം 
വെള നു സ്തൂരുനാഴിയാക്കി ജാതിക്ക 


നു പിജി ി പ 
[1 ല്ലൊടിയിട്ട 0 സയിപ്പ്ിക്കം 
ം 
ര്‌ ഫ്ീണ്ണകാച്ചവംന്‍. 


ചത ഫ്വികന കരുത ്്‌; 

ത്തിന്‍റേ ത ഫ്വീകനായകന്തിന്‍ വത ഏരട്ടിമധുഹം ദേവ 
ഉ സരത്തുവ അരയരല്പല: ഇടിച ൬-ഇ ടങ്ങദിവെം$ 
10% ച്ഛ" ം ൂ പിഴ റാ വവ 
തത്ര ഒന്നരഗുടങ്ങിയ്  പിഴ്സിഞ്ഞരിച്ചചേറ്വന്‍ എമ 

ച ിനെയയനാധി കൃവളത്ത 'ല പിച്ചു കത്തിലപടവലപവം 

നി ്‌ ടൂ റ ന 

യുവ ഉ രേണ്ടപലടേടിച്ചപിഴിഞ്ഞ യിര മുന്നാഴി കല്‍ക൭ 

൫൪൫൭൪൨ വയ വൃ നി ്ലണ്ടത്തി പച്ചിലനാ 
രിജീരകം കടുക്രോഹണി വിഴാലരി 
ൃള്ളിക്കൊടി മഞ്ചട്ടിപ്പൊടി ഷ്ടുതി ഠെ ഇവഓരോ 
ക ത്ച റെ ഒരുട കഴി യുടെ ചേരേയുക്കേട്ടികാച്ചി പ്ര 

കണ്ടി രപ്പികടടനെല്ലിക്കാവെ കൊണ്ടുകളിപ്പിക്ക മുയലി 
പിത്ത പ്പെ റലക്ഷണവുംചികിത്സയും. 
കെകാല്‍തജല്‍ാ ദാഹകേറയുട പയിക്കുംകണ്ണി 
ില്‍കഫകൈട്ടും ചുരക്കും നാവു പൃക്കും. 
ക ഷായത്തിന൯ു. 

റ ക 
കടിതുഷ്സസമുലനാലുക കാട്ടുതിപ്പല വേരു കാട്ടമുളുക 1൯ 
രു കുരത്തോട്ട!ട ൮ല്‍. ചെന്നി ഹായകം കരിംജീരകം കൊടുത്തു 
ണല്‍ധേല്‍ കരിം കൂവമളക്കിഴങ്ങജുരട്ടിമധുരം ദേവ 
ഞ്ച ചതച്ച രണ്ടിടങ്ങഴിലെ 


ഇവ മുഓൽശ 
റിക്കുതിപ്പലി ജീരക ൪.൪ യാ 


റോ ഉള്ളി വയമ്പ 
ഗൂത്തില്‍വെന്തുഇല്‍ നാഴിയാക്കി 91 
പൂവു ൂവമെല്ലൊടിയിട്ടുകെട്ടേക്ക. 
എണ്ണുകാച്ചുവാന്‍ 

ഇട്ടിമധുരഃ തരേ വന്തോട്ടിവ്വെരകരികേറിഞ്ഞിര്‍വരു 
ോപലഃ ഇടിച്ചു ൬ ഇടങ്ങളടി വെള്ളത്തല്‍വെന്തുഒന്ന ഡിട 
റ യുകിപി്റിഞ്ഞരി ച്ചുചേഗം ത്രി ഫലകൂരുകളഞ്ഞ നാഴയൂരിര ണ്ടിട 
ത്തില്‍ ഖെഗ്തുരനാദിയാക്കിൽദേറിരെളിയിചചക 
ണ്ടൂടവഒന്നിച്ചുചേശ്ൂഇടിച്ചുപിടിവാന്‍ കരളകംന്തിലപില് 


ി & ന. 
കറ ലപടവചം വിഷ്ണുക്രാന്തി പ്േച്ചറേറിയിലപയവന്‍ കുറ്ത്രു 
ച ഇവസ മുട! 


നോരകപുലിച്ചുവടു്ഘോരി യിലപണപ്പുള്ള 
ച ദ്റിഞ്ഞ നിരഇടങ്ങ! അയിച്ചു ചക്കാന്‍എണ്ണനാ 
്യികരികത്തിന്നു ചന്ദനം ഇരട്ട .ഗുരകേരയ 0: പയൂവദേവതരേ:ര 
വു േപന്ദനം അക്കി ക്കവവവാരാ തര്ിത്തിപ്പുലിമാങ്ചിതക റി 
ത്മ; കരിംജീരകമേഒ നങ്ങ ്‌ ലം ം 
ത ച്ചും ക ഗി ഇവര ഡേരക്ക്ുത്ചേക ചൂടി [ലിലി 
ിക്കാല്ി( യഭ,ന്ടെരിച്ചു രേ പ്പ്ിക്കം 


ലേഫ്യ്യ ത്തതിന്നു; 


ഴി യൂ കി 


“ അമല്ലൊരിവേരു ഏലത്തരി ചുവന്നരത്ത്‌ ജത 
' വു ജവ ണ്നെശ്ശറ ഞ്ച ഉളി ക്ക ഇവ മുന്ന, 
സനിടങ്ങിചെള്ളത്തില്‍ വെന്തുമന്നാിത്തക്കു ൨. 
കുശല മൃളസിനിര കണ്ല്റിലെററിലന്‍്‌ രു. 
 ചെഠനാരമത്മാനിര ഉഴക്‌ ഇറ അരച്ചുകൂട!ത 
കുശളെള്ളിജിരകം കരയാപവ ച്ചവന്നരത്ത 
ലരി തലീശപത്രംകൊട്ടമോയി കരമഞ്ചട്ലിപ്പെ 


ർ ളം 
ങു ഇവ മുക്കാലി്ൂക്ഷഞ്ച പൊടിച്ചുകേത്തു ൭ 

വും രണ്ദുകഴുഞ്ച പഞ്ചസാരയുാ ഒരു കഴങ്ച ശ്രെയ 
ല കുട്ടി ജുവയെല്ലറട ലേ ഹമായി ലിരകിഎണ്ണുല്പുതത്തി 


വട്ടം സേവ പ്പിക്കും പ 
നെയില്‍ കുഴമ്പിനു 

ജീരകം കടക രാഹണി ചുവന രത്ത ത ലിഇഠ 
ഞ്ച പൊടിച്ചു ഉഴൃക്കു ആവണുക്കെണ്ണൂുകരക്കി. 
ദ ചസം മുന രം തആമമാടവട്ടംവെവകയിലിടുക 


2൩൦... 


വിലക്ക രപ്പുനെറ ലക്ഷണവും ചീകിയ 
ഭയടപ്പൂട്ടകരയുയ ഇടയിട്ട പ നിക്കുംനിര്‍ദാഹി ര്‍ 
ഗം കറവത്തനിറപചേകരും ശരീരത്തി ലൊരേടത്തി; കം 
കിലുപേണവട്ടമെകിലുംകറത്തു വിഴു മലമുത്രമടയ്ക്യമേമ്പ 
കറ്റ ഇടത്തും വലത്തും ഖലത്തുപ്പാത്തുംകണ്ടാല്‍ 
സാറിക. ന 
കഷായത്തിനു.- 
അാ്യരണവേരു ഓരിലവേരു കാട്ടതിപ്പലിട 
”  ചെവകടലാടിധേരു ഇഞ്ചി മാതളനാരങ്ങാ കൌത്തേറ 
ഞ്ഞെരിഞ്ഞ്‌ ല്‍ തിപ്പുലികടുക്രോഹണിഎലത്തരിം ന 
മുക്കാല്ലഴ്വചരച്ചു രണ്ടി ങ്ങഴിവെള്ളത്ത്‌ ല്‍വെന്തുമുറ 
കല്‍ക്കണ്ടവും കരയാംപൃവ്യം 24൭ ല്യാടി യിട്ടും ഡിപ്പ്‌ 
മേല്‍ കുഴ്പിനു. 


ന; 
ക 


ി ു ന, 
ചിലന്നിയില കരിനൊച്ചിയില കരളകത്ത്‌ ലകൂക്ഷയ്‌ 


ലം കോടാശാരിഇവ ഓരോപലം ഇടിച്ചുപിഴിഞ്ഞ 
'ാരങ്ങാന്‌ അരി കാടിഉരി ഴ ഇവഒനിച്ചുചേത്തു അതില്‍ 
ശംഖപുജുത്തിന്‍ലേരു വെളുത്തയമല്ലെരരിപേരുര ക്ത: 
ന്നരത്ത ദേവ്വതാരമ മ ൪ പയിതു ൂ ഇഴര്ടക ഴേ അംച്ചുകല 
. കദുത്തിനകീ? രചേട്ടേകം 
 ഇനിയമമ്പിനു 
കൊക്ക പുദ്ദിയില കര കത്തിലഅഅരത്ത കൊട്ടകത്തില വള. 
ലിഷീല മവുങ്ങിന്‍ മൊരികാണമിരത്തില്‍ മ്ലന്പുകശേമരെങ്ങു പൂര്‍ 


ടി 


ക്‌ കം; 
ത്തന ന്ന്‌ ജ്യ; 


അം ൮ 


ക ങ്ങി പ ജല്ലി കനിനനാാസയ ഞറക്ുളുസുമുടികം 


റ സമാ എര തേ ക്ുഫ്ു ലു തി ആശ്രം ഞ്ച ചെ 
ര ന്‌ ക പവി രം ന്തര ൧൭൭൨ പൃതിയുണത്തിതുവ രനോരണു 
റി ധ്‌ ലു യം ന 

ല്‌ പയെല്ലാം ൭ നിച്ചരൂടി മുന്നാഥ്ിമോരം മുന്നി വെള്ളവും 
ഉഴന്‌ പാടിയ ച്േത്തുഅ സില്‍പുഴങ്ങിയരച്ച കഴുത്തിനുക്‌ ഴു മലേം 
യ കഷായത്തിന്മ. 

കലാ കരവത്തോട്ടിട പരു കമുകിന്‍ മൊരി കരിമ്പഷക്കുമ്പു 
നി 

₹ ിരകംമായാക വിഴാലരി കൊത്തമ്പ ലരിജാതിക്കാകര 


പത്തര ര്‍ 
പ്ല" മന്ത്രിങ്ങാവ്റുക്മിശത്രവെഴുത്തുക്ളി മുക്കാല്‍ ദകഴഞ്ച 
യാ പിടങ്ങഴിവെള്ള ത്തില്‍ വെന്തു ഹുരുന്നാഴിയാശി 


കന്നട ളൂ 
നം പ്‌ കല്ലണ്ടെവുരുമേല്ലൊടി യിട്ടു സേധിപ്പിക്കം 


ജി; തേപ്പ്ാന്‍ ഫണ്ണൂക്കു. ; 

പടവല? പുവന്‍കുവന്തല്‍ പി പുകത്തിപ കരളകത്തില പരു൯ 
ഴി ന്ൊയുക്ള്വ] ക൨ക പവ്റ്ൂര്ളടി നിലനാരകം കൂര്‍മള്ളു മുട 
ക ുപുജിയിലപുപ്പാവികൂമ്പു മുദ്ഴറേറി ആനടിയന്‍ ജവ 
റ ൂടിച്ചപിഴിഞ്ഞവീ ര ഇടങ്ങഴി തേങ്ങാനൈ ഇരുനാധി എട്ടു 
ഉഭീയ കല്ലൂത്തിനു ചന്ദനംനാലും ത്രികടുടകു ത്രീഫപ ഇരട്ടിമധുരംദേ 
താരം നാഗ്‌പ്പുവു ചെ നനിനായകംവയമ്പുപൃതിയുണത്തി വിഴാല 
ലി കൊത്തമ്പാല്രി ജാതിക്കാ കരയാപ്ട വു ജുവഅരയരക്കഴുഞ്ചഅ 
ലു കകികാച്ചിയ്രുയകേണ്ടരിച്ചുതേറ്പിക്കംന്‌ ലമ 


ക] 
കരലട പ്പന്‍ ൮ 


ഭധിക്കരപ്പന്‍െറ ലക്ഷണവും ചി കം ത്സയു 
വയവചീ ദം പനിയുണ്ടാം ഭംഹേമുണ്ടാ? അരക്കു ഷീഴ്രേ ട്ടുമെലി 
[1 നെഞ്ചഴടിക്കും ഉഷ്ണ മുണ്ടാഠ മൂക്കില്‍ ന്വരൊഴു കും വൃഭ്ധില ങ്ങംഅ 
ഡ്ലൂപാലെ അതിസരിക്കും കരലടക്കംം 

ക ഷായത്തിനു. 
മുഞ്ഞക്കാന്തവേരു കരിക്കൊടിക്കിഴങ്ങ വെരുകിന്‍വേരദന്മല്‍ 
ടാലി കൊടിത്തൂവ വേരു കരിംകു ിഞ്ഞിവേതചുവന്നരത്തകൊട്ടം 
ആശാളി ദേവതാരം അയ മോദകം ചുക്കു ഉള്ളിഇുവ മുമ്മൂന്നകഴഞ്ച 
ചതച്ച മുന്നിടങ്ങഴിവെള്ളത്തില്‍ ധെന്തു മുന്നാഴി യാള്‍ ഉള്ളിമേ 
ട്ലോടയിട്ട കൊടുക്ക. ം 
പ കഷായത്തിനു. 
വ ശ്രിനാലുകഴബ്ച ചുക്ക വെരുകിന്‍ വേരി൪ മല്‍ തൊലി കൊടി 
ഇവവരു ഇവ ശരാരാകഴഞ്ച അയമോദകം ഒരുകഴഞ്ചേകരള 
തമ നറെറവേരു അരക്കു ഞ്ചെ ത്രികടു ചുവന്നരത്ത കുര കിര കേര 
തു ല്‍ വ മുക്കാല്‍കഴുയ്യു ചതച്ച രണ്ടെ ടങ്ങഴിവെള്ളത്തില്‍ വ്വ 
പി 24൭ ന്ാഴ്ച] യാക്ക] ഒററ൭ള്ളി ക്കു മേല്ലൊടി3 പന്തു കൊടുക്ക 
ര്‍ പ്യധി വ്‌ ദ” ഡാതഅരച്ചും ട്ടവനന്‍േം 
യില ചിപന്നിയില കൂവ ത്തിപ്പിറ്റിഞ്ഞുന്ദ്യ ] 

ന 


പ 


ന്ത ത്ടു ഴു ഴ്‌ കം റ & ം ലു 


ക്ട അ 
. കമ്പിനു 
 ചെറരനാരങ്ങിലീര കരളകത്തിചനീരു ഇ 
കപ വൊ ി ്ി റു ള്ളി ഗും. കാട്ടുള്ളി ദ്ദ ടര്‍ ു 
രബ്ുക ഞെ പെരികിന്‍യതുപയി ല്‍ പൊതി തതംവാഴ 
ററസ്റ്റൂകൊ്ു ഒ പാതിഞ്ഞു ീക്കനലിലിട്ടമുടി 
 കിട്നകത്തിച്ചു ൧൨. -നാഴി ക നോരഃധെന്താ 
കള്ട്രെതൊലിികളുഞ്ഞ അച്ചുകലഥടി മേരേത്തേംട 


രേപ്പാ൯എണ്ണു 


രിയ രേം വീടി ല്‍ കാട്ട 


കു ഇരട്ടിരധൂ ര ദേവ ോരഃ ഏകനായഷ ത്തി ന്‍വേരു 
. തൊലി ഇവ കാല്‍ക്കാല്‍പചം ഇടിച്ചനാലിടൂങഴിചെ, 
ല്‌ മു ഇടങ്ങ്യിയാടടിപിഴിഞ്ഞരിച്ചു ചേപ്പ്ാന്‍എണ്ണൂന 
ന ര്‍്ാല്പറമരഒ൭ തൊപിഇടിച്ചു പിഴിഞ്ഞയീരുജുരുനാഴിപി 


ഴ്‌! ത്തെപടവലം പാച്ചേററിയിച കരള പത്തില പൂ; 

ജവ രരേബ്ദുപലം ഇടിച്ച. ിഴ്രിഞ്ഞ നീരില്‍ ഇവജയെല്ല 

ല്ലുത്തിനു താരി യാം ജീം കം മുന്നും ചന്ദനംഇടട്ടിമധുരം 

& അക്കി വെട അത്തിത്തിപ്പ പിച്ച വന്നരത്ത ഇരുവേചിര 

ട്ട ഒരയ്യന്മു റയ ഇവ്‌ അരയരക്കഴു ഞു അരച്ചു ദംലക്കു 

ഒ.ഒടരിച്ചുരേ പ്പിക്കും ര. 

ലി വൊല്പി ഓ ജുരുവേലി രാമച്ചം ഇവയിട്ടു വെള്ളൈ 

ല്‍ ഒമ ഫ്രന്നാല്‍ ക.രലടപ്പുന്‍ പൃഭധിക്കരപ്പന്‍ ശമിക്കും 

ഓക നെന്നവ്യ്യാധ।യുടെലക്ഷണം. 

യെല്ലി ന്‍മുള പോലെ കണ്ണിലും മൂലാധാരത്തിലുംപു 
കക്ക നാവുപഏക്കും അതിസംഗിക്കും. പ 


അതിനു പാരാഭഗരുഡ അരച്ച മോരി ത്തി ക്ക 
$ ത്ത ഖേപുഷ്ട്ത്തിന്‍പേരു അംച്ചൂ മാരത്തോരെ ര. ലോട്ടം 
ര ഒടി നെന്നുധ്യധോിയു ടം ക്ഷണം. 
ഗ്ര ദേഹണേരുള്ലം കഷ്ല്്റുചിയും തട ചൂടും ചോര അതി; 
ള്‌ തിന വെളുത്ത അമ്പഴത്തൊലി അതിഖിടയം വെളുത്തു 
ബമഭ്ധരച്ചു മോരില്‍ അത്തി സേല്‌ പ്പിക്കു. 
ഖെളുത്തപ്പാവട്ടക്കരു കൊട്ടക്കു രുന്നു ചാ കക്കുരുന്നു ഇവ; 
രിൻ ലെഹ്ുത്തില്‍ രരരച്ചു കഴു ന്തിനുകീഴുതലോടുക.. 
കം ഒ്ലാമുണ്ട മാലയെന്നല്യധി യു ടെലക്ഷണം 
പരിക്കും രലകായയ ഞെട്ടു കഴു ത്തിലും കക്ഷ 
വയറത്തും ചുററിലിഴ്ം മപവേധളം ജചല്വേര 
പ്പച്ചഞ്ഞെരാമ്പോടും ഭതിനു കാറ്ടര്‍തക്കില്‍ലേരു 
് നആതയമല്ലൊരിവേജ കവന്മേക്ടി വേര വക 2 
ശുന്ധിക്കുടിക്കു കോല്‍ചൂളിയിലകിമുരുക്ഷില ി] 


പ, ൯... 


സ ാാഗേതേര്‍ലാടുകം 
കേറാ ഷെന വ്യൂ യ്ക 
റ്‌ നു 
0 11111071 ഷ്‌; രുപ പയ 


) 


റു ക സൂര്‍ നവ ക. നൂ 
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ക ്പോമെ ത്ന 
കി ലി ച്‌ വ നി 

പര ക്ഠ൦െ അത്ിവഡത്തയമോദര്‍കം ഇന ഉള്ളാമായാക്കു 


മു 


ച 
& 


ഇ 
. സ്നനയ്ത്കകു 1) തത്തക ൧൧൪൮ 


| ് റ 1. റ ടു 
ടയ ത 110101 1) മോരില്‍വിതുസിട 1111 
റെ ടം ഹ്‌ പു 
ം ശെ രവി 1 നവ്യാധ യൂെപ്പ രം. ൮ 
ലു. ലിക കരയും വാഡ പ്പിക്കം ചോരയും പ്വലവുംഅയാസപപ 
ടം; മു 
ം മചതേ റരസ്വ മേടക്കും ധാരീരമെപ്പാമെലിയും. 
കറ ക്ട്‌ ടം നതു ള്‌. ന 
അനുക ഷേരകചെന്ദനം പാവടടവേര ഉള്ള ജാതി വ 
സമാ ടടെരെ ത്‌്ല്‍ മുക്കുടി സേവിക്ക. 
& ഴ്ച [ ി 
തകൊണ്ടെ മുലതള്ളൂയതു നിന്നില്ലെകില്‍ കടമ പ്പാലവേര 
്‌ ് [കി കി ട്‌ 
[ന്‌ ല്‍തൊലി പാടക്കിഴുങ്ങു ന൨ഡിണ്ട്‌ ക്ക ങ്ങംറാര ൨. നകെൊടുവേ 


ലിക] അ ഇവയെഷ്ഠില്‍വറത്തു ചുവന്നാല്‍ വി രാറിയെടുത്തു 
ആവെയ്‌ സേിപ്പികം കഞ്ഞൊയും വെള്ളവും വളയം 


ക ി 
അതുകെ ങു 2. ച്ചില്ലെകില്‍ കുന്നക്കരുഗോമൃത്രത്ത ലാച്ചവേ 


പടത്തി ഫിചയില്‍തേച്ചുവെച്ചടപ്പിം ആന്ത്രം അഭത്തുവലിയും 
ടിചീഃപോകുന്നരിനു ചെവവഴുത'നക്കൂമ്പു ചെൌ.കടലാടിയ] 
ല ഇവ മോരില്‍ മുക്കുടി സേല്‌ പ്പിക്ക. 
പുറവളയെന്നല്യാധിയു ടെപ്പകാര. 
പഠിക്കും ഞെട്ടും കര്മ സ്വരമടക്ക ദേഹത്തില്‍ പൊളി ത്ത 
ര ക്‌ം മൂക്കില്‍ പൊട്ടു: കണ്ണില്‍ ചിരവേജപോടലെ പരമം 
അക൦ വര മും [0 % 
രത്‌ ദനെല്ലിത്തൊലിവാളന്‍പുളിത്തൊലി ജൂവസമം മോഴി 
൭ മുക സേവിപ്പിക്കു. 
ൂ പുറവട്ടഎന്നവ്യധിയുടെപ്പകാരം. 
ഉല്ഉക.യ്യൂം ഉമ്ള മാല്യം തണുക്കും മൂഖില്‍ ശവന്നടുക്കം ചെ ക്കി 
ട്ടല്‍2റ്യക്കം രാഴ്്്ാ ില്‍മുഴക്കു കഴു ത്തുവിങ്ങുഃ രേഹാക ന ഒം ൭ 
രിരപാര ൧ ശ്യം റ 
രന ചെവപയിപ്പിക്കൂമ്പു ക്വേര്‍ളുവന്നരച്ചു മുഴ രോ 
തി മക്ക) സേഖ പ്പിക്കു. 
ക അകക്കരപ്പുനെന്നഖ്യേ മുട രം ി 
ൽ വിറച്ചപരം ദേഹത്ത ല്‍ ചുണക്ങുപേോചെ പൊളിത്തെ 
ധുണബക്യ ധി ്ാഃ ച്ചെവിപഴുശദകെ; ന [ മല കഴു മോേലക്ക്റെ ൭ 13൨ 


മും 


ന്‌ ത്തി ക ഴി നു ഴു കു കി ര യ റ ചി 
രര നു ഉവ്വുവശി രേങ്ങാറ്റ പ്ധില്‍പിഴ്ചിഞ്ഞയച്ഛസേവര്യ 
രിപ്പ്ലി പാടക്്യങ്ങു ചുവന്നരത്ത മുന്തങാ വ അരുമ 


ടു, ്‌ പ 1! വ, മ ലു 
[1 യടി (വ) 117 ഉന 1 ലും രി രം 
ക്‌ ല്ല ൽ 


ര 


ന യഞ്ഞളപ്പനെസവുിയുട പ്രദ 
. ' ഏരിപൊരിസഞ്ചാരമെടുക്കും ദേഹം ഫറ) ക്കര മായ്ക്കയൂ 
ല്‍ചിനിക്കേതപോലെപപൊട്ടുകുയു൦ വയരറില്‍ചെചെന്നുതു 
ി  തെപൊകയുചൈയ്യു൦ പി 
ജൂയിനു താത്തീനീര്‍അത്രയു മോ തക്ൂട്ടി ച്വെള്ളൂമ ത്തു 
രയ ജീരക വും അനുപാറാമിട്ടുകൊട്ട ക്ക 
! പട്ടി മൊഴില്‍ ചെത്തിമൊട്ടമുിങ്ങാത്തൊലിചെ 
അമരിത്തെലിമ്ുവസമടരഅരച്ചപുളിച്ചമോരില്‍ച്ചാലി 
രലേോദ്ടേകം ഖക്പുണ്ണുന്ന വുാധിയുടടലക്ഷണം 
പഡി കടം ചയവവിക്ടം വായില്‍മുഴ്‌ 88൦ ച്ോരയയച്ചേല 
യീരമായി അതിസരിക്കും. 
ഇതിനു രണ്ടു ചുവന്നമുര.ഒ്ങ ദകരുന്നു നിലനാരകത്തി; 
ള്ളൂടി ഇവസമം മോരില്‍ മുക്കടിസേലിപ്പിക്ക. പ ലി. 
വെണ്‍കുന്നിവെരു വെള്ളളരി.്ടിന്‍ വേരു പ 
സമം മോരില്‍ അരച്ച സവാഗേതേപ്പിക്കം 
നീക്കരല്പള്ളെന്നവ്യധിയുടെ ലക്ഷന്ദെംം. 
പിക്കും ദിക്കടക്കാ പിഭ്രമമുണ്ടാകും വിരിച്ചതില്‍ കിട 
യൂം മവടാള്‍ഥം ഇളക്കരുതാതെയുപേനിച്ചുനിരുകഴു കയ്യു 
ചതുതലുകയുചെൈയ്ും. മു 
ഇതിന്ദ പിച്ചുകത്തില. ഖെന്മരത്തിന്‍ കുരുന്നു 
ലസമര്േരച്ചു മോരില്‍ മുക്കുടിസേലിപ്പിക്കം 
പി ്ളക്കരപ്പനെന്നുവ്യാധി യുടെലക്ഷണം 
ദേഹംവിളുരും തോല്‍പൊളിവതുപോല്ലെ, ,ചേദനയു 
യും പച്ചഞ്ഞരമ്പോടി ഉണര്‍പോയിരി ക്കം നാവില്‍ല്ുണ്ണു, 
അതു ശമനാധേഭിക്യില്ല ഇതിനു ഒഴഷധമില്ലം_ 
തീക്കരപ്പനൊപ്രു കര, 
തലച്ചട്ടതിപറക്കും അനുവ ധിപനി ഒം ശരീര 
ണ്ണുടച്ചുകിടക്കം ഏറെ.മ മങ്ങി 90ിടക്കാ അതി സാരവേഭ്ധിക്കും 


അധശിനശ ചെ. ഭടലാടി സമൂപംഉണ ദഖിപ്പൊടിച്ച, ശ്‌ പ്പ 

യാള്‍ വയന്യുപൊടിഷുന്േമശ്ശട്ടി'മുപപ്പാല ) ച്ചു 
ലിടുക കഷായത്തിനു 

, പവന്‍ കവന്തല്‍വേരു ശൂര്‍മുഹ്ളി൯ച്ചെത ബ്വെ൨ഠ ഴൂതിന ൽ 
ശാളി ചു ഞെടഴിഞ്ഞ്‌ി ല്‍ഇവഇരരന്ദുകഴഞ്ചു കഷായ വൈ. 
_. കുയമല്ലൊടിയിട്ടുകൊടുക്ക ആവസാളിനകം 'അഗ്നിക്കെപ്പുന്‍ 
് ച്ചോരക്കരപ്പുന്‍െറ ലക്ഷണ 9 ാ 


ലി നിവകതാഴ്ചം വാധ്.്ചുടട ചെരനീരടച്ചു പ 0 
്_ "ചേോരേത്തുള്ളിവീഴ്ം ഉടനുടന്‍വദ്ധിക്കയുളേട മാ൨കയുച്ൈയ്യ; 
 കടവെക്കും നഅതിസരിക്കും മുലകുടി ഒഴിയും ഞെട ഞ്ഞകരയുടെ 


[ ക 


൦ പലി ല്ലി. യ; 


ക 
ടം (റി. 
ഷ്‌ കു 


മേരി കഴമ്പിന്‌ 
് കര൪ിനര്പ കററ. പാനെക ഭസ്ല ഇവകാടിയിലരച്ചിഡ 


നം ല്‍ 

ളി പ ശഡെറകയില്‍ കസിനും 
വാഴ്‌, യു പ്ല; 4: യു ട്ടി റു ലം ക 
ിലോളിയമേന്നുംങ്ചട്ടിപ്പോടിയുകൂട്ടി കേലിമൊട്ടവെക്ളു. 
ില്‍ചാലില്ു ശെവകയാിലിടുകം 
ര കഷായത്തിനു. 

. ഴീംധുരം വയമ്പു കൊത്തേമ്പാലരി ഏലത്തരി കരിംജീരക 
പാം ബക്ഷയുള്വകഷായേികമേടല്പടിദുലകപ്പന ശര 
സ്റ ന മ 

േങ്ചപ്പുന്‍ വെള്ളിലല്ലൂപേലൈ തടിച്ചവിഴും തീരദാഹി 


പ മചേചല ച്ൃകടിക്കും ഉടനെവെവക്കും കാഞ്ഞപനിക്കും, 


അതിനു അഘോരിധേരു ഏകനായ മംത്തിന്‍ വേരു വരട്ടുചിരട്ടപ 


തിയ്യണത്തി ഇവസ്മമോരിലരച്ചു, കാടിയില്‍ ചാലിച്ചു കഴുത്തിന്ദഃ 


കിഴ സവാഗേതേക്കുശമന്ദ൦ം 
ചൊിക്കരപ്പുന്‍ ശധീരമൊക്കെചൊറിയുഃ തുമ്പിപ്പൊടിപോലെ 


പിണം ചെവനീരു ചുട്ടുവീഴ്ും മലമടക്കു ചെടു ചുടപ്പനിക്കുംതൂ 


നമാ. 
അതിന്നു തു്പചുട്ടവെണ്ണ്ീം ഉമിചുട്ടവെണ്ീ൨ം കദളിലാഴമാ 
ഇംചുട്ടചെ്തിവവ്വേയമ്പുക്ട്ടിമോില്‍ കുഴമ്പാക്കിസമ്യഗേതേക്കു. 
ഫെവകയില്‍ കഴമ്പിനു. 

ഞ്ഞ്‌ രത്തിന്‍ മൊരി മുളമൈൊടികമു ഫിന്‍ മെംരി മട്ടിപ്പൊടി 
ദേവതാരം പുളുഞരമ്പു ജുവസമ പൊടിച്ചുകോഴിമട്ടടുടെ വ്‌ 
ഴിൽ ചംചിച്ച നീരവത്തു രണ്ടനേരവ്യം ഉനകയില്‍ ഇടക 

കഷായത്തിനു.. 
നീരൂദിചേര ചുക്കു ഞെ ടിഞ്ഞില്‍ കൊടുത്തുവലേരു ഇല്യ 


അകേ ഇവ കഷായം ജീരകവുമ ഏലത്തരിയു: മല്ലെ ശമ 


ട്ട ു 
ദ്യ ശ്യ വം 


ചോലപ്പൂദവന്‍റെറ പക്ഷണം 
പ്പി പുകഞ്ഞു പ ൮0 പേഠശെ വൃ 
സിച്ചു ച്ടപുകണ റം ി 

ചിരമ്ദപെരുക്കം പനിക്കും. 


പ്ര്കനായകത്തിന്‍ വത്‌ ശൊിഞ്ഞില്‍ വേരു അമരിവേര്‍ മ 


ഞങ ഇുവസമം മേയ) ത്ത്സ്ര [) സവാഥേരേ തനി ഹെ. 


എരു ി ് 4 
വൈശു കലിപ്പിക്ക. 

2, ചറുണകും ചുട്ടപെണ്ണി 
കറുറവാധന്ിരം മുലവ്റ്യാലുക്ശേടി പാ ി വ്യു 
ലടുക ശമനം. കോഴി മടി ൯൨ ലി ്‌ 
പോലെ ചുവണു ടിച്ചു ശരിര ത്തില്‍ എടു ചൂട 


കംപ്പൊടിയമന്ര 


പ്ര 


്ു പ; റ. 
വപൃതിയുണത്തിവയമ്പുയയസ ലി) 
രഡേനേരവു൦ നെറകയ്യ ്‌ 


ദശം; ഴ്വ] ചു 


കടും ദു ി്ഡരിശഒമുേലശടില്പ ക്കം മുപകഷന്്ുവായില്‍വ പ്യാല്‍മയ 


നാന അ ന ത്തായള്‍- 8; ന്‌ റ ന്‌; 
എഴ്‌ 


ന; ടി 


[! ക്ക്‌ 1) ) 
4 1 ദും നി) ള്‍ ഷ്യ വായ വള പ്ലം 
ലും റ യയ 1 
രേ ിി നം 
[ ടു ി 
ലു സമൂലം പീ, മ ന്‌ ര ൨7 ഞആനന്പു നവ ര വേ ര ന 
ി ഹര്‍തമക്ക ചെശെങ്ങ, ൯... ചൂ 


കസ ന്നു 1! 1) സ്റ്‌ 
പം ചലി ഒഡഡ്്യു൦ ॥ പ്ല 817 , [1 
ഒമറ൪ ഡില്‍ യ എമ്പ'നു. 


കത്ത കരിമ്പടം ചട്ടപ്പടി 
ടി ഭേരി 2) നിര രം ന 
ചി ] 


കി പൂവസുരത്ത മാതക്റു വയ 
ി 
പടി; ) ര്യ ്ല്യാലും വയ ! (൮൦. 


൮4൦ ൮) ൨ ചും റമ ഖെ രക ൽ ൂ 
[ ദനം 
൨ ്വതങിത്ത മനെറ ഭക്ഷ? 


ച്ഛ മാസം ടപെതരാകും ൪൫ ലഠൂന്നം 
ളി! 


൫.൧. പരുത്ത |; ൪൨. ലെ 
ങ്ങും പൃബത്തൊല പളി ളിഴുംം 


പയ ൨. വാക്കും ] ന്‌ വി 
കാത്തു. 


൭.൨. രുത്തിരേരു തന ഘോരിവേര.മെ. ത്തി 
വേരു പുക്ഷ ഞെരിഞ്ഞില്‍ ഇവ ൧൨ -കഴഞ്ച മേല്ലൊടിജിരകം, 
നെവകയില്‍ കമ്പനം 

ചെവകട ലാടി സമുലം ചുവന്നരത്ത മുത്തങ്ങാ പുളിഞഞരമ്പു ഇ 
വ സമപൊടിച്ചു മൂ ന] യിലനിരില്‍ ചാലച്ചു രണ്ടുനേരവുനൈറ. ച 
പ ലിട്ടക. മേല്‍ കഴമ്പിനു. കം 
കക്ക ചിചനിരു േറ്ല്‍പുളിയിലനില്‍ കയ്ക്യയി ലവീരു പ 
ചെമ്പരത്തി വേരുച്ചത്തിരണ്ടിന്‍െറയു:വേരുഅ ഘോര വേരുംസ 
ൂര്‍ 


ി 


മം ആ വീരിചരച്ചു ന വ്വാം ഗംത്േക്കശമനം. 
ച്ചെങ്ങ ലപ്പൂളവനെറ ലക്ഷണാ: 


തെളുതെളെ പള കുപോലെ പുറര്‍പ്പടം ഉടനുടന്‍ ചോരി റം 
ചാപമൊഴുക തല ഉക്സിക്കും. & 
റ്‌ മ്കെകയില്‍ ക സ്പിനു. 
ന്ത്യ ിട്ടത്തിന്‍ലേരി6 ധല്‍ത്തോലി കട്ദമല്ലവേരി മേരി: ൪ 
പി ചെം. ലോടിസമുലം പ്രവ പൊടില്ലോ അംച്ചേശആ്വവണ൭ 39 | 
ലം; യില്‍ ചേ ച്ച പീരവത്തു 6 നെ൨.യ ലിട്ടക. ല്‍ 
6 ല്‍ക്ൃമ്പ]നു. ം 
പൃത്തു്പ ശരി യില ഉപ്പ്‌ ഇവ ഓരോപലരച്ച നി 
നാധിവെക്ള ജല്‍ ൧൧2 ലിച്ച പഴ്ടിത്തരിച്ച അതില്‍ ന: റി രോ 
രൈ ച്ചേശു കല്‍4൭. തിന്നു ചെ്യിവേരിവേല്‍ത്തൊലി കാട്ടി റ 
ലി ചി്വേര്‍ വരട്ടൂഗ തേ മൂവ സൊരക്ല്ുഞ്ച രേച്ചുചചേത്തുനിച്ചു 2 
ക്ക, ലോര്‍: ഴ്‌ ജി ല്‍ 
ന കഷാ യത്തിനു. [ 
ന ച പ്ടകപ്ല]ല്ല താമരവളയ: വിപബ്നക്കിഴുഞ്ു ചുക്ഷ ച്ലിരകട മം 
വ്വ വുദു രക കോപ്പാടിശ എസ; റ 


ട്ട. 


ളം 


0 


പ 
ല്‌ ച്ചു 
.. ൬൩...... 


ാ നീലോളിക്കരപ്പുനറെറപ്രകരോ. 
; ചില ചെവനീരചുട്ടു മഞ്ഞ ൯൨ ഞില്‍ വിഴും തല; ടം 
നിര്‍ ഡീലനിഠംപോലെവവിദും, നാം 
തി മേല്‍ കഴ്ഷിരം ടത 
യിലനീൽ കയ്്യിലവീരു പച്യവയാപില്‍ഡീരം കാട്ടുപി) 


ളൂ” ഴ്‌ ട്‌ മര 
ജില നിരഃഇവസമംചേത്തുണുമപ്പുംകൂടിടേടിച്ചുമേല്‍ത. 
നെവകയില്‍കഴുമ്പിനും പ 


പള്ിഞരമ്പു നെല്ലികരെ കാഞ്ഞിരത്തിി ഉന്മാരിചുവനരത്തഇവു 
സമാ പൊടി മുപപ്പാലുഃ വെണ്ണ്ീ കൂട്ടിഭേടിച്ചു ആവണമമന്്്റ 


ു 


ി ി ം ച ു 
വു ചാലിച്ചു നീരവന്തു രന്ദൂര്‍നരവും ഒന മയിലിടുകം 


കഷായത്തില്‍ തം; 
ചുവന്നതാര്‍താവല്‍വേരുംതേണ്ടും ചുവ കിഴ മംനെല്ലിലേര്‍കൌ 
റിയാചടേക്കിന്‍വേരു ചുര ഞെരി ത്തില്‍ ഇവ ൧൨ വ. കട 
യ വെച്ചജീരശം മേല്‍പെടുടി യിട്ടുകെടു 9 ശമനം 
അക്ടരക്രെവ്വു റ ലക്ഷണ പം ക്‌ 
തലനോവു പനിക്കു അത്ിസി ൭൭ വാചുദും നിറകതാഴ്ംകേ 
ന്വട്ടരാ വായിലും മലദ്വാരത്തിലും ചുവന്നുകണോേം വായില്‍പു 

പേരകം നം 
അതിനു കോക്കാപുടി വെള്ളം മംഉഞ്ഞം ഞെടടിപ്പിഴിഞ്ത്തി 
ല്‍ കരിംജീരകവയാ മല ഒം പൊടിച്ചിട്ടു ൂടെക്ളൂടെകൊടുക്ക. ലു 
ധെവകയില്‍കുമ്പ്നം: നഴ 
വയമ്പഃദേവതാരം പൃതിയുണത്തി ചെഞ്ചെല്യ൦ പുളിഞരമ്പു മു 
ഉത്തങ്ങാ കുവന്തോട്ടിവേര ഇവപൊടിച്ചുആവണക്കെന്്ുയ ല്‍വ്ിത്ു 
മ്പി സീരെടുത്തു നെവകയിലിടുകം പാ യ 
ക്ഷാധര്‍്രിയ 
തുന്പവേരു അമരി വേരു കോലരക്കു കെട്ടേഃ ജീരക കരിജീര 
ക൦ കിരിയാത്തു ഇരട്ടിമധുരം വധമ്പുജുവ ഡമംകഷായാമേ പെ 
ടികല്ലുണ്ടം അകരെക്കുരപ്പുന്‍ ശമനം. ) റ്‌ ക പി? 
മണല്‍ മരെപ്റുന്‍െറല ണം, വി 
എരിപൊഴിസഞ്ചാരം ഫ്രീരക്ക൦ അനാവശിപനിക്കും ശരിരഒ 
ല്ലാം മണല്‍പൊലെ ല്‍ ചൂടുവിദും കണ്ണു പഴു തൃവ്ലെള്ളഒറ്റുകുരെ 
ഷഗ്റ്റുകാന്നാതി രിക്കെ ച്ചി 


ടം 


്‌ 2 


[ നെറമംയില്‍കഴബ്ചിന൯ം 
പ 9 ൮൨പ്യറ. മൃത്തെങ്ങാ ഉഴുന്നിന്‍ വേരു ജെല്ലി റയര രച 


ഉധില്ല്യം പൃവസമ പൊഠച്ചു മലപ്പലുമെണ്റയുി ടിച്ചു * നം! 


രയിലിടുകം യാ 
കഞ്ങ്്്ിനീരു ശതാവേരിവിരു ഇവ ൩.൭൦ കഷാ മേല്‍പ്പെ 
ന്‌ ; . 

| ്ലിരക,മേണല്‍ക്കരപ്പു൯ മേം യ്യ ല്‌ 


൩൪7... 


രേ ററല്പറ കി ഡുടെലക്ഷണം, 

മപദ്വാരത്തിലും യോനിയികലും വ്രണ:പെരുകും ല്ലം 
ണും ചെൊരക്കും പെരികെ ചെറിയും അതിനു ചീനല്ലാവുത്രി ) 
ചു 9 ഇയ രേരേണ്ടകഴ 1. പൊടിച്ച ചെവതേനില്‍കഴു റം 
ട്ടെ മുപക്കണ്ണിന്മേല്‍ പുരട്ടിമലമുന്നുനേരം കുടിപ്പിച്ചുഥ൨ടിപസ 
ര ചുണ്ടയ്ക്കായേച്ചേവു സേധില്പിക്ക അമ്മ ഉപ്പ:പുളു യുക്തി ം 
വ്വെളുവും വഴ്ജിക്ക ൧൨. ദിചസംനല്ലെരിക്ക അത]ല്‍ പരോിയേ 
എളയല്ലെരിക്കു ഇറാപ്പറകിശമനം. ളം 
അകമണ്ടിയുടെ പ്രകാരം. 
൧൭ നാഠാ ഇടയിട്ട പഠിക്കും അകമടയ്ക്കും സ്വരമടക്കും അതി 
ഷ്ലമായിക്കിടക്കും വിങ്ങും രക്ത പോലെ മൂലദ്വാ ത്തിലുകണ്ണിലും 
വായിലും സപ്ലധാതുക്കളിലുഃ പുറപ്പെടും ഇങ്ങിനെകണ്ടാല്‍ പ ദി 
വസത്തി നക മരണമുണ്ടാകും അതിനകത്തുചി കിത്സചെപ്തുകൊ 
കണം. $ 4 ാ 
ഇതിനു നൈ കാച്ചുവന്‍േ ദശപുജം മുഞ്ഞയില ഇല്ലികൂകവ്പു 
തുളസി യില നാരകരില പുത്തിരിച്ചണ്ടയിലതൃത്തായിച അമി, 

യില കരിക്കുമമടല്‍ ഇപ്സമഇടി ച്ചപിഴിഞ്ഞനിരനെച്കിരട്ടിച 
ക്കിഴങ്ങ പാടകിഴങ്ങു നറനീണ്ടി ഒടിഴങ്ങു ജുധസമംകഷായംവെച്ച 
തു നെയ്യില്‍ പാര] അത്രയുഃ ആട്ടിന്‍പാലും അതില്‍പാരി ആരി 
മാറിയും ചേത്തു ജീരക മൂന്നും ചന്ദനനാലം ഉള്ളി കുന്തിദികടം 
വയമ്പു പൂതിയുണത്തി ചെവപ്പുന്നയരി യെല്ലിക്കാഗന്ധകംഇവക 
മിക്കമായി അംച്ചുകലക്കിക്കാച്ചിയരിച്ച സേവിക്കയും രേപ്പി 

യുചൈയിക. പുറമുണ്ടിയുടെപ്രകാര 

കൈകാല്‍തളര നിറകൈടും ഉംപ്പനിയുണ്ടാകും തപനോക 
ദേഹത്തില്‍കരിനീരവീങ്ങതേരിപ്പാടകണേഇര.ന൯ു നൈകാച്ചുവ 
ന്‍ചി ച്ചകത്തില കരിമുരിക്കില പാഠണല്‍രണ്ടുവൈള്ളരി ീചഅമ2ര 
യിലചെവകദളി ചെ൨പോള എകംനായകത്തില െള്ളിയിചകെ 

ത്തിമൊ കൊിഞാലി മ.രിക്കിന്‍മടല്‍ജവസമജേടിച്ചുപ ൦ 
നര ഇരുനാദ്ിനൈനാഴി കല്‍.ഗംത്തിനുമുള മൊ൪) ഇരടിമധുരഅഅര 
യ2൨ ചന്ദനം വരട്ടുമഞ്ഞറം ചിപ്പിനാകുണം കരി.ജീരകം കടുക്ക 
കടു കുരോഹണി ഗു൪ ഗുല ഇവ അരയരക്ക ഴ്ച അരച്ചുകലക്കി ക 
ച്ചിയരിച്ചു തേപ്പിക്കയുംസേിപ്പിക യുചൈയികം 
മുക്കുക്കു. ി 
ചെവ്ഖരത്തി യില പിച്ചകത്തില കുവച്ചിക്കൊടിയിലജവസമൂ 


അരച്ചുമോര൪ കലക്കി കു൨൧൭9 കൊടുക്ക. 


മേല്‍ കമ്പിനും 

യു നി ഗ്‌ 
കടുകരച്ചു മോരില്‍ കലശം ക൨൧൭൭ ശ്‌ 
ദ്രെതലോടികാറേനേരകേഴിഞ്ഞ കളിപ്പിക്കും 


ുസ്പാഥഴ) കഴുത്തിനു, 
ാ 


൪... 


നെവകയില്‍ ക ഴ്പിന്ന, 
അത്തിക്കാ മുത്ത ങ്ങാചെവപയ 
റുൂ്ടവെ യില്‍ അ ച്ച കിം 


ര 


ലേഹത്തിനു. 
തിറ കരി ജീ രക സൂട്ടിമ ദൂരജേവ്വ ട്ര പി 
ം ചേ ങ്ങാ പിഴ ഞ്ഞ പാലു്യന്നുപറചെത്ത്‌' വുവാട്ടി ം 
ലി ത: യിര രട്യുപലട മെ ങ്ങിന്‍ച്ചക്കരു യുമ്ദേചമു്തു ം ത്തൂവ 
ന പ ഉരുകാപോറം കോയ ില്പോ യുേടടിഫുമക്കിയെര്യ്രിും 
ം ൬9; യ ൭൭൨൨] യ്ക്കു ത്തു കല്‍ 69൭ മെഴക്പാകത്തില്‍ 


ടി ഉ പി! ഏരി മ ധെയ്സേയികസ്ചമിചച മ ം 

്ു ി പത്യഴ8 ണം പിത്തം പുറാണ്ടെശമനം. റ ം 
തനയ: ചിന ലക്ഷണം. 

കി പനിക്കും േകുമേ ധ്‌ രച്ചു ടഃ യിരം 

യ്യ:ഥെവഷക താടു കുയുംതെയ്യുദം ി ം 

കഷായത്തിന്. 

പൂളി വരി യേല്‍ തൊലി പുത്തിച്ചുണ്വേരിയേല്‍ഭതളിട്െ വെള 

്തമരവാ ഉദ്നിഞ്ഞരേരു നം ീരകം ൮ രേരേട ക്നാ മുരു. 

ന ചാച്ചു ത്താ വെള്ളത്തില്‍ പ്െത്തു പ. മ 


ലിയ, 


ശ്യ ടൂ 


നെരകയില്‍കമ്പിനു.. വി 

വന്നരത്ത അമുക്കുരം ഇരുവേലി രാമച്ഛുര കൊട്ടം മോലരക്ടു 
വു മുത്തങ്ങാ മഞ്ചട്ട പ്പൊട ഇ ഇവമുക്കാല്‍ക്ഷുഞ്ചു പ്പൊടി 
്യ്യണംഥം യില്‍ വിത്തും പി  നെവകയില്‍! ് ല്‍ 

240 ഒമ്പ്പിനൂ. 

മി ള്‍മെി കാഞ്ഞുരത്തിന്‍ മ] മി മള. 
ന വസ ശരപ്പദമ;ര]ം ന: 1 ശ്ലക്കിത ത്തേ. ചെ മേണ്‍ത്തേക്കു 
മലവുംമൃതൃവ്യ൭ ചിട ത ൭൮൭. തങ്ങ്കന്‍൨ ജമഡിര്‍പപെര. 
ധ്വത്ത ൩-8 വില്ല മുത്മി 1! പൂുങ്! ചകരി ട്‌ 
വായു ലിം എക 
ദ്ധ ഖു: ല്ല 90% പല്ലു ന 
രം 


ഴ്‌ 


ല്ലി ഒരു കു0% ഡെ റില്‍ ) ചടട കടിയ പ? ? 
്്‌ ം ര പ്ലയവിരപ്പയളു മില്‍. 
(ഗ യമു നസ കൂ പു ടുത്തി പ്പവ കിര 
പഴം റു മാവും 4 വര്ധന പൂരി; പ. 
ചിക്ക ന റ ക്‌ യുടെ ൭൭ ൭൫4, പ്ല ആപണെകെ 

ച്ചു ൭ പക്വ ര്‌ ജാ യാര്‍ യി പുരു 


ന്‌ 


റെ ജകിയല്‍ സി൨ത്തുറ ൪ ചനനം നൃത്തവും 
ര; കൊടു തൈ മെ 1] ധം ്ള്‍ 
10; ] ൯൩൯; ) ലക്ഷ. 


11 ര 
നി 


തലന്‌ [0 വിതയും ചെറ പി ദ്വാരക ഒഴിമും കു 
വ, 


൮൭ കൈകാല്‍ വ 1 റ്റം 
കഹപാഡ ത്ത ന്ന 


ദൂര്‍ ൨ മുതിര ഉഴുനം ജീര മം ഫരിയുണക്ല 


പച അല 


7 പ്പ 


ച്വെപയ്‌ മ 
ര ഇവളു, ഉരുകഴ്യയുെ ക.ഷായഃ വ്വ; ക മു 
ട്‌ മ 
ി! ചി 


മക പെ ച രേ 


പോലയോ യിട്ടു കൊടുക്ക 9 

സനെവക്യ ല്‍ കഴമ്പിനു. 
റ്റെല്ലിക്ക പുധിഞ്രന്പു മത്തെങ്ങ: അമരിഡില ചെറു, ലാടം 
ദേവ്വമാര അ ത്ത ചനനം മൃവസ മക പാടിച്ചുലൂവ 9 
പൂം വെറ കൂട്ടി നിരേത്തുലാജിച്ചു ടെ 

കയിപിടക: ന ന. ല്‌ 

ികണെ നീരുമേല്ലുവാഴ ടല വിരു കൈപ്പയിലഡീദം സ സമ 


൧൯൧൭ 


ത്തു അ തില്‍ ശു വളത്തില്‍ ൨.൪9 മു൪മുള്ളി, ഷോ റാന്‍ 
സമം അ പ തൃക്കുകു കുതിര ലാപ്പ: ര 
അകവാവ്വ 1നന്‍െറലക്ഷ ണം. 

വിരു യ ത്തുമുട്ടും ജഇശ്€ംപനി സഞ്ചാരമുണം. ൽ 
൧൦ ദാഹ പെരുകു കേ ിഴുമേലെപ്പെൊളയില്‍ ങ്‌ ളീക്കുംഉ ടനുഃ; 4 
കടം വിമുമ്പിക്കരയും അതിനു രുനവാല്ലിന്‍െറ ളം. 
[ കി കം മാഴ്ക്ു പുറവാപ്പ്ിന്‍െ ലക്ഷണം, ) 
൮ വഠാഗം നീരുപിക്ദം മമുത്രമടക്കും തല ഉണ്ണി കം രി 
ച്ചാരയ” ്ലാതെഖിളക് ഇ തിനു ആനാ; ിന്‍െറകഷായാ ചൊ 
റെ വകയില്‍ മിനു 

(യു പുഴ്ിഞരസ്ധു നെല്ലിക്കാുഞ്ചു ൨. ആവണക്കിന്‍ 
പവത്തുപൊടിച്ചു ആവണക്കെട്ക്തൂഡ ദ: 


യസ്യ കൊ 
൨ ലസിത മു 


പയ്യ 


നൂൂകേ: കത്വീരപ്്ല്ു: 


ധം 
കാ യിറഞ്ഞു 


ു 


ഗം 
നെ 
രമ ന യ ര? ഫുവമാട്ടിലിട്ടു 
ചാലിച്ച കലിക 
മേല്‍ ക്ൃമ്പിനു. [॥ 
കാമമരിധത്തില്‍ മൊരി കമു ദിന്‍മെരേ। മളമെരിവരി പെ വ്യു. 
സ്മൊര) പു ധിമെോ ഉഴിഞമഞ്ഞം ജു നില പ: ദ്‌ 
ക്൭ പറവാ 40 മനം. ക്വേരേവാറ്റ വിപ്പിറ ലഷ്ഷിന. 


പിക ലോക്‌ ശാണ്റ്റു ചുവക്കുക പിന കവ; താ 
91 1൭ ല്‌ 


റ 


ി ്ല്ലത്തമള്ലെരേ ൫ വരു വര്‍ ധൂവസമം ്ര്ര്ധ റൂ 
൭. റി വെ. 


ച്ഛുകോറാക ചുര്‍ദ ദേഖരാരം ചൃവന്നരത്ത ൭൯ 
ി ണക്കിപ്പെ & 


കുര. വയസു വ്യൂ 7 യെ അ, [ 1) സ്ഥം 
ച്ലൂര; പൊലി ഷ്യ ത്ന, 4 ണംകിറ്റു; ടിവുരന്തര. 1 ര ; ജട 
വത്തിരുറി വൊകധ്‌ % 9 മാടി [11: പ്രസുക്്ിലപുയ്പ ചം 4 


ന്‌ റ ക 1 ക 
ന പററി! നറ 1 യീ ൫൭൮൮൬൫൮൦ ചു 
ട്‌ ലു ി പ ര്വ്വയ റ്പ്ു 
. ൽ" കല്‍; 9.9) വസു ല്‍ 4; ൭] ളു ! 
നി നക വ ത നി സമം നറ 4 ൩96) ൮ 42 വ്വ 
[വ ടിക 15) ൮ ചയ | [ഴു | പ്‌! 
ത്ത, ) പു മലപ്പു വ്യാപക നം 
രി റു [1] * സഅദ്റധാവ്യഠാ ൭൮൨൧൭, ച പ 
ന്‌ യിട്ടു ല്‍ 7 ബറകയലികര്‍വധവാ 
പ്‌ തു യ 
ശു പം] പേരപ്പു മര ൨ ലേ വുന്ന | ന 
ചു മുത്തങ്ദാ നവരവെല്ലി ന്യം 
0 നെല്ലിന്‍ പപ്ലയരി ജവസമം 
പീല്‍ പു്ുങ്ങി ഫരച്ു താടക ശമം, 
ജ്‌ 6 നി 
ങ്‌ ര. ഒ പ്വാ പരപ്പ്പഥെ റവ ഥം 
കുപ തുത്തവേ മപ്പിങ്ങാ മി വന്ത ഏവസമം പുടി ല്‌ 
ലിച്ച- പോടുക ഇ തൂമ്യൂചം പ്രത്തീറ്റു വ ഉവ്ധി൯രന 
ചി ലി ര്‍ബ്ലു 11%: റു പ ം റു 17 
സ്ഥാന ച്ഛ വള വേ ലം റിപ്പ പ്‌ ല്ല തു ട്ട്‌ 1171 
ചെം രവ മ്ധിചന്നപോലെ ഒ നനെ ൨ ന്നധനം 
ക തസ ലാളലുവാവയ്ടുമഞ്ഞ,ശഇവതങ്ങാവെ ചില്‍ വര 
ച ദേക്ക മിക്ക. 
ച [; £& | ക ു 
തു കഴല്‍ കല്‍ ആഞട്ടന്ന തിന്നു ഞാറമര രീന്മേല്‍ തൊലി 
പിത്ത്‌ 1 സ്യ. ക്‌ 
പാ ിറുങ്ങധവ൨സമം ക യയൂന്നിവിരിലരമു. തേക്കം 
പൂന്താ ധുര വ്യ രാ2ഘ രിദ വൃഡ്യസധ 2. നടം ുങ്ജത്ൃകാറശ 
്‌ ടം ് ി ലു നി കം | % ലി റു 
ക, ക്വ ധാ പുഴ്ിച്ചുമോരില്‍ കം] ചി. റ്‌, ാടുകംംവപ്വശമയ. 24 
തട്‌ ക്കു. 
ച ലന] യടെപേരുദം ളം അതുണ്ടാമുന്ന പ്രദവാരങ്ങ ൦ 
ളം ഗ്‌ [ി യ ത ന്നും, ഥഃ 
പരിച! യീര്‍ഷ്ടിചന്നി! പാവ ട്ടിച്ചിചന്നി ചെവറാിപ്പ 
൩ താമരച്ിലന്നി ഇങ്ങിനെ അട്തയപ്രകാരഉണ്ടു അതു ളും 
ന്‌ പസനോഭയനവ്ക നട വയ്യ ൮ ഞ്ഞു ഇം 
കു നു | ഉ 1 
തര്‍ ലന്നിപെരുതായിരിക്കും പാണല്‍പഴുത്തി൯ മനമം ൂ 
ക ക്കം ഴരരരന്‍നന്‍്റ റെ ഗ്രാ തടിച്ചെൊറിഞ്ഞകൊഴുത്തെതവെള് റ്‌ 


ക പ്ങ്ങ നെ രാത ചികിത്സക്കും 


ണ്ണി തലയില്‍നി അതങ്ങു അവിടവിടെപ ലപുരു 


11.7. 
ക ിഷ 


റും, ൫൮ 
പി; 


ൽ നു 
റ സാഗ നദാല്‍ ൧൪ വയ നു ൮ ഞമ 
നക രത്ന ധികിരഡിക്കം 
ള്‌ 

ട്‌ മ: കി % യ 

ലാറയമന്നു: രംല്ധില്‍ സം തൃ൦ജുഃ 111. വ്വ 
6. 4 രു 

& എവ: പാക്ടും, 


ഖം ൭ 1 


മി 


രി 
ര 


ക ഷ്‌ പ 
കം ൩, ഭലായി പണയ പനം ദ്വ മ മ്്യാഖിം 
കുനു കി ഞ്ബവടിച്ചുകള്‍ക. 


കിം ധികം ച്്റ 
ഴ്മ 


പനി പെകുതാഘി്രകാ പെയകേ ചെയും മെ ട്ട) 


തലിയുന്നോകട യമുന യോർ റാരു ; 


ി 


വിത്‌ 
9? ക്‌ 1] ൦ ന: 1) രുമ 


ടം. ഖ്യിം 


ന്‌ 


മ ആടി യില്‍ ധിനാണ്ടാ രേ ഒനത്ത ലിം രിം 
റി ക്കരന്നറിക ഉ നിന നാമഞ്മെവ].. മ 
ി പിചു ര ഷവിു ടിവ,പു ശാ വിക: ദവപ, 
ക; ന്ദ്‌ ി രി കക ഡിര്‍ച്ചി 'ചന്നിശമനം. 

ന ശ്ര; പിച്‌ ര ന ൯൨൭ തം ണ്ടാം, 
ര നിനപപറ്ലൂെദില്‍ ച്ചി രം 1രഡി 06 കാലിയ 
പീക്കി റ ക ന കട്ാചുവന്നിരി ദു ഹ്ന്റേ പേ. 
രമേചികിത്സി റുപ്പി ഫലമിൽ ലൃഥാരികചെട്] ച്ചെ 


സാാഅ മിന ഥു്‌ മാപ ; 
കൊടുക്ക എ നാല്‍പുറത്തു ക നാഅ ൭൯൫൪ അ ൭.ത്താമരമയയു ര്‍; 
3 


൨ ക്ചെ്്ല വം 


൮.) ക്ല 


വെളിച്ചെ ഇ്ണുകച്ചുവാന്‍. 
ത്തം മരമഞ്ഞാാത്തൊലി ജരകഠമൂനനും വി്ാലംി] ക: 
ലര] വഡന്ധു ഇവസ്മാ കല്ലുംഇടിച്ചു പ] വാന്‍ ചരി 
ഖല പിച്ചുകത്തില ചെറ ക ലോടി] നിലവ്പരണ്ടെ തുന്തച്ചേ രിമുമി 
ല ഞാറ ടരഹാകൊട്ട തര നരര്റ്ുലംനാഴ തേങ്ങ, നെയ്ത 
ങു മവെ്ളന്തിന്‍ ഇ ടിച്ചു പി യു പിച്ചു ചം9)ദുകുപാ.ം തി 
ച്ചു കൊടു ക്യു തേല്ലി. ായ്ക്ലെച്ചൈഷ്ക് ശാല്യാമ; രവെല്ല്ത്തില്‍ കളിപ്പ്‌ ി 
ക്ട ശനം ഇതു എല്ലാച്ചിലന്നിക്കും നന്നെനനറിക. 
ചില) പ: 
പിച്ചുകത്തില കബ്ചാവു ചാലന്നി ക്രു ദവപ) ഇവസ 
ങ്ങാെയ്ക്കു ആ വറത്തടച്ചു തേ. ശമന. 
്ലനിക്കു വെളി ച്ചെണ്ണ്ു പച്ച പ 
റി അര ആവ രന്നീരി ല്‍ ഇടിച്ചുപ] ഴി ഞ്ഞയിരു ളി 
രക നാഴ്ിക്കു നാലുകഴഞ്ചു ചിതയൈല്ലിക്കാഗന്ധ കകല്ലൂമിട്ടു ഓ 
ളി നര 9൭9 പ്പു കത്തില്‍ ത്ര ച്ചു വ്വിക്ക  നല്പരുളഷി 3 മബുഇ” ിച്ചി 
ടട വെ പ്വെന്തൂകൃള പ്പി. 9 ഹ: പി പം 


ച്ചി 


കപ്പ [7 ധിരിന്നു. ലു യ 

ചെത്തു! ളി മുദ97ഠയ വരായടിയന്‍വേരു ൨ പതഞ്ഞ ഇ 
ദ) മമ 6൦)... ി ന്യ 
ജം ച്ഛുമോഴില്‍ പുറ്ുഞ്ങിയരര ചു മല്ചോടടക ഒ.രപ്ുന്‍യി പ്പ? 


ടട 
മ്‌ (൧ ക്‌ാ വയറു 1 ി നം ി 0ഒ ആ 73൭9 കവ യാര്‍ 


ലു $ 
രില്‍ 


വരം ന 2) ളി 
ള ന ദ്‌ വസമംചെമ്പയത്തില്ല്‌ റു നാരശ്ളുഞ്ഞതു ര: 
മുഴു ദ്‌ ശര്‍) ധ യെ 00% 


സ ര്‍ 0 

ക മൊ ച്ചു വാ ജി 

ട്‌ നി ദനഹ ്‌ 
| [1 അച്ഛ കം മ്വാധും] മ ം 


ല്‌ രൂ ക) ശം ഞ്ആധി. നന്ന, 
ു 
7 ദയ ഷ്യ) ദ ) ൭ ര ൭ റു, പു 


മൊട്ട [1 തി, പാ ) യി ചട വസമേ 2 
ലൂ 3 4 മുറു. റ 


ി) നതകഴന്ധിന 


ക 


റ) 


ി 


[1 


. 
ചെപ്്ുസ..... ! 


ൽ 


ച്ച ൮൨൭ ന്ന റി എള സീ ി 1) മാന്‍്നരെന കടും &ം 
ണി ളില്‍ വണെക്കെല്ലു യില്‍ പ ിച്ചു ൩൯൨ 
1! റ ൮9. 

പു; ലം ള്‍ ്റ്ൂന്‍സിരിനൂ. 

കിള) കെട കത്ത]ന്‍ ഗമപ കരള ത്തിന്‍ കമ്പും ഴു; 
ള യ ത്തി ഒ ൨ സ൪അട വു ദമോരില്‍കം, ൫൭) 
1 ലാടുകകര്്ൂന്‍ ലിരം ചി ശമനേ്േത്താലും മു 
ട്ച്ച ളക! ല ഭവസമംമോര്‌ ല്‍ജടിച്ചപി റിഞ്ഞ ദിര 
൪൫ ഫല ക റവചഠംണകചുട്ടഭസ്ലാഇവഅരച്ചുക ലക്കികു 
3 ക്‌ വിമി രിലേടുകു കരപ്പ൯വിെപ്ലോശേമയം, 

രി? പ്ലാക്‌. രപ്പൂ൯നീരിനും. 

ിയാര റം. അരുമരം ൮൨ മ്പ പൃതിയുണതതി ടെമ 
ര രി ൭ പവ ഖരരബണങുകാഞ്യു പൊയാക്കിആ ഗ്ര ര്യ യുക 
്- നക ചുട്ടഭ സ്തു വ്യു ' അര പ്യൂതൈര്‍വെശുൂ ത്തില്‍ മ്പാഴം 
ലോടടൂക റ്‌്‌ പ): ശ൪൨) ന്‍നീ; ര 00.൩൦ 
ളാ ്വകകഭമെ പ്ിങ്ങാമഖം മുരികടിന്‍ ശു കന്പു മുരിങ്ങത്തളിൽ അഡ്വ 
യം പ കുടംവുളിയിലച്വ സമം 


യമ; റു 


കു൨൧൭ 


മട! 


രു 


വ ട്ര 


റി 
കോരി റൂട്ട്‌ വേരു നെല്ലിത്തൊലി പലകപ്പുയുനിത്തൊ 
ായകത്തി വേരു മുരിക്കിന്‍ തൊലി ഇവയോരിരി അരം 
വക്രം ഗമനം. ം 
കരറ്റൂന്‍ പലവകയ്ക്കും ക ഷായത്തിനു.. 
൮൨ ം തേ ലം ് നു കഴഖവെ മുന്ത। രിങ്ങാപ്പ൦ രക്‌ ബേ 


തേ ഴി ൮ 


ഹ്യ 
ധ്യാ മുത്തി, ഇതു ഓടരോ: ്രേബ്ഖഇവച്ചതപ്പുഭിട ഒപി ത്തി ി 
പി ഛ്യ നര ് റ ദ ജവ മേല്‍പെരഴി യിട്ടു ര്യ പ: 
49 യ 4) ല്ലാശേോ? സന൦ മലുശാധന യു സാ. ഴ്‌ 
്‌ സബോയ]ചെറി ൭൫. നു 


ു % ്‌ റ മനം നു രം 
ളു ൫൮൮. ന്‌ മക്ലൊപി൨ ടവലത്തബു അമ ചുഴ്ദ വരറ്റു ത്തേ റു 


ലോകം തി വെര ല്‍ ഫല ചെറു; യി ി 


തു. മേല്ലെടിം 1൪ 


വ ൯ [്‌ ലം അര ക്യ യെധുവകഷാവ് 


മ 


൮. 0 നി എല്ലാവകകയു പൂനം വിരാ ല്‍ 6 കവ 


ക] ധനു; ൩ുര൪മോയ്ി. 
ത്ത സ്ധ്. പനറാഷയഷവം വ്വ 1 ി സാവ നം നം $ ! 


ലത ഴ്ട്൭ ഞ്ഞെ പുല്‍ ൧൭: 
: ൽ ശം ഡ്രാഗ്‌ മ്മ 
പൂ: | പാവ തക വഷക്നെപ് പ്‌ ൂ 
ടം നു്യ ന വെര യാ പ: ്‌ 
ക 
[ ി ി 
യു ഇവക്കു | 
ൽ പം ടിച്ചു 
൦4 1 ല്‌ ് 1൧9 പം 
029യിയിവ്വ പരായ 


പം 


ന്‌ 
ജറ്] ന ഒരി കടിഴങ്ങ മറു 
മ്പ 
പരി എപി ലി ു 1, യ നവൂറു; 2; ല്‌ രക 
റം ര ല്‍ 


[റി 1111 ൭. 
9 ൨൭: ുഞുവാന്‍മ തം 


[1:11 1 
പഠ ്്ര്‍ [ ലി 1 ക്ല മി; 
ി | ഷ്‌ ലയം 


൧൨ രക. ന്റ 
നറ ൩൪. 11 [ നി [! 197 ല്ല ഴി ന) ളം ) 
രോകണ! ദ്യാഷിശ്കാ 801൨. ത്രി കരാ പയ ത ി ലം 
മു എക്ലെത്ത്വ മു വ പൊ] ലു ടയ 
മ്‌ 


തി കക? പുകാര്‍. കാനു 
5. പാിയിര കരിമല ല 
ച്ചു 


ക്‌ ി ട്വ 
തൂ” ങ്ങി ലെള്ളഴിച്ചുണ്തി 1ല്‍വെ 
മയ 


നില്‍ ലി ന 
കള്അങഹതറാ രടതത 
വ 1) പ്‌! ിരെടുത്ഞു അത ]ല്‍ചി, ലം 


കം പ്‌ 0 രി പ്‌ ന്‌; സ്റ ] 
ലി ടുത്ത്‌ പ ന്ന ടു രേ വ രേമ ി 

പിട ത , നേര 24) ഡ്യു ക? [പ 
പി പാ ജു്‌ ക 


വാജുവി ൯മ ക്കടി ക്ക. 
ു 0 ക്വ്ാവുട പുന്തതിച്ചുണെ വേരിന്മേല്‍തെ ലിയും മുല 


മം ന 24്‌ 

ക ചായ്ൃട്കേ ടേശംത്തിലയി ൪ റേടപരത്തികലത്തല്‍ കോ 
ള ആ ചി മ  അടവച്ചുപുഴുങ്ങിഒ ക 
റിരു മ്മില്റ്ി ഴ്ത്ത വരെടുടത്ത രിച്ച 
ടികെടെടുക്കവായുശമി ക്വി 


൪ റ്‌ ത ൩൧ 
ം ചം ഷം ശം 


കി റു 
[ രീ ഴി [ 


ലി 
നിക്‌ 


ി 

ലം 

നി പ ശ്ന 
൮ കഷ 


ക്ഴ്ലു ക . ൨) നര്‌ 
ദ [ ൫.൭ 


വെള്ളം ഒഴി 
ഷം ത്ത 
മപുരപൈടിച്ചിട്ട ശൂ 


ക്യ. 
ം കരപ്വുന്ശുളിക 


ത കവറോ. ജു ്ം കമ്മ പച ത്രി ഫത്താ 
൮ പനാ റ അയ ദമോര കഴ ചി . മുജകജാര 
ര കൃമി: ത്രൂ ചൃതിയുണ് ത്ത 'കുന്തിര 
പ്പൊ ല്‍ ഗരുഃ എന തൂമ്പ 
1; ക്യു ര മുള കരി പ൨അരയ 


കുന ഫുട്‌ ഇവയൊക്കെ കൂടിണക്കില്പെ പ്വെം ിച്ച 
ത്തുവെച്ചുണ്ട്ടിപ്‌ 


റ്കധുരഅക്കിക്കവവവയ 
റിടാകാതിപത്രകരയാം 
1൧൭ മുത്തങ്ങാവെകു 
വ സൊമനാദികാ 
രശ്ക്ക്ര്മു 


ട്ട 
ന യ [1] ച്ചുഒരുയര്‍മ വെയ] 
കൂ വാട്ടിപ്പിഴ ഒത്ത. വില്‍ പത നാല) യ; മമര്്ൂപി ം 
റ വ 
കൂ? ഷി; 1115 കി ചതു ി അരം 1 ര നാലനാഴികയര ച 2 ഉഴിഞ്ഞെക്ക്‌ ര്യ 
ന്‌ ന്യ റി ി ൽ കകാ റ 
പമാ ഉറവ്‌ 2: ലത്ത।ല്‍ വവ്ലു വിദ്ചേണങ്ങ സൂക്ഷി ഴ്‌ വ്യ 
ക 60% ഗിക ഗേ ത്രം രി 
നത്‌ യ റു 
[പ്‌ി 0.17 ൧ ഞ്ഞി ള്‍ യ? ഡിലന്‌ രിത [1 ഴ്ച പഠ 1) 
ക ച്ച! വാ 
ഴം പന്ന ഥന ഷൃ; റെ 2 നി ൫ ശഃ ശു 1; വാന്‍. താ ) ലം ി 
ി ജപി ചം വ്വ? ) ഞാ 
ളി ധും ച്ച ത്യ പ്പാ തില ആ 
തി 7 നല ൽ ) 
അം യ ൭ ൪3.൦ വില യധന്‍ കം ലുച്്യ, ന്‌ മ 6): 11! $ മ 
നു ത്തു. 2 റ റ പര്‍. 
അമന്‌, 2102. ൩൪ ദശാ ച ൫൪ | ദധോയനത്വ നം പാര്‍ ഡിം ി 
റ ഴു കു്‌ 
പാന്‌ 2 ച മിറ! 
ഥിര്‌! 44: യ. 4/7 ളി | 11111 2 ി ഴം. ഴൂ ഥി$ പ്രാ ഡല ഛീ ടി റ ക്‌ം 04: 


ന്്ത്്ത്്ജ്ജ്ഇ 


ഴ്‌ 
പ സുഹ്‌ ടം 


നി കടെറീനന്തിയസപനേംസ്രെച്ചി 


റ പേരികെസാരമെന്നറിക, ടെ 
യ്‌ 
റ കര കഷായം, 


യു കന്തിരിക്കെ വൃതിയു ണ രയി ജീര കഠ ശു രി 


ടട ി ജ്രകായം 
വേല രമ്യ ൫ ലൂകി ൨92, കു ചുടു 


൪ അക്ക ക്ക൨വവാല്‍ 
നരി കരയാനയവ പയിൃപ്പുററ. ാന്നുള്ളിഅയ മോദകം 
നി ഉത്ത കരയാത്ത അതിമധുരംത്രിഫല 


രൃ 
വരട്ടുമഞ്ഞറംട ത്ന 


വ ക്ര 
4 ദു ദ്യ, ത്ത) 4] 1ങ്ങാറ്റ [) 
ക്‌ 


ഹില്‍ കൊത്തേമ്പാലരിഇവ കല്‍കി 
_ചന്നിനായകവും അയിലിര്പി കറ 
ഴി ഷും 


ി ലച ് ി്ങുപുള്കിയിച പാല്‍ 
ച്ംബ്വെറവലചുവ യ ത ്‌ 
ചള യ്്വേറവിലചുവന്നതുളസി ഴില പഡിഷ്കൂക്കി ഖരക്കപി 

൨ 


ലപുത്തധിച്ചണ്ടയിച, ; ്ിലുറ്‌ വ 
ത്തല ിച്ചു റിപ്പ ഴുത്തപിലാവി പി തെറ്ടഇവമാരൊകള്‍ 
[ ഇവഖയയെല്ലാ ചതച്ചു രണ്ടി, ധയി-ങ്ങദ്ിവെലത്തില്‍ വെന്ത ൮ കു 
തടുത്ത ക നു; എ; 
ക്ഷി ച ലം എടുത്തു സഫസ്സ്രവേധിക്കല്ലും യക 
കവും മേല്ലൊെടിയ ടൂഅര ച്ര്‍ചത്തുകൊടുക്കപ്ില്ലാക്കരപ്പനും അക്ര 
വ ശമിക്കും. ല്‍ 


 ഞമറക്കുരുന്നു കവന്തകാംി കുടകന്‍ ൨ 


ള്ിവെററിപതുളസിയില കഴിന്തുബ്പടവ്വലം ഭവഡ്റ്ില്‍ തപി 


പടക്ക ങ്ങകൊടു ത്തു വവെര ആ: ലോടകത്തിന്‍ വേരു ൭ ചവവറു തി 
അവരു ചെത്തിവേരിന്മേല്‍തൊലി കിറുകംലച്ചെത്തി വേദിദയ 
ഭരഘ। കെമ്പരത്തീ ൨േ.ല്‍മരമത്തെറംതൊടി ത്രിഫല മസിങ്ങാപംം 

റ ഇരി? ധുരം ചതകുപ്പ ജീരകം മുന്നുഫ്ല്ലത്തരികട്ടക 
3൨1ചനുവം രിപ്പുലി, കൊത്തമ്പലേരി ഇവ ടെടരാകഴയു പാവു ലാ 
ി കുര ച്ചത ചുമുസിടങ്ങളി കെ ടളത്തില്‍ വത്തു മുന ലാക്കി ടെ 
രിര്‍കറേശ്സ്ടുത്തു പാവ അരച്ചുകലക്കി യം ഇത്ൂപ്പ്പൊടി പട്ടാ 
. വ൨നരേങ്ങാനി തചേ്ത്ത ഷൊ ൭൭ കരപ്പന്‍ ശമനം ' ള 
നിക വ്വന്‍ ക 


അഴി 


ി 


റ 
92 


ചിപ്പ്‌ 


൦൦% 


അതുന്ന ി വലിച്ചു ചുവന്നുക ണേം ൮ മാല്ലാട്ടുകയ൨ം കഴുത്തി രി 
 രക.യറി യ അസാര്‍്ധ്യമെനറിക നിരുകെതിയമിയം പാവ 
വേര്‍ രേ ചടാടിയില്‍ അരച്ചു വമാധിടക അതുത്തെഡി ന്നെ കി 
ന കോട്ടും ടും ന അഅരിീനുക ധീ. 

കററ ്ുഡ കംത്ധി ഷാ. വാവു വ യ റി പ്ല യ ന്‌ പു! സ 


മ്യന്ത രശ വൂ, ലിയു റെ തഅ വയനുഇവസമദ്ധേയിക്കി ഷ്പ വു 
പ 


1! റ ടി ര്‍ ലം മ,  ി കം 

രത ന്നെ ഒ.൨൪൭൦൨ 2രിവ്റ്റൂ ൭൭.൭3 യം വ. കാ്ത്തിയരരു 
[1 ൪ തവ ി യ ടി ്ു ് [വ്‌ 

ടു യ്കുടൃകം ഡ്രം കര്‍്രം ന്‌ പിഡക്കം സംനനസവ്കം 


റ . നൈ കപ്പുവാന്‍, 


പം ഷം റ്‌ എ 
മപ കക തബു ചവറു ഴു 


രേക്ത വര ട്ട മര 
ൽ ് 


ഒറരോകുയെ നാ തേരാ 
ടിദരവിക്ം പിന്‍, ധ്ല: 
ലാങ്ങിരോഡ്ല ക്ഷ പിനാറി ഷിച 


നു ലൂ ക്‌ 
1 ഡി വ രത്ന ൭ 


ി ഴ 
! വ ല്ലി ൫ മു 


ജപ) 


൨ 1) ശ്വ ദത്ത യ നം 
രിര്‍ രിര്ഥവ്് ന ി വര ; ൫൭. 


ആലേ. ക്ത വേഴ അ ൂ ന എ 
) 1 വറാ. ൨൭) 1 വി ്‌ ക 

ലര്‍ ന്‌ ലി റിം പരിപാട: 1) ൽ ളു ത ഷ്യം 
ആശാ കി; ലിം ൬ മായാക്ഥ മ ം 


കരയ ൮0 ലം 


നം കു ഡാര റ റിക്കി ളം അസാര? കുഞ്ഞ അധി്ച 
കലര്‍ ന 4 ടച്്യ മൂസിഃ ങ്ങദ്വൈള്ള ഠാ ഒധിച്ചു േച്ചുവെ റ ലം 
൦ ത്താ. ൫2 ൪ ക്കെടുത്തു ര്ധാത്[ഷെ വ്ും 


ത്ത; വി രസ്‌ ം! 
) പരിയെട്ടും കാച്ചില്‍ [0 വായുവുധി [1 ലല 


ക്ടര്‍ 3ഖോടു ക്ട. ൭൮. പ്പ 
കോട ടിായേകന്തി ത്തോ ട്ടി യിപപാവേ: യ ിലകൂര്‍മള ടി ൯൭. ധി 
ച ചന്പുപൂതി ണത ചേന്ധിന: യകകേന്തി ൪] ൦൭ ടവ: ളു യന്‍ 
കട ജവ കൂടീ ച്ച കാടിയില്‍ പുഴുങ്ങി ഭരരച്ചു തി ത ഴി ടു 
പും ശമിക്കും. ടു 
ധെളിച്ചെ ടല കാച്ചുവാന്‍. 
& മൃത്താവ്‌ ച തോക്കുമനാ ഞെഴുവിന്‍ കരുനം ല്‌ 
റി: പി ൧ടവല്‍കരനാ അമ മരിയില മടി ന കരല്‍നുമ കൊരിമു 
തത്ത പി ചക ത്തിിലപു ടി. യാരല്‍ജാഠ' ഓരോപിടികര്‍്‌ ടിം വെക്കു ടട] 
ല്‍ ? ഇിച്ചു പിറ്റി ഞര ഴിച്ച ക്യാന്‍ വെളിച്ചെണ്ണൂന കല്ലത്ത, റ 
ത്രിഫല അരിഴാരക ഷിക രേരാമധുരം ഖവേമോതക ്യയ്മു, 
ചെിസായ ക ഇവകാല്‍ മാല്‍കം ഴഞ്ചുഅ്അര ചു കലക്ക അരെ 
പത്തര ല്‍ അരിച്ചു തപ്പി കെരവ്വന്‍ ടം ൧വൃ-- അക്കരവും ശമിക്കും. 
ചുക്കു ധൂ വെളിക്കു. ബ്ലയ൦ കട്ട്‌ കാച്ചുധാന്‍ കവ൧.കയ്യുവ്യ൦ ആ 
നാടിന്‍ കന്‌ ച പം ചല പച്ുമഞ്ഞഥാപ്വാടക വല്‍ 
പം കൂളി യില കൂ പ വതത്തിലനാരകത്ത ലധവിലംപേംണ്ടെ ൧ വ 
1 മൂലംജേവനം റി ആവപ : ചെ ഇടിച ച്ചപിലി റ 
മു ൮ ത്തി: 15 ലിക € ത്ര ഹ ചേരാ ച 


യയ റു 
ര പ്‌ 


0 ഞ്ച മബ്ചട ഒ; മാടി കടട രോഫണി ചനം ഇവ ൨ 


ഴ്‌ 


കം കര പ അരെ 


പുള ലിയത്ചയ 


ക 
റ നാലക്ണ്ു ധര ച്ചേ റ) മാക്ലിപ്പായതമി ര ക്൭ വണ്ണം രു 
മൂ മു. പിക്കു ലി ത്‌ മുറ ലാ? ഥഡം ന 

ലവ്‌, നു ച്വവാന്‍. ം 


നന്നാറി: റപ്ഴ്ങ്ങ തഅ ' രിഫ്ച്‌ 1ല താഷഘോ. വേര ചെറ. 
റ്‌ വ്വ റാം ന നുകി വേര ടി ട്ട കത്തി (ഡു വ ] പറ 
ര ൧.9 കരു ത്തില്‍ മു റം] ലഘു) റി പച്ച പപേം ചു ൮ 

പിടി, ലിറ പേ സ യേോ ങു . ി തവ നാധുയാ ഘം 
ചല ്ി വന്യവും ക 
രേ രാധു തം നമ്ലൂക. സി ലവി റ്രാഠ൦ മിര 1! 
൦ വാഥംരച്യ പിക്കു 


കര്‍ 


ര? ണു യമു ഴ പ്‌ ആത രര 


പയത്താര ഒ. 


4 കുത്ത. പ (൨ ചു 7 റ്റ ല്ല ന്യ ലവ കൂര നെ നി ര) ലാ 
ം [2 ച 


ടം ൫൩... 


്‌ ്‌ 
യില്‍ കയില്‍ ൪൨ 'ഴിലപടവകോട്ടതഉസിയില 
[: രില്‍ കരി സുവസമം ഇടിച്ചു ഴ്‌ ഞ്ഞെവ്‌ ര വെഴ്ല 
റില്‍ ല്ലത്തിനുഅരിയവജീരകംമൂന്നദേവഖതാദകൈ 
ന്‌) പി ഴ്‌ 
ര ജുവസ്മാ അരച്ചു ൫.ലശകി കാമ്ിയരി 
കടം ” ജൂരിഷോയത്തിനു. 
2 
പ ടലോടകത്തിന്‍വേരു ചെവവഴുതിഡവേരു ഞൊട്ടാ ഞൊടിയ 
വർ ൫.൨ ങ്ങിന്‍തൊലിപഴുത്തപിചായ ലത്ഞെതഴുതാമവേരുപു 
ലം ലു ം ന്‌ 
ര ചുടവേരമ്മേല്‍തൊലി ക്ൃവളത്തിന്‍ലേര ആനച്ചുവടി പേരു 
പ ശു; ? ല്‌ 
ഉല്ലിള്ളമ്പ ഓര ലവേരുകദളിവാഴകഖിഴങ്ങ മുത്തങ്ങാ മുക്കാപ്പീരത്തി 
പാ സ്വയതിച്ചുള്ളിലേരു പറ്റുടകപ്പല്ലപുളിഞരന്പുകെടേത്തു വലേ 
പ ഉാപ്പിന്‍തൊലി പടവലം കര്‌ മ്പ൯ക്കൂമ്പ മാവി ന്‍തളിരു തു 
പ കമ്പു അമല്‍പൊര്‌ വേരു തെച്പിധബിന്‍െറയു വേരു.പുരത്ത 
 കടിലത്തണ്ടു ശംഖപൃജ്ുഅഭിയാവഴീരകംമുന്നുംത്രിഫലകിരി 
ത ആരാജിദേഖര.രജഇരട്ടിമസരംവയമ്പു: ഞരിഞ്ങില്‍തുവസ 
ലം ത 4 
മഃ മതച്ച ഒഷായവെച്ചു ജാ തിന്ര പം തിപ്പുലികല്‍ ക്ണ്ടെഇവ മേ 
ല്പെടേ യിട്ടുകൊടുക്കക രപ്പന്‍ പക ഒക്കയും പക്ഷിപീ ഡയു-പഡിയും 


ി ച്ചു 

ണ്ണ 
൮൭ രര 
ലയൂതേ പ്്ിക്കകരപ്തുന്‍ 


[1 
ശമീക്കം. ഉ ദരവി കഃ ത്തിന്‍െറ ലക്ഷണവും ചികിത്സയും. 
രാപ്പനിക്കും അതി സ്‌ ക്കും ഭോജനംഖെടിയും ചെവന്‌രട 
| ക്കും നെയ്ത്തു 


ന്നോഴി ചെത്തിപ്പുപു അതില്ലാരി ഉന്വപ്പൂവു അതില്ലാതിപൃ 
വന്‍ കവി പവ) അതില്ലാതി കൃഷ്ണ നിപ്പൂവു“ജവ അരഒഖെ 
തത്തില്‍. ഇടിച്ചു പി രിഞ്ഞരിച്ച ഡാല്ലേമരം ഷായവെച്ചുപ ഴി 
ഞ്തരിച്ചു നെയ്ത, സമ. കൂട്ടി അടഞ്ചൊന്നു ഓടത്തെ്ണ്ണയും അതിപ്പം 
ര ഹഫൃരതാധെയു ചേത്തു കതിക്കത്തിന്നു ത്രിഫല ക്വന്ദനഠ വയന 
ഉ കടു ജോഫ ണി കാരാമയിറച്ചിയും ചോരയുംകൂടി കാച്ചിതേ 

യു കൊടുക്ചയും ചെയ്തു ല്‌ ) 

കന൩൪ി.ശരരുവിനെറ ലക്ഷണവും ചികിത്സയും. 

വാഫോരാത്രം പനിയുണ്ടൊം ശിരസ്സില്‍ കുത വുട്ടൊകം രക്തനിറ 
മാഡിരക്കും സ ന്ധൂഥം 1) ധീരിറങ്ീ രിപാറ്ടപൊവക്ടം പിനെ 
യൂംവിങുൈ റും ഴ്‌ െ മ്്യം 

പാട്ടു നം 4 
വാരാചാരിമുപാ കഷായംറെച്ചുവെ്ു രിയ ില്പി അരി ഒരെ 
യസ്യ ദ്രവ്യ രിപ ൯ വെല്ലം നെല്ലി കാസിരം ട്ടി ഡ്രീഫം ച 


ന ത്ന യ്‌, എ 
ന വഡോല്യ൦ രാലാര്‍ വേര്‍ ഹു ത്വ. നെഖഡത്തെ ല്‍ [1] 


വസ്ധമ൦ള്‍ഥ. ല്ലമായി ര്‍രരച്ചയ പററ. ] 1 രേവ ി ശയ രു മൃഡ൦ ൩൮, 

പ്രൂഠ നനാ, ൯ മാട്ടു വ, ഉപ്പള ഉ താമ്ര ളയ അമ്മ ഷ്ല. പ്പ] ി 
നയ ലം ല്‍ നന്‌ [| ളി 

൨൭൧ പുട നേ ധബാകം 1) യ പവ വസ ഹ ഏവാണ്‍പാ ലി 

റ ി ല്‍ 

രര വു്‌ €1390 ന ച്ച 1] ക്കം 


1] | ു ഡം ൧൯ | ി [| 
ചത്ത ലൂ! വേലു കി യി! പ്വസ്രഠ്ഠ വെച്ചൂ; 


പം 10 ൭. വ 


ലെ 
യില്‍ പുറേ ക 
ചിങ്ങ പനിക്കഅതിനെള്ളപ ലിം 

രന ഞ്ത0ംഇവസമഇടിച്ച ഴിഞ്ഞ 


സ്വ പയ ന 
ഇ തി പഴയകാഞ്ഞിരക്കരു ത്രിഫല ഇവ 


തര ഷര൪ ലി കാച്യിയരില് തേപ്റ്ിക്ക നം 
മുഴകാല്‍ കപ്പ ൯റലക്ഷണവുവ9 


.. 


നകി കഴുക്കമേല്‍ 


മുട്ടി 
രാ പനിക്കു 


ക്കം പിഠേരന്ന 
വേര തേങ്ങാപ്പാ 

പൊടിച്ചി കോ 
രവെള്ളഖധെന്തു 
ല്ലിക്കാഗസ്ധ ൭.൦ അരച്ചുനെയ്യില്‍ കല 


കരപ്പന്‍ ശമനം. വ 
ഉറാക്കരപ്പന്‍െറ ചക്ഷണവ്യക്ചി 


ഴകിടക്കും കയ്യിലുങ്കാലില്ും നീ 
കദം ദേഹത്തില്‍ തരിപ്പെട്ട ) 
ചെത്തിചചേര്‍ പ ച്ചേറേറിവര്‍പണേല്‍ദേര്‍മഞ്ഞയേ 
കിഴുങ്ങ പാടക്കിഴങ്ങ ജവസമകേഷായ൦ഇവതന്നെ ജൂടിച്ചപ 
ഞ്ഞനിര്‍ യെഷ്യില്‍ പാതി നവരയരി കോതമ്പഇുവനാഴനെ 


രയരപ്പുലം നാഴിവെള്ളത്ത 
ന്നിച്ചചേത്തു കല്‍ക്കത്തി 
കുന്തിരിക്കം വയമ്പയ വൃ 
കലകി കാച്ചികൊടുക്കയു൦ തേല്പിക്കയുചെയ്തുകരപ്പ 
ന്ദോയാല്‍ പാല്‍ കൂടി കാച്ചി ക്കൊഥംക, 

മെമ്പ പ്പിന്‍െരലക്ഷണവുംചികിത്സയുട 
ദേഹത്തില്‍ ചുവന്നുപരന്നുതടിക്കു മുപാധാരകേവക്ദമ 
ച്ചെടും അതിന്നു മാരിലമുവിലജുവസമം ഇടിച്ചപിഴിഞ്ഞനീര്‍നഃ 
1) ക്കിഴുങ്ങു കഴ്ഖിയില ഉ്ളിലയമ്പു ഇന്തപ്പു ജുവഒ% 
കഞ്ചുപൊടിച്ചിട്ടു ക൨൧൦ കുടിക്കയു മേല്‍ തേക്കുകയു :ചെഴ്ളു 
ന്നൈ കാച്ചുവാന്‍, 
പുത്തരിച്ചുണ്ടലേരിദ്മേല്‍മൊലി നാല്ലാമരത്തിന്‍തൊലിന൨ 4 
ണ്ഭിക്കിഴങ്ങ കന്ത്‌ രിക്കും ജൂവസമം കഷയേലേച്ച മ്പ 

. പപ്പടകപ്പല്ല പമ്പ ശംരിശ്തമ്പ ഇുവസമം ലടിച്ചപിഴിഞ്ഞു,ഒ 
1 ക്സമം നെഴ്യില്‍പതോി ആട്ടിന്‍പാലും അതില്‍പാതികഃട]വിരു! 
ച റ വയെല്ലാകൂട്ടിചെയ്തുകല്ലന്തിനു കഷായകേരിജീരകകേട്ട ത്രി 
ടുക കുടുകു3രാഹുണി രമകച്ന്നദ്ദവതരഃ പൂതി ുബത്തിഇവു 


ക്‌ 


അതിഷ്ടമാ 
ങൂം ദേഹംകവ 


ന്‍ഖഴിമേ 


തം. ലി 


ക 
... ൭൫... 
പ 


യ പന്തരി രേപ്പ്റിക്കയും കാടുക്ഷയ്യം ചെയ്തും 
ടി സൃക്ഡിയന്‍െറ ലക്ഷണവും പികിസ്സയും 

$ വയെററിച്ുവക്കും വ്രണപെടം 

ന? നെററപുവക്ടം വ്ര നപ്പെട്ടുകാണും മേല്ലാശുവ 


ര ് ിപെരോികെള്ളയേം [ [| കവിറ ര്‍ല൦ 


കട്ട വ അതിനു കുഴമ്പിനു, 
ഏപമേടത്തൊലി ചുട്ടഭസ്തൂ മടുത്തു കാടിനീരില്‍ കഴുമ്പാക്കി 
ന നാഴികര്‍നരം തോരരുത്താരെയിടുക ശമനം. 
ൂ കരവ്റുന്‍പതിനെട്ടിനും നെ്താച്യുവാന്‍ . 
മ്പ കരിന്തുവ പാണല്‍രണ്ടും കലപ്പ കരിനൊച്ചിയില 
.ഞാവുരണ്ട* വെക്ട്ില വെ ൃത്തതു വെട്ടി ക്കന്പുഞാറക്കൂ്പു കൊട്ട 
ം ്യഅമരിയില 6.രിക്കി൯മടല്‍കദളിരബ്ും കരിമുരിക്കിലപ്പാ 
പി നെയയണ്ണിക്കാ ജവ സമയ്യേഴ്ടിയെയ്ക്കുനാലുപലകണ്ടഇടി. ദ്യ 
അരിച്ചു നെയ്കില്‍ പകുതി കാടിഡീരുംചേത്തു കല്ലൃത്തിന്നു ജാതി 
ഭപ്രികകരയാപൂവുമായാക്കു കരവിമണ്ണു പവിഴപ്പററകടുകരോ 
ിജിരകദപവയ അരിയാവഇരുയേലികുന്തിരിക്കംപൂതിയുണത്ി 
ഭധതാരതത്രിഫല ഇവ അര്‍യരക ൭ യുഅരച്ചുകലക്കിചേത്തുകാച്ചി 
ിച്ചുതപ്പിക്കയുഠ സേിപ്പിക്കയുംചെയ്കകരപ്പന്‍പതിയെട്ടുംശ 
09. പിത്തത്തിന്നു. 
ഭദഫത്തിലും കാലിന്‍െറപുറവടിക്കും നീരുംദേഹത്തില്‍ ആണി 
യു കണ്ടാല്‍ കൊടുപ്പാന്‍ കഷായത്തിനു. 
ടിം കരിമ്പു ഇരിമ്പിന്‍തകടു ചങ്ങലമ്പരണ്ട വി 
ണ്ട പൃളിഞരമ്പു തഴുതാമ വരു കടുക്കാത്തോടുതുവ ഒന്നരക്കഴ 
ഖ ചതച്ചുര്നരയിടങ്ങഴിവെള്ളത്തില്‍ വെറ്ത നാഴിയുരിയാക്കിക 
റപചിടുത്തുജത്തുപ്പം ശക്രയു മേല്ലൊടി ചേത്തുകൊടുക്കപിത്തത്താ 
ലുള്ള രോഗങ്ങളെല്ലാം ശമനം, 
ി & നെല 
. അമഭിയില കയ്യുവേപിലഇജുവസമംജടി ച്ചുപിഴിഞ്ഞ നീരഇയന 
ഴീമേങ്ങ നെയ്യു നാഴികല്‍ശത്തൊന്നു അടിയാവജ്‌' രം ജാതിക്കാപ 
ത്രി കയുന്യയവു ഹവ ഓരോഷഴുത്ച ചെൊറയ്യള്ളിൊടെടികഴുഞ്ചെ രണ്ടു 
രേദ്യക.ലക്ക| 0൭൪ ച്ചി അരക്കിന്‍െറആവീ ര്രരിച്ചുതറ്റ്ി യസ 
വിപ്റിക്കയയും ചെയ്ത പിത്തത്താലുള്ള രോഗമെല്ലാംമിക്കും, 
പിത്തഗ്രഹണി ലക്ഷണ, ൽ 
മുഖത്തിലും വയവററില്ും കാലി്മേപും യീരയവസാല്‍ ലോത്രവുഃ പി 
തുടൂക്ക]ല്‍ പിത്ത ഗ്രഫഹണിയെന്ന റിക, 


00" ൩൩. ത്്്ഴ്അ 


കഷായത്തിനും 
റം യയ കൊത്തമ്പ ലയ) ജൂ്തിക്കു ൩൦ സ്വരന്ടെന്യ 
റ; വ്‌ വ്യ പ [ റു ല്ലിരക.ര! ശ്‌ കെടി 
കൂസ്ിയില കടുകുഷേഹഫണി വിം. പ്‌ വു 11) വി 
ക പ്‌ ത പി ൭ ടു നി %ഃ [1 [ ൭൮൭൭൭൭ ൭ ഴ്ച) 
മി ൂ്യാ ിപ്പതഞ്ഞെടു മുവിപഞ്ഞെ മാധ രോ 4) യ്ക്കു 
ി 


ചന... 


ക്കി അ ക്ട ഒവി ജൂദി കടം. 
ര! രല 


വ 
രന്മരവെ്ത മു കഭോലിടങ്ങ 
ലു ൬ ദകറഴുശഒ പാിത്തഗ്ഥഫഹന.ടമ; 

ര മ്റം 


ക്കി) ശക്ര അന൯പ്പാനേേ! 
കരെപേനി സ്‌ രോ$ ഛര്‍ദ്ദി മ മിയു മട്ടല്‍ വിര്ശ്രലഷ്യം മുല്യം. 
ബി ത തിസാത്തേടേ ചാഞ്ഞ? റ്‌ രുപാഠിച്ചു കൂളാല്‍ ഭേ ഗി 
പൈ ങ്ങരുക്കുകൊടുക്ക മത്ന്നതും വ്ധിാര്‍൪ര്‍ ണു ളീക ലി ] 
വെര്ുത്തുളളി കായം ഇവ സമ. വെടത്തഒ നാമ]യില നീരൂ 
രച്ചു ചെപപയഠ പ്ര മുബം ഗുജീകയാ ഴി നിഴലുന്നമടി സ്തഷ്ച്ച ൮൮! 
വ 


വേലിലയുതോയമോതകവു മ തരി ശ്വ 
ല്‍ കൊട്ടം വിരയും ശ്രലയും ശമനം ഛ ദിഷ ലു 
യമുത്തങ്ങായു ഇട്ടുവെതചെജയത്ത।ല്‍ക്ം 
ക്കുവെള്ള തില്‍ കൊടുക്ക വായുവിനു ചീം 

ട്‌ 


ലി 


ച്ച കൈപ്പ 
ത്തവെള്ളത്തി 
ളന്തിന്‍ ചേരം ചന്ദ്ര 
ടുത്ത] സാരത്തിന്നു ലു 
കധെള്ളത്ത്‌ ല്‍ കൊടുക്ക. 
വ്രണങ്ങഥാക്കു കുഴമ്പിനം 
അര യാല്‍ത്തൊലി മൂന്നദി പസാവ്രൃണത്തി മ്മേല്‍ വെച്ചു കട്ടുകവ്ര 
ണംനോത്ത ദുഷ്‌ട്ട പോകും പിന്നെകദ്യമ്പിടടുവാന്‍ തത്തു തുരിശു 
ത്തു കരിംചിരകം ഇവസമ൦ ഒ നരപ്പുചഴ്‌ ഭ്വാലിയചോലിയത്തില്‍ 
പാതിരസരേസത്തിലിരട്ടി ഗന്ധ ക്ഛല്ലാംകൂട്ടിപ്പൊടിച്ചുപത്തു ഴു 
വിനു ഇരുപതുകഴഞ്ചു വെളുന്തമെറുകം ഒരുപത്രേ തികട്ടി 
ഉരുകി വരമ്പു റാ ഈപെടടിയീട്ടിളക്കി കുറെ നവഠൊയും ഒഴച്ചു 
ഭംദിെച്ചു ശീലയില്‍പുരടടി ്രണത്തിന്മേലിടുക സവ ധ്രണങ്ങളൂം 
ശമാ റ. തെള്ളിക്കഴമ്പിനു. 
ലെമൃത്തതെള്ളി പൊടിച്ചു ശീലപ്പൊടി യെടുത്തു തളികയിലിട്ട 
കൂട്ടുവംന്‍മാത്ര? ധെളിച്ചെണ്ണുഷൊഴിച്ചകൂടി കുഴുമ്പായിവരുമ്പാഠം 
പച്ചധെള്ളം ഫൊഷ്ടിചൊഴിച്ച പിന്നേയുക്കട്ടിലെള്ളം വാവമ്പോ 
ങ്ജിനെ എഴ്ുപ്രാവശ്യവെള്ളമേംറികൂട്ട! വെള്ളം പററിച്ചെടുത്തു। 
യില്‍ പുരട്ടി പ്ൃണ്ത്തിഷ്ഷേലിടുകസവ വ്രബങ്ങളു ശേമി। ക്ദംം 
ഒയക്ൃഞ്ചു ചാലി പൊടിച്ച ഇരട്ടിമെഴുകുംരുടി അതിലി 
ട ഇളക്കി തമ്മില്‍ കൂടു്വേ.ം സ൨നെമ്കെഴിച്ച കഴുമ്പാടെ വ്രണങ്ങ 
റാക്കിടുക ശമനം. മല ശഥധനക്കു ഗുളിക. 
എട്ടുകഴഞ്ച നീവാളം ൩--കഴഞ്ചയ ചുക്ക ഒരുക്യഞ്ച യ 
ഒരുകഴുമ്മ്യ മുളകു ഒരുക ഴുഞ്ചു പെരുകായ൦ ഇവ മുലപ്പലില്‍ അരച്ച 
കനാ]ക്കയപ്രമാണഗുകി ഷയമമേട] ഉണക്കി വെപ്പുകൊടുക്കമചോ്‌ 


_ഭ്പരുവയവ ശോണിതം ഗുഡ ജവ തിരും. 
വായില്‍ ടിനു ഗുളിക. 
ലി. ദിംജീരകഠ ചുദ പച്ചമഞ്ഞുറം വയമ്പു വെള ആള്ിമായാര്‍്‌ 
റിപ അയരമാരുകം ചെവച്ുണ്ടവേരും ലയ, ചെറ ജ്യ 
ണാ ലയും മാര ധാര .ത്തില ചുവ നപൂവുള്ളലുി കര 
ച്ചി യല ച്ചെറ്ിയമുറിക്കൂട്ടി മില സുലങ്ങിന്‍ ഇചരിലസ പ! 


ശല 


4 


£ 


൦. ൫ 6... 


പ്രമാണം ഗൃമ്ലികം, 
ി്ണര്‍്ടി സൂക്ഷി പൂവെച്ചചുള്ളിയലസീര ലെമിലുംമുല്യു 9 


ട്ടെ ഒന്നിച്ചുകൂട്ടിയുംകെടുട 


കരപ്പന്‍ പതിനെട്ടിനും ക്ലടി കമ്പി. 


പഞ്ഞം പമമമഞ്ഞം പാവട്ടയില 
വം ര്‍ര്‍ ടിക്കാടിയില ്ചുന്രതില്‍ക്ലട്ടേണ്ടുംമതുന്നു പാവി വേതദ്മ 
ഭി തെട്ടരമ് ര'-കുഞ്ു ഉരുട്ടിഎടു കട വയന്പുപൃതിയുണത്ംി ൽ 
പ അരച്ചുകൂട്ടിയതു ഒരോക രയുഇവയെല്ലാം കൂടിമുമ്പിലത്തെ അ 
ടിയില്‍ കലകി പുതു ചൂട്ടിയില്‍ തീകത്തിച്ചുകഴുത്തിനുചീഴുത 
ടട പലരോഗങ്ങളും ശമിക്കും നീരുമാവം ശരീരംതേ 
ബാം അക്കാരത്തിന്നു സേവിപ്പാന്‍ മരുന്നു. 
ചുവന്നുള്ളി കൊടുത്തുവയില കരി ത്തൊല] 
ക ഇവയെല്ലാം സമംക്കേട്ടി കുത്തിപ്പിലിഞ്ഞ 
 ചെവതേന്‍ഖ്ളിച്ചു കൊടുക്ക അക്കാരം ശമിക്ക്ം, 


വ ഇരരണ്ദടുക്യയു 


0൨റരക്മൃമു 


നി [കി 
6൨൨൪൨ ടും വുങ്ങു നാല്‍ ചെവചുണ്ടവേരിയേല്‍ 
ലി കൊല്ലവെററില ദ 


രിദംമക്കി; 
ഒന്നരയി ഴ്യാക്കി ഒരുനേരംജീ] 
റ" മേല്പൊടി യിട്ടു കൊടുക്കു. ൪ 
അഗിസാരത്തിനു ലേഘ്യ. 

ര്‍ കടക താലവേരിയേല്‍ത്തൊലി നാധുപലാകഷായം വെച്ചുനം 
“ലാന്നാം] രിച്ചു അതില്‍ മുന്നുപലം ശക്രയിട്ടു ഇളക്കിദലേഫ്യയ 
 മാകദന്പാറം പൊടില്വിടുവാന്‍ പാടേക്കിഴങ്ങുകെടുര്‍വപിക്കി ബു 

ല്‍. ചെയ്യുപെരുകിന്‍വേരിനമേല്‍ തൊലി കാട്ടുതിപ്പുലിവേരു പൂപ്പിഡാ 

പു രിപ്പലിജീരകം അയമോദകം ഇവ സമപൊടിപച്പ അതി 4 
ലിയ നി 08 


ലാറി ലേഷൃമാകുമ്പോര്‍ംഒ.രോതവിപകല്‍ദ സവി ി്ത്മയി 
 സറധംശമനം, 


[8 ടു 
കരഡ്റ്യുന്‍പതിനെട്ടിനും ടി കായ നൂ. 
കമളുിവാഴഥമാണനം കരിക്ക്‌ ങു വയതിച്ചുടളിപേര്‍ ചൂട 


്ന്‍ 7 
ഒ ശല തി ] 
രിങ്മാസ്റ്റോഴം ചെന്നിനായകം 


നനുക്യയെ ഒന൩൬൪൭ ടു 1൭൮൮ 


യ 
ി റ ) ച്ചി പ) 
തില്‍ വൊുരു നാധിയുനിയാക്കിയന്പപ ി ദമല്ലൊടിയിറു രസനം 
്ര്‍ പം ട്‌ നി പം ല്‍ യ ല്‌ 
പ റി റിതം വിക്ംവും മവ 
യ, [ ത 
ചുവന്നു പ്രനാപ്പെടുന്നതിനും കസ്യ വാഡ്യൂയ ലലാ 24,0 ൨ 


ടവ സധ൪ ൭09 ൭൧൨; ൮ പവന 1൦ 
വന്നു വ്രബ പസരാനും ചെമ്പ പ്ല ചുവന്നു തടി 


നരനു 
ടു ം നു :] ്‌ ഴ്‌? സ്യ ി 
ഥോ,തത്ത 1) കലോടി കഷ്യു ത്ത നധവുടോട പ) ഖബയകൊര ക്യത്യ 


൮. കഴ പാം കേിഗനറഡിന്ടിക്കിഴങ്ങുകരളകത്തിന്‍ 
യി ചേരിഷേല്‍തൊലിച്ചകൈത്തേമ്പാലരി കൊട്ട ല്ല 
താര ജുവഅരയര് കഴ ഇടങ്ങിവെള്ളത്തില്‍ചെ 
രി യാക്കി തല്ലി 7 ന്‍പൊടിര്‍ ത കൊട്ടക്കം. 

മം ശോധ നയി ല്ലെങ്കില്‍ ഇശുറ്റ്യ ചെറനാരങ്ങവീ 
കൊട്ട ശ്രോണിതത്തിനഃഃവ്രണങ്ങറംക്കുശക്തിപെരലെ ലല 
റിഞ്ഞിവേര പ്പിൽ ഒ നതാലി അമുക്രംചുവന്നരത്ത മം 

നബ കൂടകൂട്ട്‌കൊറാക എല്ലാവീരുകറംക്കുംകൊള്ളാട, . ല്‍ 

ക്വിൻ പഡിവെട്ടിനുംനീരുക €ംക്കും കൂടി കഷായത്തിനു 
നെല്ലിക്കാത്തെണ്ടു വറട്ടുമഞ്ഞെറം കരിങ്ങാലിക്കതേല്‍, ൭ 
ഞ്ഞില്‍ ചുക് ഇരാവലി രാമച്ചം കുക്കാപത്തരിച്ചണ്ടമ്വേഭിേ 
ക്‌ പി ആവനക്കി ന്‍ലേര്‍നി പപ്പാ കഖിഴങ്ങുഅമ രിലേര്‍അഘേ 
ചേര്‍ രപുളയത്തിന്‍േര്‍ ഞൊട്ടഞൊടിയന്‍ ചുളി രണ്ിതെര] 
യുവര്‍ തഴുതാമര്‍്വര്‍ര കദളി]വേര്‍ ഇവ ഒ:രോകഴഞ്ച ചീനപ്പ നി! | 


| ആകഴഞ്ച രണ്ടിടങ്ങഴി വെള്ളത്തില്‍ വെന്തുഇരുനാഴിയാക്കി കഃ 
6 ത്തു ഇത്തുപ്പ ചെ നിനായകവുംജീരകവുംമേല്ലൊടിയിട്ടുകെ 


ഇ തല്‍ക്കാലൌചിത്യംപൊലെ ചെയഷ്യുകൊറംകു. 
നെയ്ക്കു ഇടിച്ചപിഴിവംന്‍. 

െട്ടികൂളന്പു ഞൊറക്കൂമ്പു ഇല്ലി കമ്പു നൊച്ചികൂന്മു പുല്ലേ 
നൂ പാവട്ടയില ചെവതൊ്ടിയിച നൊങ്ങണപ്പുല്ല കളിയെ 
ഒ പച്ചുമഞ്ഞ 0 ഈ ഖഓരോപലം ഉഇടങ്ങഴികടിയില്‍ ഇടി 
ഴിഞ്ഞനിര്‍ രേങ്ങനൈ ഇരുനുഴി ചെത്തിയ വുലാട്ടിപ്പിഴി ന 
കളു കല്ലത്തി നുക്ടമിശത്രുമായാക്കകരിജീരകംഉള്ളി ഖ 
| ഇവലാരോകഴഞ്ച അാച്ചുകലക്കി കാച്ചി അരക്കിന്‍െറഭടുക്ക; 
 ച്ചുനേപ്പിക്ക. സദ്ധിവീക്കത്തിന്നും എല്ലാകരവപ്പനും നന്നും 
കര്ുന്‍പത്വിനെട്ടിനും നെവഷയിൽ മ്ൃമ്പിനും 

_ എല ന്തരി ജചവര്‍ങമ്മൊലി മുത്തങ്ങാ പൂളിഞരമ്പു ക 
ജവ വയനമ്പു ജുവസമം മോരിലരച്ചുണക്കിപ്പെടിച്ചവെയ്തു 
ലാര അതവന്‍ ക്ലന്യുച്ചെവകടലാടിക്ൂമ്പ മുള്ളികന്പുവരമ്പം 
കനു വസ. രച്ഛുമമ്പിലത്തെപ്പോലെയു ദി % 
മ ഴാ ്യര്‍സ്പിലത്തെപ്പേോലെയുകേട്ടിടേദിച്ച 
ടു വെറ്റമുത്തില്‍ ചാലി ച്ചു 0൨മംഡിലിടുകം 


൭.൧. ന] റാഡയള്‍ം 1) റ] ലി ന 
ല്‍ നി ലം ഷു ശമ ല്‌ ധ്‌ ല്‌ (റ 
ത്മൊചിനിരില്‍ കം ചി 


 നെവശയിലിടുക & 
്ി ശമിക്കും, 
 ഭരപ്പന്‍പതിനെട്ടിനംച 

സന്ധി 


4 ൨അമകറ്ിയുനനതിനു 
ചൂ നതു)ന്ം തോലിപ്പൊളിയു 


... ൭൯... 


പാഡ്ു്മൂലാധാരവും മൃമക്കന്നതിനുംഗ്ലം മനെന്ക്ഷ, 
്വുപല ക്‌: എകനയകത്തിന്‍ വേര ഉട്ടിധധുംം കെ 
യം ച്‌ 

വര ജവ അരയരറ്ലപ്പുവ൦ചുവന ത്തേകഴി ശിര: മമ 


ക്‌ 


1] 


ച വവതാരഃ ഇവകാല്ലാലിശ്ൂപചംര:-ഇടങ്ങളിവെഗ്ുത്തില്‍, വെ 
ല്‌ ടങ്ങി യാ്ടിത്തിരുഷിപ്പ]ി റിഞ്ഞരി ചൂടുവാന്‍ ഏകയായക, 
ച കററടി നായകത്തിലല പവിട്ടയില ചുവന്നകാരയിം കമ്മു 
കുത അമരിയില നിലമ്പരണ്ട കരിമുരിക്കിചകണ്ണ്ണിധെററി 
പഞ്ഞി പരുത്തിയി ചചെവ്പര്‍ത്തിയിലകൊഴിഞാ ലിപച്ചമഞരു 
സമ ആവപലഒരു൭ ചന്തെങ്ങിന്‍ കരിക്കംമടതപുറവു' ലം 
പൃചെത്തിക്കളഞ്ഞച പച്ചമരുന്നുമ 0൦ മൂട്ടി ഇടിച്ചപിഴി ഞ്ഞന്‌ കം 
ദപിലത്തെ കഷായ ൽ ഇരുനാഴി നീരും തേങ്ങാനെയ്യു ചേരുക 
ത്തിനു അദിയാവക്കട്ടി ഓരോക ഴ്ച കുന്തിരിക്പയതിഷുണ രി 
്യയചൊയ്്ളിക്കൊടി ഇവകല്ലംചേത്തുകാച്ചിഇളമ്പാകത്ത ൪ 
സവിപ്പാനും അരക്കിനെറ ഒടുക്കതേപ്പാനുംപാക കണ്ടരിച്ചുകെം 
നിങ ലൊന്നുപ്ിണ്ണ്റയുംകൂടെചേത്തുകൊക്ു 


ഉദരവ്യാധിക്കുപൊടി. 
കാട്ടമുള കകൊടിവേരു കാട്ടതപ്പുലി വേര കെഃടിവേലിക്കിഴുങ്ങു 
ധിചെയുതു പെരുകിന്‍ വേരിനേല്‍തെൊലിധാരംഥൊഴിയുകേല ഷം 
നഡീണ്ടികിഴുങ്ങു അടയ്ക്കാം ണിയ ൯ വേല്‍ ഇവവെ വ്യേറെ അപ്പ 
പലക മേല്‍പരത്തി ഉണക്കിയെടുത്ത ത്രികടു കു ജീംകം കരിം 
കേയ മോതകം ആശാളി വിഴു ലരി ക്ലമിശതര, ഇരട്ടിമധുരം ലാ 
രിക്ക ര്രീക ക രയാപൃവുയ ഇവഇഈസന്ക്ഞ്ചകുടുക്കാ വ ക്ലെ 
മുമ്പ ലത്തേതുജമതുന്നുക ൭൦ കൂടീപ്പൊടിക ശിലഹെ ടിയാക്കിയെ 
ത്തു പി ക ലു പ്പി 
ലും പ്രായംകഴന്ദുകൊടുക്ക 
പിത്ത ഗ്രഹണിക്ഷപെടിം 
൧൫൭൪ വറട്ടുമഞ്ഞം കരിവേപ്പില പ്രവസമം ചതച്ചുപൊടിലചയു 
നാഥിമോരു കാല്ച്രിയതില്‍ സേധിപ്പിക്ക വയറി& കുവാന്‍പല്യദഥാ 
രരിപ്പൂദര ല്‍ കെട്േക്ക അി൨നതൂപാന്‍ തേനീല്‍കുഴച്ചുകെുക്ക. 

വിരൂപ യോറിന. ു 

ക്രര്പ്ുപാല ചെറി യകായു്ുര!നെറ വേരിധേല്‍തെഡാ! പമ 
വെല്ല്യേത്രയ്യര മു പൊളി യസേര രേശ്ലുവ ന യി വൃഷ വു 
ധികം വലിയ ദ്രകൈള്ലേ, ക 


ലി മുവമുഷൃയസുകറുയ. മ ങ്ങി വെല്യ ്ത1ല്‍൭ ടു. 


റ ൽ ലം ഹുമ ടണ്‌; ലം. 
ങ്ങഴിയാക്കി കായപൊടിച സു ക ട്ടിത്ത ക മേ്പൊപി 
യധാരഡ്യരമവഡംം 


൬൪ വു ൦െ൭ുടുക്ക കരഡ്റുചോവുക്ലി ലു 


 വ്ിം്ക്ും കല്ലും കൂടി ഷാ ത്തിനു ഞൈട്ടോഞൊിയന്‍രവയ, 
ഴ്‌ ം 


൧)... വ്‌ 


ി [7 
ച ന്യ നന്ന ദവ 4 റം 
കനസ്റയന്‍പതിനെഴ്ടിനും അപ ന്‌ 79 പും വ 
ലു നീട്ടല്‍ നനിസാരങ്ങാംക്ഷള്സേടി ഗുളികയ്ക്കു മു 
ച ലി 


സിയറ പ്ലിരക൦ ത്രിഫല വയമ്പ അയ മോതകം മായകം ' 
പ, 7 ല്യം. 
ഷ്‌ 


ഡിമധുരം കൊട്ട കരയഡാഡ്വ്യേവു കേലരക്ക കററയുള്ളി കടം തല 
വരങത്തെലി പച്പില ഇവ ഡു രേ റ പ്പി രന | 
ആധ്യേപ്പിലകട്ടേത ത്താധിലനുംരനിക്കിയചെത്ത . റു മുമ്പപ്പൂ 
$ പ്ര ഞാറക്രെന്നു തുളസിരണ്ടിനെറയു൦ജും ആവില്‍ത്തചിരല്പ | 
ന്നേ ഓന്നകാല്‍ഗ്ി യേ ഇവയെല്ല്േതഭിവസംഗോമു തൂജ 
ലുപിറോന്നാറം അവപരുനാഴി ദം ഇളനീിരുറെ ള്ളത്തിലു അചച്ഛു 

ളികയക്കി ൯2ലുണക്കിസൂക്ഷി പ്പുവച്ചുകെ; 


യ 
ഴിത്തെക്കരപ്രമാണം ഗു റ ൂ 
നിശ ൧യിലവാട്ടിപ്പിഴിഞ്ഞ സീരി 


ണകൊട്ടക്കേണ്ട്രേമം പ 


ടക ലേേരാധ നദ്ലയഇഞ്ചി [11] കൊട 49 ലായു.ിന്മാമുട്ടലിശം 
ര നംകൂടിപനിക്ളൂക്വീരില്‍ കൊടുക്ക ജീരകവെള്ളത്തിലുമാം വയ 

1! ട്‌ മ ക്വാന്‍ജോസകനാരേങ്ങാനിരി ല്‍കൊട ഒമട്ടലിനു കൂക്കിരി ം 
കൊടുക എ റയിളകിയാലുമടം ം 


അകക്കരപ്പനു.. 
ജാരികാ കൊടുത്തുവധേരു രേരേണ്ടുക.ഴഞ്ച ചതച്ഛിട്ടുെ ൨ 


കുത്തല്‍ കൊടുക്കം 8 
വായു പാപത്തിനു. ക 
ി ല്‍ രരം [॥ 7 
ച ല്ീരകാ പുത്തരിച്ചുണ്ട പരിന്മേല്‍രെ ലി] ആടലോടകത്തി 
ഒനന ഞ്ച ചതച്ചിട്ട വെന്തവെള്ളത്തില്‍ കൊടുക്ക 
്‌ ൂ പുറക്കരപ്പന്ന, ം [ര 
ം ക്‌ 4 
ടം: 1] ॥ ലി [? ര 4] [ 
 ] ക്വില്‍ കെട്ടക്ക ഡീരെപ്പനു കൃഷ്ണ ഉളസിനീരില്‍ ക്ഷം; 
ം ഗം പന്നി രെപ്പനും ഴ്‌ 
ലി ്ു നു ലു ഞ്ഞി 
| കടല്‍ചുര വേരു കാട്ടേമുളകകൊടിത്തണു ഞ്ഞെ ഞ്ഞര്‌ം 25: 
ല്‌ ഒന്ന്ശ ഴ്ച ചച്ച ഷാ വെന്ത വള്ളത്തിരകൊടുെക. 
രര രെന. ടു 
€ & ചീ ് ഹട ഠി ശകൊടുക്കം ട്‌ 
ചെത്തപ്തൂനീരും ചെറഡധരേങ്ങാ ഥീ സമം കൂട്ടികൊടട ൨ 
ശോണിരക്കയ്ന. റ 
ള്‍ ക്‌ 14 യ്‌ [1 ലി റു ര്‍ [ ം ! % വസ നു 
രമുകത്തിന്‍ വേര ആ ലാട തത്ത വേര ൦ പ്രി വ. 


ഗയ) ധനച്ചിദദ വെവവെയുതതില്‍മൊളടുക്കം 


കവിക്കര നം 
വ ചം ്ല്യ 0 
കം യുവ 7) യ റ ) [1 ] 11 1 യ 1) ത്തി ലു ബഇവസമ 
ക ക % നി കി ക്രയ 
വെധ്യൂര കൊ ലം ഇ രന്നെ മത്ത ] ദ ടം നം 


കഷായ 

ഒത 

ം 29 ന] ' ര ധിം റ്യൂ [1 ലി 
വ്രണം, മു ക 

൧. 4൬4 ൧ 4 1 7 വ ക ൨. 

പെരയാകേനമ്പവര മേ രിതൃതാ। ചുക്ു ത്ഞേരിഞ്ഞ ല്‍ സൂറ; 


നര ൃുദ്യ്്ാംങവിവക റു റു കറി 
ഴ്ട്പ്പര്യു ല്‌ വ്യു നസ്സ്‌ (ല്‍ വെഴ്ളമൂ്മോധി ത്തി ല്‍ ധം 4 


റ വൃ... 


[1 ത്ത റ്‌ 
1] മ കരെവ്റ്റന്ന 
പിണ്ടിലേര ആൂവിത്തൊപലി ഞെരി ത്തില്‍ ര്‍ദവതാരം 
കഴി വെന്തക ഷായത്തില്‍൭ കാടൂള്‍ം ാ 
ക ടി കരിക്രരപ്പനു. 
യ [| രു ി ടു. ു ലം 
1 കൊൌടിത്തന്റെ ക്ാട്ടുര പ്പലിവേരു കവുങ്ങിന്‍ മെ;രീ 
റം വ മുന്നാഴിവെള്ളത്തില്‍ വെന്തു ഇരിയാക്ക അഠില്‍ 
പത്ത ഗമികയരമയ കൊടുക്ക. 
മിന്ന്‌ ക്ക പ്പനു. 


കെ ൭ 
ക 


ചെങ്കഴിയന്‍കരപ്പനു. 
കകത്തിന്‍ദവേരു കൊട്‌ തതൂ വവേരു ഇരട്ടിമധുരാ ഇവ ഓരോ 
ബു മായില്‍ തളിരു ഒന്നരകുഴുഞ്ചു മുന്നാഴി വെള്ളത്തില്‍സലെത്തുഉ 4 
യാ അതില്‍ ഗുഴ്ടികകൊട്ടു ടം. 
കരി കംഴിയന്‍ കരപ്പനു. 

ക ്തോടിവേരു പാണല്‍ വേര്‌ നേല്‍ തൊലി ആശാളി ഇവ ഓ 
പോക ഞ്ച കഷായാരെന്ത വെള്ളത്തില്‍ കൊടുക്ക ശേഷഒക്കസ ദ്ദ 
്ധുലെ അനുപാനം മാററിക്കൊടുക്കു. 
രു കരപ്പന്‍ പതിനെട്ടിനും കൂടി കഷായത്തിനു. 

ഭ്ദാക്ഷം ജാതിക്കാ പത്രി കിരയാത്തു രയ -പ്േവു ഫലം ഇ 
വര്‍ ങ്ങാ തിപ്പലി ആശഖിക്കു൨വ ചതകപ്പു ആശാളി ൭ഠയചെ ന്നി 
യക വാല്‍മളുകു പഴമുളകു പാറകി മുന്തിരിങ്ങാവ്വൂം കുക്കുള്ലര 
നം 2 നന്ദനും കടൂകഷ്രേ. പാണി ഒട്ട ൭൭9 ഇരട്ടിമധുരം ഇഞ്ചി വേ 
പി പരൊലികാട്ടുുളകകൊടിൽ വരു മായാക്കു ട്വ മു പണമിട 
വനച്ചുവട] പുലിച്ചവടി വെുശുശരൊിമ്പു വെള്ള ച്രത്തണ്ടു മുരങ്ങ 
ല്‌ ഞ്ാടാഞൊടിയന്‍ പുളിഞ്രമ്പു പെരക്മ്പേയേരുപൊന്നു 
നത൮൪ രു യവകഷ യം വാദ്മ്ഥം മേലെ | ക്‌ പ്യൂന്‍പതിനെട്ടി 
പ്‌) വധു ശം മു്ടിനാ വ്വ ിരിശം ഖിനമേല്‍ കയായി 
ല്ല പു ഴി, സാര. മ 

വധം ല്‍കി പ്പോവന്‍.., ൂ 

ക അലപറണ്ടെ മുടിച്ച ഴിഞമധിരു നാഴി രവണ കണ്ണു 
ലധിയ ഇ ൦ കടു 3൧0 ത്തേ 1; കഴച്ചു പക ആ ടയ 
റ്റ [ര സ്േക്ഡും തലു ധി രമ ഞ്ചധവമെക്്തെ വി 


ക്ക 
ചി) 
ററ ൯൭൧൨ വായ൦. ്്‌ : 
 ന്‍പതിമട്ടിശം ചെപചനാമത്തതാനം രകാ പ 
11 4 


ന 
7 


നി പി 
ടു ൭൮.൧, ത്യ, ൩ [ യ്യാ പ്പം റോ.) പാടയതമാര്യയ ന്‌ 
ി പി ; ള്‌ 


ഷ്‌ ലി ട്‌ 
നമിക്കും ഒട്ുയുന്നപപാക ത്തില്‍ കൊടുത്താല്‍ മല പിടി ടേ 


പി 


ച്‌ ൮൨. 


ക റ 
ു ച മരനാ: 
പീക്കം മടലീനുക്സിട! ഗദകക്‌ നി 
ല ി 4142 വ) ച ക്‌ 4 
അധിയാറ ക്ട! ൪ എത്ചേസ്പല ി തൂ ഫല ഇരട്ടി. 
മാതക പെരുമരമ്പവേരുയേകം 4 


ധി പീപാറി ടം ) [നി ല്‍ മത 4] 
ലി ചീവമളമ ജാതിക്ക ൨ ത്രീ കുരയാഫഐവു ഉല രണ്ട ജമ... 8 


റ്‌ നിഷുണത്തി കന്തിരിക്കമുത്തങ്ങാ ദഖഴങ്ങവെളളത്ത യമല്ലെ റ്റി 
നി ഗരുഡ്ക്കൊടിവേര തൂമ്പ സോമനാദികായം ഇവമാോേ ്‌ 
ത്രികോല്പകൊന്ന കഴഞ്ചു വൃത്രി ച ക ഞ്ച ഇവയൊക്കെ ്‌ 
കൂടി ഉ ബക്കിപ്പെൊടിച്ചു ഇരുള്ളിനിരലരച്ചു എര്‍്സനാഴികനേരം ച്ചെ! 
യിലത്തുവെച്ചു ചെത്ത്‌ പാട്ടിപ്പി ഴ ഞ്ഞവിരില്‍ ൧ര-യാമ്‌ ആം 3 
കക്ക യിലപാട്ടിപ്പിദിഞ്ഞനീരില്‍ ൧൪. യാമ 
യ സ നിലേണക്കി സൂക്ഷിച്ചുപ്പെ, | 


]കചമച്ചു ദിവ 
നു പഠിക്കും കൂക്കയില വട്ടോപ്പിഴി ക 


ല്ലാപ്പനിയും നീരുകളം ശമിക്കും സ 
വഗേവിങ്ങ നരി൯ വാളമ്പളിഞരമ്പു കഴഞ്ചു ൬ ചതച്ചു ജുടങ്ങ] 
ക്‌ വെള്ളത്തില്‍ധെന്തു നാഴിയാക്കി അരി ഗുളികൂകൊടു. ദഹ] 
ത്തിനു ഉള്ളിയും വയന കഷായവൈച്ചുതില്‍ കൊടുക്ക ദേഹാമ്മെ] 

ി കിന്നരി നഗ്യഭ്‌ ക്ഷന്നതിനുലയന്മുകഷായേത്തില്‍ കൊടുക്ക ദ്ര 

കാ ജിയുന്നതിന്ദരേക്തഒര്‍ടന്നതന്ുചെത്തിച്തൂനീരില്‍ കെട്ട 
ച മന്പകഷായത്തിലുമാംഖയറിളകയന്‍േചെവനാരങ്ങീരില്‍ കൊ] 
യത്തിലുമാംഅതിസാരത്തിനുഅയമൊദകകഷായ്യ]ി 
അല്‍ കാടടക്കപനിക്കു ആറമരുന്നു കഷായത്തി ല്‍ കെടു 9൭ രക്മമു 


ചഭ്ഥിക്കന്നഠിനു കോലരക്കുകഴഞ്ച ൩ ഇരുനാഴിവെജ്ളത്തില്‍ ഖെ 
കഷായങ്ങക്കു തല്ല 


പ്രമാണം ഗുള 
കൊട്ടക്കേണ്ടു്രേമ൦ കരവ്വ) 
വരില്‍ കൊട്ടുക്ക എന്നാല്‍ എ 


ടുക്കഅമുതു 3ംഷേ 


3 
യി 


ള റ 
റില്‍ ഉണുക്ഴ) റ്റാടി മു പാവീ ടടുഡിധില്‍ ആയ പുണെ വ്പയാടി ; 4 
കു പെ 


പ 


ലു പ൨നാമങ്ങാ൯്‌ ്ി 


0 

ര റ 
ചി 4 റ ചല റ ല്‌ ചു ി 
'ുവൊയുയിനുപുത്തരിച്ചു വരിന്‍ മേല്‍ കൊലി ഷ്യ കവും കൂടെ 


" 


..വു൩. ടെ 


് ഡീ (. ഷം 
കോട ോ 
ം ൯ പതിനെട്ടിനും കൂടി മഷായത്തിനു. 
₹ വവ 


ടു സിസെറയും വെരുന്മേല്‍തെ ലി യ 


ത്തോടു കട്ടി ചെററില കൂക്ക്ളുയു നാരേ മൊരിയുംവീക്കിന 


| മൂപിലവേരുകഴുഞ്ചെ ആ. ചുക്കു അയമോതകം ചെവകടലാടി 
8൮ ഇവ രേരേണ്ടുകഴുഞ്ചമുവിലവേരുചതച്ചു മീറിയിട്ടുകൊൌള്ളണം 
ഷാ മരുന്നു കിഴി കെട്ടി മുന്നാഴിമേരു അരിച്ചുഅതിലിട്ടുവററിച്ചു 
ഒക്കില്‍പായിയാക മ്പോരംവേരതിരുമ്മിപ്പിഴ്റിഞ്ഞകിഴികെട്ടിയമ 
ജന്നരച്ചു മുന്നാഴി മോരിച്ചുരതില്‍ക്കലക്ക്‌ വ രു റി 
കറെ പ്യടുന്തു കൊടുക്ക നോവു അതിസാരവും ചൊരപോക്കുംശമി 
9൦ ആചിയണ്ടൊം നിശ്ചയം. 
പിത്തനീരിനുംയീങ്ങിയനീരിനുക്കടികഷായത്തിനു. 

ലി വീരരി വേരയഷേല്‍ തൊലി കരിയന ലു ളം 
വരും തസ്യ ഇവയ്യം ഇജൂുവ നനാലിശ്ശ ഴുഞ്ചുമന്നരഇ ങ്ങി. റ്റെ 
ത്തില്‍ വെറ നാഴിയുരിയാക്കി മേല്‍പൊടിക്കുകഴലാടിത അക്ക പു 


ഴ്‌ 


ഉഴറചെടു ത്തു രനുപഠനാ ചേഴതുകൊടു ൧൭൧ീരുക0ംഒമെശെമിക്കും 
ന്നരശം മരെവ്റ്യ൯ ച്ച ്റ്യനുംകടി ൧൦ ഷ്ഡ ) 
പ്പു യ 1 ്‌ 0 
ക്റുലില്‍ തൊലി 4. സാവ: [7 ] ങ്ങു ക രിംപീര ലം ചീപ്പു 
ൽ ലി ലല പ ടു ലി) ഴി കു [1 7 
8 രട്ടിമ,ധുരം ഇവ രണ്ടരക്ടിണ്ടു ഒ നരഇടങ്ങുവെക്ളുത്തില്‍ഒ 


ന ിയുിയാക്കി ഫിപ്പുാവു മേല്ലൊടിയി്ു കൊടുക്കുക. രീ 


[) 


ളം ത്തലിട്ടു കുത്തിച്ചു ഭസ്മും എടുത്തു വെള്ളത്തില്‍ ചലക്കിഉററി 


ആവ മേല്ലെംടിയുമാം കഡ്റുന്‍ പരിനെട്ടിനും കൊ 
്ംഡ്ണു 4 


പ കം ത്തം 


ര ഇരിനു വെള്ള 
പാവദയില ചുവന്നകാരയീച ഫറ ൪ 
കത്തില അമമിയിപല ചെവപവലിച ഇര 
കാടിയില്‍ വി ടി. പ] പിഴിഞ്ഞ ഡീരും 
ല്ലുത്തിനു ത്രിപാല ൂട്ടിമധുരം കടുകരോ 
രയ്രക്കട യെ ലീനുവ്റ്റാവു രണങ്ദുകഴഞ്ച അരു 
പ്രഠത്തില്‍ ക; പീപ്പംനം അരക്കിന്‍െറ എ 

രിക ശമനം ) 
വയറ.പിരിഷ്ടന്നതിനു ഉള്ള തക്‌ 
ി കൂക്യിലവഡിരില്‍ ഒരു വെള്ളാരപോറവഴ്ു 


കരകം പൊടി ചിട്ട ട്ട കൊട്ട ൧ വയ൪ പിരീമന! 
ത്തുന്നതിനും രക; ോവിനു൦ ന൭ നനന്നറിക 
ഛര്‍ട്ടിക്ഒം. 
കട്ടി വെററിച കത്തിപ്പിഴ്റി ഞ്ഞനിതം അത്രയും ൫ 
കടി ] കേ പൊടിച്ചിട്ട ൫ ഷാടൂള്‍൭ ഛര്‍ദ്ദി ശമനം 
മി ചില്ലെകില്‍ ഒരുഓാ ഉള്ളിക്കുടം ഉല്ലൂരച്ചു പാതിഞ്ഞു 
ല്‍വേധി ച്ചെടുത്തു ഉപ്പൂമംളരെമരച്ചു ഭാരരിച്ചു : അതില്‍ 
ടൂക്ക ഛര്‍ദ്ദിയും നരം പ്‌ സാരം 
വ്‌ രകെണ്ടേ മള ചഛര്‍ദ്ദിക്കു. 
ദയ പച്ചീക്കില്‍ വളയമായി ചുവറിയതു പ 
ഗം ൭ ജീരക ഒരുക ഴഞ്ചെ ഇവ നാഴി 9ിയൂരി വെക്ളൂന്തില്‍ റ 
മ്മാക്ക്‌. കു റേ ടെടു ദം ഓക്കാനവ്യഠ ഛര്‍ദ്ദി റി 
ത്യം വായുവിനു കൂടി കഷായ. 
പാടത്തെ പൃദിനാഗം ദ്ധിചെയുതു ഉരിയ കരിങ്ങാ 
ല്‍ 2൧.൯൯ ഉചവ ഓരോ കഴയെം കുഴിയാന ൭ മുട്ട൭ ഇവ 
വെള്ളത്തില്‍ വെന്തു മൂഴുശൊക്കി കട ശു എടുത്തു പഞ്ചസാര 
ര്യം മേല്ലെടിഷിട്ട കൊടുക്ക. ി 
കം ദാഫത്തിനുകൊടുപ്പാന്‍ പി 
ഏളന്ിര്‍ പുഴുങ്ങി യ്മ വെള്ളുത്തില്‍ പത്രി അരച്ച കൊടുക്കു 
൧൦ മ൩൭൦. ൩൬ 4 ഴൃയെ മുന്തിരി ക്ഷയ കളഞുത്കയുടങി 
ത്ത (ല്‍ വെന്തു വാഴ്ച] യാക്കി കുറെ പഴത്തുകളുണ്ടം മേല്ലൊടു 
കൊടുക്ക ദാദ്ധവും പനിയു: ശമനം, 
് ചെകര്റുനു മേല്‍കഴമ്പിനും ന 
യ ലു. തേറ്ത ഇശൂവ്യൂ, കെന ത്ത്ൂ്യൂവു ചൂ ഭ്ര, ബക 
പന പ്പെ ജവ സമാ വെട മിത ച്ചാലിച്ച. ട്‌ മിന കി ത 
റ ടകം നിണ കില്‍ മേര്‍ല്‍ചാലിച്ചിട കരിക്കു] മടല്‍ ഇടി 8 
വി ഴിഞ്ഞു വിധിചുമാഃ വിഭിന്‍െ റി ച്ചെയ്ത രെ 
൧൪൦൨ കുവളന്മടല്‍ ലു ഖെള്ളംവെന്തു ചപ്പി ൭ ി 


ലി 


ച 


ചയ... ടട 


1) ആറിയാല്‍ നെറകയില്ും ൩ ന്ധഥളിലും പുരറ്റകു 
റെ റ ശക്ത്പെ ലൈആ വുഅ തിശക്തിയെ ധ്‌ കഴുത്തിനു ശി 
ലോക ശക്തിയുള്ള കുഴഡെന്നറിക. 
1) വീരിനള്ളവെല്ല:ം 
പീരൂരിവേരു വാളന്ുളിവേരിരന്മേല്‍ത്തൊലി എകനായകത്തി 
വേ വയല്‍ച്ച മ വേരു ഇവ അരയരൂപ്പുലം൬ ജുടങ്ങഴി വെള്ള 
ത്തിരവെന്തരു ര” ജൂടങ്ങഴിയാക്കി ര ലയും മേല കള പ്പിക്എല്ലാനി] 
കേട്ൂശേമയം. 
ആന്ത്രയതിസാരത്തിനുകഷായ൦. 
പെൌഴകിന്‍ വേര്‌ ശ്മേല്‍ത്തൊലി മൂമാതളനാര ഒ.ത്തൊലിയും കുല 
യുംനാ ങ്ങാത്തൊണ്ടെം അയമോതകംകേരിജിരകം ഉള്ളിഇവഒന്നര 
കുഞ്ചുവീ തം ഒന്നേകാലിടങ്ങിറെ ഒളത്തില്‍െന്ത്രനാഴ്ിയാക്കിപ്പി 
റി.്ഞരിച്ചു കുറി ഉരിയാകടികവഡ്റുഉ ്ജിച്ചൊളയില്‍വെച്ചുകം 
ച്ഛിഅരിച്ചു കലക്കി നാലുനേരമായിട്ടു കൊടുക്കവലിയവക്രമാം, 
അതി സാരത്ത।ന൯ ഗുളിക; 
 കൃഞ്ചിക്കുരുവിന്‍൯ അകത്തെ കരി:ജ്‌ ഡം. ജീരകം തായ 
മോതകഠ ഉള്ളി ചന്ദനം കിരിയാത്തുന൨നീണ്ടി കിഴങ്ങു നാരുമൌൊ 
ടിയാ നീക ഇലഓരൊകഴുഞ്ച നല്ല സോമനാദികായ അര ഴ്ച 
വയെല്ലാത്അ യമോദകവെള്ളത്തില്‍ഒരുയാമ അരച്ചു അടപൊതി 
റ നി യചയില്‍ ഖട്ടിലിട്ടു ഇലകരിഷയാതെ ഫ്ലീടുത്തു പിന്നെരന്മുയാമമ 
ച്ചു വൂ ന്ത്രി ച്ചണ്ടപ്രമാണംഗുളി കയുരല്‍ട്ടിനില്യണക്കി സൂക്ഷിച്ചുപെ 
ചുദദമോതജനാരങ്ങാത്തൊണ്ടുജേചയു തെ ല'യുരജീരകം ഇവക 
ഷായ വൈരി ൽ ഗുളികകൊട്ടേക്കഅ തിസാരംശമി കുഭചോരയുച്ചേ 
ിയുംപൊകുന്ന രിന൯നുഅയ മോതകവെക്ളത്തില്‍കൊംടുക്കവായുമട്ടലി [ 
നു ൨൪ വങ്ങാവെള്ളത്തില്‍ കൊടുക്ക. നാവധികമെക്കില്‍ കഴി മുരു 
ക്ഴി൯ കന്നു” അയമോതകവുകേവത്തുപ്യം കൂട്ടിതിരുമ്മിപ്പിഴിഞ്ഞനി 
ന കൊടുക്ക തആന്ത്രവായയവും ശമിക്കും ദഹ നമുണ്ടാഠ. 
മല്‍സ വ.ഗേആണിയരന്ന തിനുപെ 
ഞഅടകൊതിയന്‍ കിഴങ്ങു ന൨൯ീണ്ടി കിഴങ്ങു പാല്‍വള്കി ിഴങ്ങ 
൩ വലകള്‍ ൯കവ്യ കി മാറിജൂവ അരയരവ്പുലംഉണമടി 
പാടിച്ചു അ ിയാവലീരകആശളീളപുവാകഞ്ചാവ പിരി ന്‌ 
ചി ത്പ്രാവു ജാനി കപെത്രികുരയ വത ഒ ൭ രാകത്ചയപ്പെടി ച 
പ ാന്ദകൂട്ടി ര്‌ കഴിംകേധി കൊന്നു ] പ്പ പറിച്ചുള്ളിച്ചെ 
ള്‍ംലത്ത്കമരന അ .  കത്താക്ക। കത്തിഷെംട്ടിപാളയില്‍ പൊ 


₹ 


വുന്ന... 


ി 
ി 
ി 
ി 
4 
ി 
ലി 


ന്പ്പുനറെറരു കലകൊന്ടെടച്ച ശ്മീപമണണ്‍െ ഷ്യ ആവെള്ും വറ 
വേരു തീ കത്തിച്ചു എട കേ? ഴ്ികയളരലിട്ടു്‌ ലിച്ചുപെംടിച്ചു വ്വ 
യിലയ്ത്തു വെപ്പു രി ില്റെ ടി യെടുത്തു ൭:04 കയ ഞുപെലി 

റ ുയ്പ പെ ടി എണ്ണയിചെകിലും 


ടേരില്‍ സേവിക ഇതില്‍ വപ്േകഴ 
കള വേണ്ണ്ൂ൦ര്‍ വനെ മേല 


നൊടി ലഷ്‌ ലു ഇ മരക്കി മരീ൨ ലൂ സേവി 
ഒരെ. ക്രി ത്തി ിന൯൦ മഹാദ്ധാര൦. 
ജുതിനുസേലിപ്പാ൯്യനൊട്- ) 
" ശ്രാവിടെറനെയ്യ ഉഭിയ ന൨നെ.൭ു ഉരിയ കല്ല്ന്തിനു ജീരകം 
ത്രി, : അയമോദക്േവ ഒഓരോദംഴഞ്ച അരു കടികാച്ചയി മെഴു 
ക തന്ത്തിനറെറ ഒട അടിച്ചു ഒരുകശോിട കൌര്‍ സചി മാല ) 
ളു ചേഥം തെളിയും താമര ക്കൊടിയന്‍ മള്ളു വരുന്നതുശേമിക്കും. 
മേല്‍കഴുമ്പ്‌' നു. 4 ല്‍ 
കലഥീള്‍തൊലി കുത്തി പ്പിഴിഞ്ഞയീരില്‍ ചന്ദനമരച്ച പെണ്ണ 
കട്ടി കഴുത്തിനുകിഴ ഇടുകനൊഴി കകഴിഞ്ഞകളിപ്പി ദഇങ്ങി . 
നെ ഫുഴുടിവസം ചെയ്യണം ആന്ടിപൊഴ്‌ ഞ്ഞപോക സാര, 
വയറിളക്കുവംന്‍ പൊടി. ടു ം 
ം എപത്തരി ഇലവഖര്‍ങത്തൊലിപച്ചില ത്രികടു നെല്ലിക്കാ റ്റ 
ഴാലരി മുത്തങ്ങാഇവ ഓരോകഴുഞ്ചേ നാഥദഷ്ത്‌ വേല്‍ ൨൩... കഴഞ്ച 
ത്ര കോല്ലക്കൊന്ന ൯- കഴഞ്ച! ഇവ ണക്കിപ്പൊടിച്ചു ശീലപ്പൊടി 
പെടുത്തു അരകഴെ വ്വ പൊടി പഞ്ചസാരകൂട്ടിത്തിരുമ്മി എതിരേസേ 
ലിം ഒമനാഴികകഴിഞ്ഞാല്‍ളഴക്കു പാഞ്ഞ െള്ളംകടിക്കവ യറിള | 


കും. ു , 
നവാണല്‍ വരു അരയ കുഴുത്തെരവെള്ളത്തില്‍ കൊടുക്ക ഇള 


കു൦ പയച്ചത്തിന്‍ഇല തിരുമ്മില്പിഴിംത്ത ഇത്തുപ്പ ഇട്ടുകൊടു ൭ 
ആയി യന്‍വേരു കരിമടിന്‍വെള്ള തതിലരച്ചുകൊടുക്ക. 
ചുണ്ടവോയും മുലാധരേവു൦ കുവന്നുവരുന്ന കരപ്പനുനെജ്്ു- 

കചൂവന്നകായ ശൂ കാള്‍്കെ;ഞ്ചി യില വലം രണ്ടം പ്ൃമഞ്ഞ 
വം ന്ന അഭി ോഴിയ്രമിച്ചപി ഴിഞ്ഞ നിരുനോദിതേങ്ങാനെ 
യ്യു ചേത്തു കല്ല്ത്തിനു ജാതി പത്രി യും ചെഞ്ചെ ച ചെന്നിനായകം 
ഏത്പിയുണെമ്തി വ്യമ്പ്യ മായറഗദ ഇവ അ ഡേരചഴഞ്ചുരരപ്പി ചേ റു 
കാമ! സൂളപോകുത്തി 8 കടിപ്പം രം അരരര്‍ബാിന്‍റ ഒടുരേപ്റ്യാനാ 
പാകകേണ്ടെ യിച്ചു കൊറംക ചെരിയ ളേത്തേതു അര 1 കരപ്പന്‍ ) 
൧വൃയ-൦ ശമി 


ററ ഭഗം 
ൽ , പല്ലതരമായ ധോ ികിന്ന; 
ലം ലി കം ് 
ഗ്‌ ഴ്‌ ഒചെ൨സ൯൩ര തൊട്ട വാര്‌ മല്‍ വെ യാല്‍ മഡുരിക്കി ! യ്യാ 
സ്യു 
യ 3 


ന്‌; 
ര പ്ലാര ചിത പുളിച്ചു വ്യാ ശം വ്വ പ്‌ | യാല്‍ പത്താം പൂ 


ക്ക 


ല്ല മുരി വായ പ്രി ലഷ നമി ചികത്സ 
[₹ (ച ടം 1 


നി 


വു... 


ടു 
പട്ന ം ൬ 
ണം കു ം ഇന്ത്പ്പുംനെയുംക്ലടി ദൂ 
വി ലം | ളം രു ലി 
ലി ചതൈല കൊണ്ടെ തേ വയുഖള പ്പി പ്രസ്പൂ നിക്ശേശാതിരം 
റി ബാല തതൈലം. 
കി ! ലി. 
ത്ാട്ടിേര ൧൬-പലം ഇടി ച്ച്ചതച്ച ൧൩.-ഇടമങ്ങി വെ 


ട്ടി: 

റ പിത്തജ്വരത്തിനു 

വയമ്പുതാന്‍ ബ്രഹ്മിതാന്‍ അരച്ചു കഷ്ണ്ണു കത്തും കഴുത്തിലും രത 

 ലയിലും തേക്കു പിത്തജ്വ ശേമിക്ഷും കടുകരോഫബണി അരച്ചുമുലമേ 

തലയ മലകൊടുക്ക നന്ന കടുകരോഫണികഷായയെച്ചുനി രില്‍ 

ചടലാഴിച്ചു കാച്ചി: കടഞ്ഞെടുത്തു ധെണ്ണുകൊടുക്കു സവ്രം ശ . 

മ്ലീക്കാം ൽ 2 

വയര്‍വിത്തു മലപോകയ്ക്കില്‍. 

ആറ നേക്കിന്‍ലേരു ചാണെമേലരച്ചു ധെണ്ണൂയില്‍ ചാലിച്ചുകൊ 

ടൂ ഇളക പ്പോകും 

ി വ ഴു 

 പൃതിശക്കുരുപേലെക്കിലും പച്ചനിറമയിട്ടെകിലും 
പോകുന്നതിനു. 

ഛ്എന്നാല്‍ ഇളകിപ്പേകേ൦ 


'കട്ടുക്കാഅരച്ചു വെണ്ണയില്‍ കാടടക്കു 
ല്‍ചാലിപച്ചുധൊടു 


പിരോന്നാരം ചുണ്ട ര ചാണമേലരച്ചു നെമ 
കഴ കണ്പങ്ങളുടെ പോക്കു. മിക്കം, 
മൂത്രംപോകാതെ വയര്‍വി തൂ ചമട്കില്‍ വെള്ളിവ്റു നതീനന്‍െറ 


[ം ഴു 
വയററത്തുതലോടുക അന്നീരില്‍അതിനൊകുരവുര 


൩ തമകളളൂക്കെ 

ച്ലു കട്രു്േട്ടി വയററത്തു ൭൭ ടുക മുത്രംഖ്ിയും. 

ു ഛശര്‍ദ്യത ര ഞന. ് 
€..- 

ല്‍ കുവഭത്തിന്‍ വേരു മലരു ഇവ മുൂന്നുകഴഞ്ച കഷായ വെച്ചു 
1) 0. മ്യേല്ലയൊടി ധിട്ടുകെൌയേക്ക ൧മര്‍ദൃയ സ രശ ] രെ ലു ഞെ 
ല്‍ തളിരു മാവിന്‍ രില്‍ പേരാല്‍മെല്ടു മവ മനാ മയ്യ ൧൭ ) 

ചയ അഞ്ഞ പിച്പെള്ളത്തി ല്‍വെന്ത്ര ന്ിയാക്കി ൨ ിഴ്റിഞ്ങരിഭ ക 
കിഉ ദൃശാക്ക! തേന്‍ രനുപാഠനം ചത്തു സേവിദ്യ 9 രദ യാ 
ത (സാരം ജുപാരം ഗല ല്ലാവശര്‍ 1൫8൦ം ് 
പി ചംസ്പശചാസത്ത ന. * 
കൂവത്തില്‍വെരു ചാന്ൊലരപ്പു 6 തസി ക്‌ ഒ ടുക വെനേഡഷ്ുട 
പധ ൮ നുകാസശ്പാസംശധ ശമി ധനത്ഞ' ന ഏര്‍ദ്ദീഹിക്ക്‌ രി, ന 
൭ 90൬൭ കൂവളത്തിന്‍ ചേയ ക. ജോയ്വ്വേച്ച അതിചെവിരുവ്‌ [7 


ര്‌ 


ഴി വൃ... 


ി 


യാറച്ചടത്ഞെത്തുവെറ്റം, 
വി കാമി ഉറയൊലിച്ചു മുട റഖ കറുക വനം 


മൂണ്‌ ഛര്‍ദി 11) കാം കാസശ്വയ 


൧. പ ഡാപ്റ്ര ന 


വമിക്കും ദിപന മണ്ടാ: 
ചെവ.പഞ്ചമുപത്തെപൊല്ലുന്നു ലി 


കാരിലവേരു മുവിപവെരു ചെവവഴ്ചര ിനവേരു വെറു 
വേരഞെരിഞ്ഞില്‍ ഇ ഹവ ചെറ പഞ്ചാമ്യലെ നാകം 
7 അഗ്നിവഭ്ധ: ത്തിനു. 
ിി ഫീ്രക പൊടിച്ചു നെ കലി.സേലിക്കും 
എ: ഓക്കാനത്താനു. 
മൃത്തക.വഭത്ത | നന്‍ വേരു ര്രേച്ചു മുലക്ക്‌ ്്ലില്‍തേച്ച മല 
ഓകാണ ശമിക്കഅറോാതുവ്വയധീക്കുള്ള ഓഷധ വാരച്ച മലമ 
തേച്ചു കുറഞ്ഞോ നരക റഞ്ഞ കഴുക കളഞ്ഞു മുലകൊടുക്കച്യ 
സാല്‍ താത ാഗ ശമിക്ഷ 
പനി 28. 
ചെവവഴ്ത്വനവേര ച്ക്മ അമര അരയാല്‍ത്തലിയ മു മ ത്തെങ്ങാ 
പപ്പൂട പുല ഇവ ഇരണ്ടകഴബ്ച ച്ചതച്ചു അഞ്ഞാ ധിവെു ത്തി | 
ല്‍ വെറ്തു നാ. യാാലിപ്റ് ത്ത. രിച്ച ക.൨.൧൧ ഉദകം രര പ്പി 
) 
] 


ര] നു 


കം കം 


ലം എട്ട, 


മേ്പോടിയിട്ട കൊടുക്ക പ്ശിശമ്‌ ിക്ംതേമ്പപ്പ വിട്ടു; വ വ ൨ ല്ൃംവി 


 !കുവക്കി ത ഞ്ഞി [ പ്പിക്കു പനി ശമിക്കും 
ഴിത്തെഅ തില്‍ കൂടെകു 


അേരധാതക്കരുന്നും ഥ്‌ റമൃരൂു ഇട 
റത്ത്തൊരോ അരക്കകഷാഥ: വെച്ചു; കൂട്ടി രാഗം കുടു ക.ോഫെ ചു 
വേര്‍ കവ കല്ല മിടു [) പലൊന്നേനെയ്യും ചെര്തുകാല്പിതാ ] ചുര ാ 
തങ്‌ റിക തേക് ലഴക്ഷാദി എട്ന്യുട വന്നു രലഷില്‍ വെഡ്ഡ്ുവെ 
ചും ഇത്ത, ഉരുട്ടി ൨ ൨ യില്‍. യി ുവയൊലംയു പഡി ച്ഛ 


ലാക്ഷാദി പണ്ണു 

രക്‌ കോതി കളത്തെ ൧൩- പലം പൊടി കിധികെ ടിന 
ഇങ്ങ; വെള്ളത്തി വെന്തു ര-ജടങ്ങഴി ടി ച്ചു 
ക നമ ഥമുക്കുരം2 ഞ്ഞ. 0൦33൨ താ൯അര്‍്രണ.കൊട്ടമുതെമങ്ങാ 
അനം പെരു കേഴസ്പവേര്‍ കടുകരരോാഹണി അത്ത പേ പുര്‍ 
ടിധധുനം ഇവ ഒരന്നകാകെ അടഷ്ക്ാല്‍ കഴ്ഞ്ചത്ത പകലക ടങ്ങ 
ട്‌ 1 റ, ള്സ്യു 5 ൫ നത്തു 1 ൪.2 2 ലി മു [ധി ക വാത്ത്‌ രിക ്ിടൈ ൯ 
വെച്ഛംവു൦ ചെത്തു കാപ്പി ിന്‍െറദ്യ അടിച്ചു രേ 
ക്വ ംപനക്ഷയം ലമ ദം ശ്വാസം രൂ ലു ശമ , പ 
ന്‍ നന്നു ഗര്‍ഭ ണബധാാഥറേന്ന. 


രറപ്പൂിഥള്‍ ഴ്‌ 


അരയാല്‍ത്ത്।: പല്‍ | കഷ്ധ 6 വു കെടുക നദരയാത 


9൭ പുത്ര പ ച 
തര പാലുര്‍െ വു ുട്ടികവ൨ക്കിര്ര മ്ച്റിയിു ള്‍.ഞാ, പ്പു 


പ്‌” 


ച 


നേന്ന രാഡ്റ്നീ ശമിക്കും. 
[ന മുലറ്റ്രാലുതന്നെ തികട്ടന്നതിന്നു. 
പിരക അരനഥ] വെയ്യം തേനുക്േട്ടി ചാലിച്ചകൊട്ടകവളത്തി 
ച രണമേലര ച്ൂകൊടുക്ക ഈവണ്ണംതന്നെചെവവഴുക്നവേം 
൪൭. ശമിക്കും. 
അഗ്രിമാന്ദ്യത്തിനു. 
ശ൦ കെണ്്‌ മുക്കുട।കൊടുക്കമുത്തി മൂ ജീരകവ്യ കൊണ്ടു മുക 
ക്ക അഗ്നിമാന്ദ്യം ശമിക്കും. 
ല്‍ മുത്രമു ക്ലൂന്ത്രിന്നു 
ലത്തരി നായ്ക്കരരണ ഇവഡസമം പൊടിച്ച തേനിലും ഞ്ഞി 
ൂ അഅില്‍പെടി വ പാലിപ്പം കൊടുക്ക മൂത്രമൃല്ല്ശേമിക്കും. 
ശതാവരി ഇടിച്ച പിഴിഞ്ഞതില്‍ പഞ്ചസാര യിട്ട കവക്കി ചേ 
ഹവത്തിനു പാകംവരുമ്പോഠം ഏലത്തരി ഇന്തുപ്പും തേരഞ്ഞില്‍തി | 
ലി റ 1; ക്ക ॥ ടു 
ല്ലി ഇവപെടിച്ചിട്ടുവഠങ്ങിഇളക്കി വച്ചുസേലിപ്പിക്കമുത്രകൃച്ഛു 
ശമിക്കും 
് "കലപ്പന്പുണ്ടായി വയറവീങ്ങുകില്‍ 
' ഉളസിവേര്‍ ധിഴ ല്‍ലേരിനേല്‍ തൊലി കുട്ടൂതീപ്പിരേ രരുഴി 
 അത്തെലി ഇവ ചതച്ചിട്ടു ലര തി രോക്ടഞ്ഞ്‌ വെച്ചുവാങങുമ്പോം 
കുറഞ്ഞാൽ തേങ്ങപ്രാല്ും പീഷ്ിികൊടുക്ക പി ന്നെഎ9നാലംകഴി 
ഞ്ഞാല്‍ വിഴാലരി ക ടുക്കത്രിശേംല്‍പക്കൊന്ന ഇ.വകൊണ്ടുകഷായഃ 
വെച്ചു കഴിപ്പിച്ച വ്‌ടേചിപ്പിക്കം 
ി വ ി 
മൂത്ര 3വാരത്തുനിന്നു വെളുത്ത അരിച്ചുംത്തു3 പാലെ വീഴുകില്‍.. 
' അസ്ഥിസ്രംവത്തിന്‍െറ ചികിത്സയെച്ചെയയൂകൊറംക ച്ചെ൨ 
ലു [കി ക 
പോയിട്ട കഞ്ഞി കൊടുക്കഞെരിവഅി & കൂടെകൂട്ട യൂമാംനില പയ 
കിഴങ്ങു ന്ൈളരുക്കി കൂട്ട ൪ പാതിക്കഞ്ഞി റൊ ച്ചകടിപ്പിക്കുകരവി 
കിഴങ്ങു നിലപ്പറ ക്കിഴങ്ങു ഇവഡിട്ട ഉരുക്കിയ ചെനസേധിപ്പിക്ചപെ 
ന ി ലു ക. നി 
വിയും മെലികയുക്ശടെളണ്ടൈകില്‍ ലാക്ഷാദികഴമ്പു തേപ്പിക്ക സാ 
രസ്വതിചുണ്ണ്ും സിപ്പി ദം ബ്രഹ്മിഘൃ ൪9 &€ സവിപ്പിക്ക. 
ലാക്ഷാടി കുഴമ്പും 
 4ഠല്‍ കളഞ്ഞ, അരള്‍൭ മഠഞ്ചി ഇവ മപ്പത്തിരണ്ടീതുകഴുഞ്ച 
ഖെ പിച്ചു ക്ലികെട്ടു അമുക്കരം അമൂതൂതുവ മപ്പുത്തിരണ്ടിതുക | 
ബ്ചയ ൨ തപ്പു ൧൨-ഇട ്ങിവെള്ളത്തിലിട്ട കിഴ്ഴിയുമിട്ടുവെറ്ുന൩ ) 
ലെ ഴി നി] വി ഞ്ഞ എ ൫൮൮൩൮ ഡ [11] ന്നു വ മുവ്വുത്തിരെ ര) 
ഞ്ച പി മിവ ള്ള ന്തില്‍തെന്തു മര ങ്ങ യാക്ടില്ററിയെടട 
ത്യ വിരു ള്‍ റാരു ന്നിച്ചു ഗ്മ കര്ര എം തത ന ഹ്റ്വം ഇയ ര്യ ങം 
മാഞ്ചി നെട ഇരുവേലി കൊടു കേന്തിരിക്കം ദേവഖതാരേതേകരം മം 


റിക 


വര്‍ 
൦ കൊടു 

കൊടു 
34 


അന 


്രീര 
കൊട 


ം 


യ ല്‍ 


രോ. മിര്‍ വുധണം ച്ചെ നാഡയകചലുര്‍ടു ട്‌ : 
്ൂവ ജാ ചെല്ല ല്ലൂടക 
13% 


ന പ്പു. ട്‌ 


ി ലം, [; 
നി സ്മ തൂ! ധം അകല മുൂമ്ീ്ലി 2൧൮ 


ര്‍ നി നി 


രു 
കെണ്്റിയു ൦ ചേതുതു൭ം പവി അരക്കിന്‍െറ ത്തു 


സാരസ്വത ണ്ണം 


ചുക്ക അയമോതക മത്ത മരമത്ഞഠത്തൊലി ഇന്തുപ്പുവ 
ന്നുഇരട്ടിമധു ംം കെട്ട തിപ്പുചിജീരകംജുവസമം ഉണക്കിപ്പൊടിച്ചു 
യെക്ഛില്‍ ചാലിച്ചു സേയിപ്പിക്കം കി 

ഗ്രഹ്മീഘൃത 
ബ്രഫ്മിഇടിച്ചുപ്‌ ഴിഞ്ഞ 4]രുഒരിടങ്ങളി ഒരിടങ്ങഴി കല്ലത്തിനു ഒ, 
൨ക്ടുകനവ വീ ഗ്ഭിക്കിഴങ്ങു ചുക്ട മുള കതിപ്പലിജാതിക്കാകരയാ 
വുപതുപാശ്‌ി രാമച്ചം നാഗ പ്പ വു ശവ എട്ടുകഴഞ്ച അരച്ചുകല 
ഇരുനാിനെയും രണ്ടിടങ്ങഴി പംലുചേത്തുകാച്ചി മെഴുകി; 
ദു-അരി ക്കപേത്രത്തില്‍ ര:-കഴുഞ്ചതിപ്പലി പ്പൊടി യിട്ടുത്തരിച്ചു ൮ 
ച്ചു : സവിപ്പ്ിക്ക. വേറൊരുയോഗം 0 
ചെവകടുകു തിപ്പലി വയന്പു ബ്രഹ്മി ആവല്‍ നൈതന്‍ഒ വ 

ഴിഷീക്ക ഴങ്ങു കരിം കൂവളക്ക്‌ ങ്ങ ഇവനാഴിക്ക ര-കഴുഞ്ചകല്‍ക്‌ 
്വേഹ്മി ഇടിച്ചുപിഴിഞ്ഞവീര്‍ യെയ്ക്ിരട്ടി നാഴിനൊളയ്തു ഒരിടങ്ങഴിചം 
ലുംഭചത്തു കാച്ചിഷരിച്ച സേിപ്പ്്‌ക്ക ഇങ്ങിനെ കണ്േന്നു. 
പിത്തകാമില അല്ലെകില്‍ മഞ്ഞപ്പിത്തം. 
മൂത്രം മഞ്ഞനിറമാകേം കണ്ണിന്‍ പോളയ്ക്കുകവും ചിറിക്ക, 
നവഖക്കളും മഞ്ഞനിറമാക അവപതുനാറംകഴിഞ്ഞാല്‍രക്ത മ 
. വുഭ ഉടുതുണിഷു൦ മമ്ഞവിറമാകും പിന്നെ പതിനുഞ്ച നാര്‍ംക. 

ത്താല്‍ ചക കരളും കൂടീ മഞ്ഞ നിറമാകും പിന്നെ കാലം ൭. 
ഞ്്കനിര്‍ കീഴ്‌ പോടിാങ്ങി അധിവയററില്‍ കെട്ടി വയര്‍വിത്തു ) 
പയമില്ലാതെയാ യി മലം വരംനുപപോകും ന്‍ഠ-നറേോം കഴിഞ്ഞ 
ഥ്‌ കാമിലയാകും ഇതിന്േച്ചുകളി വിരോധനൈയുള്ളസാ 
& ക്ഷ]ക്കരുതു കയങ്ങളില്‍ ചേമ്പു വിരോധം ്്‌ ി 
് ആരഭേത്ത.ല്‍ ഗോമൂത്ര നത്തില്‍ കുട. ന്‍ അരച്ചുരുട്ടി ൭: 
4 പീ 36 എതിരെ കൊറൂള്‍ഒ ഇങ്ങിനെ ദിവസം കൊടുക്കം 
കഷധായത്തിനും ന; 

നെല്ലി ക്കാത്തൊണ്ടു വരട്ടുമഞ്ഞു ൫൦ തുരട്ടിമധുരം ൭൪ 
സിരിര്‍൪ ചചെവ ധീരേ രത്രികേല്പഥെടേന്ന മൈലാഞ്ചി ു 
മേരി ന്േല്‍ത്തൊലി മരമത്തു ല്‍ത്തെ-ചി ഇവ ഒന്നേക 
പാ ാഴവെള്ളത്തില്‍ വെന്തുതരിയക്കി ശക്ര 

1) സേധിപ്പിക്കു, 0 


ക 


റു 
ക്‌ ഴ്‌ 


ടട. കോവല്‍ക്കിലുഞു കിഴ നെല്ലി സമൂല്വര ഇ൨ 


ലം. യവരസ കഴു മരുന്നുപന ദൂര അദിവെല്ലുതതി റി 
19 ച ന്‌ ൦ ആ ല്‌ ലു [ ളു 
വ പജടങ്ങഴിയാക്കി ആവെള്ളും കേശു എടുത്തു പൊറം പി 


റ ടം ഴ്‌ ാ ം. 7 
ലം ക്‌. ച്ചുകൂടില്വി 09 രബ്യരരവ്യാക ്ില്‍നി്തുവംന്‍ ജര ചു 


പമ 2 കാല്‍ക്കാലിശ്ശു ര്‍.ഴുത്ചവെ പൊടിച്ച ഒരാധ്യ്ചയ്കു 
കാ ളു ക റ ത്യം. റഷ്യ 
പുടക്ൂടി ചതച്ചു കിധികെട്ടിമുലപ്റാലില്‍ മുക്കികഷ്ല്യില്‍പു ലിം 
ഫ്ള്ണ്ൂക്കു. 
വലം കയൂന്പയം ജുവസമം ജ്ലൂടി പിഴിഞ്ഞനീരു നെ്ത്ുര 
പടയലം കന്യ കടിച്ചു മു 
, കര ത്തെനു ത്രിഫല രക ഴുഞ്ച അരച്ചുകലക്കി കാല്പിയഡിച 


ടഃ വയ 


[ 
൨ 7 


സൂ 


മ്‌ 


പിക ഈ ഫ്ലി്ക്ുസൌ ഖ്യു യേതിന്‍െറശേഷഃ മാത്രമേധരേകം 
& ഭ്റിയണം കാ ഭൂകാമില യ്ക്കു. ൽ 
ട്‌ ്്ിന്‍ഒ ലി ത്ര്‌ഫലത്തെൊണ്ട പടവലം മഞ്ഞറം ആം ചോ 
കന്ത വേരചിററമൂതുന൨ വീണി ഴെങ്ങത്രീകോല്പകൊന്ന കി ഴു 
നെല്ലി 'കമ്പിഠംവേരു കുവത്തോട്ട്‌ വേതഅ മരിലേരു ഓരിലലേരു 
ഇട്ടി വുര൦ ഇയ മുക്കാ ശ്ശുകഞ്ച മരുന്നുചതച്ചുഅഞ്ഞാഴി ചെള്ള 
അ വെന്തു നാഴിയാക്കി പിഴിഞ്ഞരിച്ചു ക്വക്കിതുദുശാക്കി തേ 
രില്ലചി കന്മദം ഇവച്േചേത്തു സേിപ്പിക്ക കുഭകാമിലശമിക്കും 
കൃമി രോഗത്ത്‌ ന്നു. 
ര്ദുജ്രാതി യ തുണ്ടാകുംത്ത .പ്പൂഴ വായതും പുനദശി രസ്ത്റിന്നകത്താ 
പ: പ്രോത്താലുംവരുന്നതു ഈംം.മ്പനുമതാകുന അവയുന്ദൊയതൂ തമ 
ഥാ അചന്തുള്ളമം തേന്നി ഒജനിച്ചീടുമതങ്ങിവെ അതിന്നു മുമബ്വേചേ 
ജൂന ക്ര'യഛര്‍ദ്ദിചിരേചരം ക്്്യൂതും എരിയായുള്ളവന്നുസേചി 
ക്ഴയുഥ മരീചാതിപ്പലീമൂലം മുധീങ്ങത്തോല്‍ വിധ. രികനെയഷോ 
4. ഷായസംയുക്തേ മോരതു തൂവച്്യിലക്ഷാര മാട്ടു കുടിക്ക്നൊല്‍ 
ഹന്തി രു ദൂഡ്ഥംഭരതേയിയിലച്ചു്ളേറ്റര. ണ്ഡുല ഭൂതവും തഥാ 
മടയായിടഷി ലാലോ കമി ഹന്തി യതായിടു ഇ വരടന്ദയമര പ്പിട്ട കാടി 
(നി  സവിര.ഹോിതം അദപ്പോഠാപഞ്ചകോലത്തെ ചുണ്ണ്റിച്ചിറ പ 
കത്ത ൧ മോതയിലിട്ടുകടിപ്പിക്ക ക്ലമിഫന്തിയ തായ്ക്കുകം ശൃമിശത്ര ത്ത 
സ്യലരേണ്ടമം ചൂിച്ചിടട തിന്നും ക്ൃമിരിപുചുണ്സ്ലീതംതേനില്‍ സേ 
൭൭൭1ല്‍ ക്ലമിചീ]ണ്ു പേ കഴറഠിയുക്കിയുമാപി കഷായാതക്ലമി 
വീണ്‌) ടി മ്തോംനിയില്‍ ഘൂ മയ്ലേക്തേരത്ര ംല്‍ടുക്കയവെന്ത്ഥസ 
ഖ്തെന്നല്‍ഹമിച്ചീടും കമ്‌ ദോഷങ്ങളെൊശവൈ, 
സ്ത്രി. ശഗേചികിത്വ. 

വേഡ്ററി ന്‍കുയത്തൃ പണ ഖി കുഷ ഇവ വേപ്പിപനീടി രെ 
൪ ഗു്ീകയാക്ക! യോനി ധി] ന. വെച്ചാല്‍ ശ്ര പമ സ്തൂക്ഷ്യം, 

ഫേ! തതണി! പേക്കു്മട്ടിവെര്‍ ആട്ടിന്‍ നെ ക്ിലുര ച്ചുയൊഡി 

ല്‍ ചേപനംചെ ലാര ഗ്ര പശമനം. റ 
തിഗ്യിഴി ദാത്തവക്ം, 


ഭവ്യ കത്തു ശഡവപുശു ന്തി ;ധോേര്‍ ൮ യാന്നിവ്ക്ുക നട വഡ്വുറു 


ഴ്‌ 


റ ര. സുഖപ്രസവത്തിനും യ്ക 
തേന്‍ നെയ്യ ഇടട്ടിരധ്യരം പള്്ിനരേകത്തില്‍ 
മം അരച്ചു സ്സേരിച്ചാല്‍ നോവുള്ള സ്്രികഥം സുഖേന 
കെ ടന്ത൯പാലരി കല്‍ക്കണ്ട ജൂവഅരിക്കാജിയില്‍ 
൭ ഫ്രന്നാല്‍ നേവുസ്പീകഠം ചര്‍ദ്ദിക്കുന്നതു 200. 
ൂരട്ടിമധര പൊടി നെയ്യും തേനും കൂടി സേ 
വു പ്പിസൈ പാപ്പകേടി പ്യൂ പീജസ്ംഭനഭവിക്കും. ) 
4 തുരട്ടിമധുരം തിപ്പലി മുളകേര്‍ല്ല്ൂരം പഠല്‍മുതക്കി 
: ജുവസമപൊൈടി.യു ലേസാരചേത്തുസേധി ച്ചാല്‍ ്ൃഭ്ധതപ 
മി ബാപത്പം ഭവിക്കും. ാ 
അമു. ൬൨ നെല്ലി 
പഞ്ചഡാരയും കൂടിസേധിച്പാല്‍ ജര 
ലളെ വീമൂവാനായും കേശം ഷ്ണ 
വ്വ ൭൦൦ . വം 
വെഴ്തുതരു കുന്നിശരേവിന്‍പരിപ്പ നാജ്കൂരണക്കുരു ഞെര്‌ 
ല്‍ ഇവപൊടിച്ചു പാലുംപഞ്ചസാരയു ചേന കാച്ചീസേഖിച, 
എത്ര പൃദ്ധനം യാലുമേനേമള്ളസ്ത്രികളുടെ വത്തെശമിപ്പിക്കും 
സൊ യൌൌചനത്തികചോ പറയണമെന്നില്ലല്ലോ 
ഹേസുന്ദരി വെളുത്ത കന്നിക്കരുവിന്‍ചുള്സ്റും പാലില്‍ 6 
ച്ചുല്‍.ഠ-സ്റ്രീകക്കോ കൂടി ഭോഗിക്കുന്നതിനുള്ളസ മത്ല്ലമുണ്ടെ 
പംല്‍മുതക്കിന്‍കിഴങ്ങി ന്‍െറ. ആ മുതക്കിന്‍ ക. 
ഴഴിഞ്ഞന്ിരില്‍ പലപ്രംവശ്യംവറഠിച്ചനി ഴലില്‍ഉണുക്കിലച്ചു 
സ പ്രതി നെയ്യുംതേനുക്ൂട്ടിസേവിച്ചാല്‍ ൧൭ സ്്ര്ീക ളോടുകൂ 
ഗിപ്പംന്‍ സാമത്ഥല്യമുണ്ടാകും- റ്‌ 
പാല്‍മു മിന്‍ ക്‌ ഞ്‌ ന്‍െറ ചൃുണ്റും ദിവസേന ഓ 
പഠത്തുക്കം തേവിലൊനെയ്യിചെസേയി ച്ലാല്‍ പ്ൃഭധവ. യാ 
വഥായു ക്തനായിഭവിക്കും. ന 
൩ വരോ ങ്ങറാക്കും സാധാരണളഉ പായം. 


ഹേ ജുവങ്ങളെ ഉദരോഗി നാരായണ മൃള്ല്്രത്തേയും 
പീഡി മന്‍നാരായണസരൈഥ ന്നേയും വേരോഗപ്‌(ഡി ശ്ന 
യസേനാമന്തേയും സേലിച്ചലേം നരോയണവി പരമായ 
തൊന്നും ജടല്ലന്നും ോറിഞ്ഞ,കെര്‍ോം വിന്‍. ് 


ശങ ഞെരിഞ്ഞില്‍ ജവ പൊടിച്ച 
ഡില്ലാതെയുട ദീ൪ഘായുസ്സ്യാ 
പറ്സ്മായു ദേവതുല്യ: 


സു 


സമാ 


